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DIFINICIONES 


, 


Y  CONSTITUCIONES, 

QUE    HAN     DE    GUARDAR    LA    ABADESA,    Y 

Monjas  de  ci  Monafterio  de  la  San&ifsima  Trinidad,  de  efta 

Ciudad  de  los  Reyes,  de  la  Orden  de 

San  Bernardo,  de  el  Ciftel. 


HECHAS  POR  EL  SEnOR  LICENCIADO  DON  PEDRO 
Ordoñez  y  Florez,  de  la  Orden  y  Cavalleria  de  Alcántara,  Inquili- 
dor  Apoftolicode  eftosReynos  de  el  Pira,  Tierra  Firme,  y  Chile, 
de  el  Coníejo  de  Su  Mageftad,  Viíitador  y  Reformador  de  el  dicho 
Monafterio  por  la  Santidad  de  nueftro  Beatúsimo 
Padre  Clemente  O&avo* 

CON  LICENCIA,  IMPRESO  EN  LIMA,  POR  ANTONIO 
Ricarda.  Año  de  1604. 


Tlccfefía-in  Axib^k.       ¡S 

O     Z^mmr. '  ¿ímo  17$S¿      Zí¿J¡.Jr^ 

■CON  LICENCIA. 

BvCimprefo  en  Lima,  en  la  Imprenta  nueva,  que  eñá  en  la  Cafa  de 

los  Niños  JExpoíitos.  Año  de  1759« 
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ET      DEFFENSIONE       feVANCELH 
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S.  Berranlus,  AkWi    CWavaleois    renu¿aius  ,  kenedicitur     ab     Epis- 
copo    Catalaxtt;en$i ,  ut  irt  ASDbatialem    Dignkatem    assu- 
rnatur  ,  annum      aoens  ,„XXV.       j  , 
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BULLA  ERECTIONIS 

MONASTERIJ  MONIALIUM  SANCTISSIMATRÍ* 
jiicatis ,  Ciílercienfis  Ordinis,  in  Civitate  Regum. 

GREGORRJS  EPISCOPUS,  SERVUS 
Servorum  Dei,  ad  perpetuatn 
. ;  'vá  memoriam.  ■  : , 

APPOSTOLICI   MUNERIS  SOLÍCITUDO   DIVINA 
difpenfatione  Nobis  ( licet  inmerentibus )  delegara  rc- 
quirir,  ut  eirca  quarumlfoéfperíbnarurn  ( praefernni  Fce- 
minei  Téxus,  quse  reliáis  huius  Jaxtili  illecebrii,  Dei  obíeqmo  fe 
dedicarunt)  Státurií,  Üeligionifque  propagariónem  propenfius 
intendamus,  ac  in  his  ofñcij 'noftri  partes  favorabiliter  mterpona- 
mus.  Exhibirá  fiquidcm  Nobis  nupcr  pro  parte  diledarum  m 
Chrifto  filiaram  Lu/retiae  de  Sanzoles  Abbariífe,  &  Mentí*  de 
Vargas,' "Moniaiium  Monafterij  Sandísimas  Tnnirans  Limenus 
in  Kegnb  del  Perú,  India?  Occidentaíis,  Ciftercieníls  Ordmis  peti- 
tio  continebat,  qued  alias  ipfa?  pía  devorionc  düttae,  &  zelo  de- 
votionis  acceník  cupienres  terrena  in  Cceleftia,  &  rranílroria  in 
«terna  TcJiá  commercio  commürarc,  de  bonis  íibi  á  Dco  colla- 
tis,  ac  earum  proprijs  fumptibus,  &  expenfis  Monaíterium  prae- 
diftum  de  dileciorum  fihofum  Capiruli  Limeníis  (  fede  Archie- 
pifcopali  Liménfi  tune  vacante)  &  nobilis  viriFrancifci  de  Tole- 
do Proregis  didi  Regríi  licentia,  &  confenfu  edifican,  &  conf- 
trui  curarunt,  ac  in  illius  conftructione,  fiíndatione,  &  dotatio- 
ne,  ultra  centum  millia  aureorum  in  lilis  partibus  cttrfum  ha- 
bentium  comprehenfo  redditu  annuo  fere  trium  millium  Duca- 
torum  dictarum  partium,  eidem  Monafterio  pro  illius  Dote  hu- 
jufiiiodi,ac  Abbatiffa?,  &  Moniaiium  in  eo  pro  tempore  degen- 
rium  fuftentatione  afsignatum  expofuemnr,  animo.  &  intentionc, 
Deo,  &  Beatas  Mariae  Virgini  perperuo  ¿nferviendi,  Divinoquc 
Servido  fe  dedicandi,  ac  devovendi,  prout  poftmodum  Lucretia 
Abbatiffa,  &  Mentía  preditbe,  nonnultequc  alise  Religiofa?  Mo- 
lieres, &  Puelte  ufquc  ad  numerum  tredecim  á  Capitulo,  oc 
Francifco  Prorege  prsedi&is,  univerfoque  populo  eiuídem  Civita» 


% 
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tis  afociatas  di&um  Monaftcrium  ingrefa?  fucrunt,  ac  m  co  Re- 
ligiofam,  &  exemplarcm  vitam  una  cum  quibuldarn  ahjs  Mulie- 
ribus,  6c  Puellis  ibidcm  poftmodum  admiísis,  fub  Ordinanj  loci 
cjbcdientia  degunt,  Proreíicne  Regulad  per  didam  Lucretiam 
Abbatiflam,  6c  aliquas  alias  ex  admiísis  MuJienbus,  6c  Puellis  bu- 
iuímodi  de  licentia  ípíius  Ordinarij  emitía,  Quare  pro  parte  Lú- 
crense Abbatiíla*,  6c  ( quae  ut  aíícrit,  ems  nata  extitit)  Mentid  pr$- 
didarum  Nobis  fuit  humiliter  fupplicatum,  quatenus  Monaftc- 
rium íic  conftrudum.  fundatum,  &  dotatum  pidedidum,  in  Mo- 
naftcrium Monialium  dicti  Órdinis  pro  una  Abbatifta,  &  Monia- 
libus  in  eonunc,  6c  pro  tempore  ex'iftentibus,  erígete,  6c  ínftitue- 
re>  ac  alia  in  praemiisis  opportune  providere  de  benigmtate  Ap- 
poftolica  dignaremur.  Nos  igitur,  qui  horieftis  petentium  votis, 
prefertim  Religionis  incrementum  concernentibus,  libenter  an- 
nüimus,  eaque  favoribus  proíéquimur  opportunis,LucretiamAb- 
batiíTam,6c  Mentjam  nraedídas,  ac*  earum  quamlibet,á  qmbulvis 
excommunicatiónis,  mípeníionis,  6c  interdidi,  álijíque  Ecclcíi- 
áfticis  Seritentijs,  Cenfuris,  &  poenis  á  jure,  vel  ab  nomine  qua- 
vis  occaíione,  vel  caufa  latis,  íi  quíbus  quomodolibet  innoda- 
i¿e  exiftunt(ad  effedum  prafentium  dumtaxat  coníequendum) 
harum  ferie  abfolventes, &  abíblutasfore  cenfentes,  huiuimo- 
di  fupplicatiónibus  Inclinan  Monaftcrium  praedidum in  Monaí- 
terium  Monialium  iüb  ínyocatione  Sandiísima?  Tnnitatis  piaer- 
didi  Ordinis  fub  'Regula  Sandi  Benedidi  pro  una  Abbatitla, 
ac  Monialibus  nunc,  •&  pro  tempore'in  co  exiftentibus,  Appoí- 
tolica  Audorítate  tenore  pnsefentium  perpetuo,  íine  alicujus 
prejudicio,  erigimus,  &  inftituimus,  illique  íic  eredo,  &  infti- 
tuto  pro  ejus  Dote,  omnia  jura,  bona,  6c  acciones  hadenus 
per  Lucretiam  Abbatíñam ,.  6c  Meñtiam  prediclas  ,  necnon 
quofeumque  alios  Chiifti  Fideles,  eidem  Monafterio  eroga  ta, 
&  in  futurum  eroganda,  audorítate,  &  tcnorc  predidis  etiam 
perpetuo  applicamus,  &  appropriamus,  ac  Monaftcrium,  ílliuí- 
que  nunc,  6c  pro  tempore  exirtenres  Abbatilfam,  6c  Moniales 
huiufmodi  ab  omni  Superioritate,  Iuriídidione,  corredione, 
&  obedientia  Superiorum  tam  Ciftcrcicníis,  quam  Sandi  Bene- 
didi Ordinum  praedidorum,  aliorumque  ,  qui  aliquo  juie  ,  6c 
caula  cam  íibi  vindicare  poftent,  ciídem  audoritatc,  6c  teno- 
re  etiam  íimiliter  perpetuó  eximimus ,  6c  liberamus.  Infuper 
qúod   in    eodem    Monállerio    lit  una  Arca,  vel  Capfa  tribus 

v»ia"* 


Oavibus  obferata,  quarum  unam  AbbatiiTa,  &  aliani  'Prioril- 
fa,  &  vcliquam  Magiitra  Novitiarum  didi  Monafterij  habere 
debeant  pro  Scriptiuis,  &  pecunijs  ad  ipíüui  Monaílerium  ipeo 
tantibus  iervandis.  Quodque  fex  $>au  peres  Virgines  gratis,  <3c 
fine  eleemóiynis  in  Moniales  Choriftas  didi  Monafterij  admit- 
ti,  &  in  eodem  íemper  ali,  ac  una  ■illarum  deficiente,   aiiain 
in  ejus  locum  iubrogari,  ipiarumqiie  cledionem  ad  ipfas  Fun- 
datnces,  quandm  vixerint,  illis.  autem  vita  fundís  ad  futurum 
Patronum  eiuidem  Monafterij  ab  ipíis  Fundatricibus  deiignan- 
dum  (ltatamen  ut  inter  eas  illas,  quae  ex ■  ftirpe  didarum  Fun* 
datricum  fuennt,  alijs  praferantur )  pertinere.  Earumque   no- 
mina m  Libro .  Convcnms  didi  Monafterij  dcícribi   debeant* 
&  íi  aliquid  peculij  habuerint,  illtid  poft   eamm  admifsionerri 
alijs  renuntiaie  nequeant;  quod  li  tantuin  fncrit,'ut  Eleemoiy- 
pam  impleat,  aliam.cjus  loco  gratis  admitti.  Necnon  m  eodem 
Monafteno  Fefta  Sandiisimae  Trinitatis,  &  Piyificationis  Beata» 
Mari*  Virginis,  ac  Sandorum  Petd,  &  Pauli,  necnon  Benedidi, 
&  Bernardi  quotannis  cum  Vcfperis,  Milla,  &  Condone;  fingu- 
lifqueannis  feqnentidie  poft  CommemorationemDefundorurn, 
folcmnem    Miilam  Defundorum  majorem  nuncupatam  ,  pro 
ipíis  Fundatricibus  &im  oblatione  certa;  quantiratis  vini,  &  panis 
celebran  faceré  teneantur.  Quodque  Lucretia  Ábbatiífa,&  Men- 
tía praedi&a?,  tanquam  Fundatrices  dicti  Monafteri,  illius  Patrón* 
honorífica;,  earumque  vita  durante  íucceíive,  &  gradatim,  eiuí- 
dem  Monafterij  Abbatiflk,  &  Matrcs  exiftant.  Ipíis  autem  vita 
fundís,  Abbatifla  didi  Monafterij  per  Suffragia  ,  &  vota  eiligi 
debeat,  audoritate,  &  tenore.praedidis,  íimiliter  perpetuo  ftatui- 
mus,  &  ordinamus.  Praeterea  eií'deai  Lucretiar  Abbatifí* , Ufc 
Mentid,  ut  locuin  antiquitatis  uni  ex  didis  Monialibus,  quae 
cum  ipíis  didum  Monaíteriiim  primo    ingreífae    funt,    ordine 
Profefsionum  non  obftante ,  daré;  necnon  Patronum  eiufdem 
Monafterij,  qui  poft  eamm  obitum  ílicccdere  poísit,    quando 
eis  libuerit  delignare  ;    necnon  pro  feliei  regimine,  &   admi- 
niftratione  didi  Monafterij,  ac  íüper  eo,  quod  illius   Monja- 
les  cum  externis  loqui,  vel  litteras  ab  eis  nifi  de  Jicentia  ip- 
fius  Abbatiífe,  «5c  viiis  ab  ea  Jitteris  huiuímodi,  reciñere  neque- 
ant ;  necnon  quaecumque  alia  ad  majorem  Claufuram,  &  Re- 
o-ularem  difciplinam  ípedantia  Statuta,  licita  tamen,  &  honef- 
ta.  coníentiente  &  approbante  dido  Ordinario,  condere,  illa- 

que 


que  poftquam  condita  fuerint,  de  confenfu  eiufdem  Ordinarij, 
niutarc,  abrogare,  &  in  mclius  reformare,  eilquc  adderc;  nec- 
non  Ecclciia?,  &  Monialibus  dicti  Monaftenj  per  Capellanunt 
ad  id  ab  eis  inftituendum  ir:  ípiritualibus  íníerviri.  Trclquc 
Mirlas  íingtiiis  Hebdomadís  in  ipía  Ecclcíia,  quando  difta?  Ab- 
batiílíE  placuerit,  imam  videhcet  in  honorem  Beata?  María?  Vir- 
ginis,  &  aliam  pro  Defunctis,  &  reliquam  pro  converfionc 
lndorum  celebran  faceré  5  ac  poft  obituní  ipíarum  Lucrcti* 
Abbatífla?,  &  MenuV,  Patronus  ab  eis  deíignandus  ipílmi  Capel- 
lanum  (ita.ut  íiquis  ex  ipíarum  Lucretia?  Abbatiíia?,  &  Men- 
tía? Familia  ad  id  ídoneus  judicabitur  ca?teris  pra?feratur  )  eligere 
valeanr,  cildem  auctontate,  &  tcnore  concedimus,  nonobítanú- 
bus  Conítitutionibus,  &  Ordinationibus  Appoftolicis,  necnon 
Ordinum  prasdictorum,  juramento,  Confirmatione  Appoírolica, 
vel  quavis  firmitate  alia  roboratis,  Statutis,  &  confuetudinibus, 
c&terifque  contrarijs  quibuícumque.  Nulli  ergo  omnino  liomi- 
nnm  liceat  hanc  paginam  Noftra?  Abíbíutionis,  Ere&ionis,  Inf- 
titutionis,  applicationis,  appropriarionis,  exemptionis,  liberatio- 
nis,  Statuti,  Ordinationis,  &  Concefsionis  infringere,  vel  aufu 
temerario  contraire.  Siquis  autem  hoc  attentare  praHümpíerit, 
indignationem  Omnipotentis  Dei,  ac  Beat&rum  Petri,  6c  Pau- 
li,  Appoftolorüm  eius,  íe,  noverit  incuríurum.  Datum  Roma; 
apud  Sanctum  Petrum,  anno  íncarnationis^  Dominica?,  millef- 
íimo ,  quingentésimo,  o&uagefsimo  quarto,  quinto  Kalendas 
Julij,  Pontificatus  Noftri  anno  tercio  décimo.  B.  Rcmondus.  P. 
Pultruis,  pro  comp.  Franciícus  Bcllotus  per  Magua?.  A.  Cata- 
lanus.  A.  Portigianus  Adimaqs.  I.  Avea.  J.  Nuncz  Hele  Co- 
mes. Pirotis,  expoíüit,  ducatus  centum  &  viginti.  J.  Bazan. 
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ULA   DE    LA   FÜN- ' 

DACIÓN :  DEL' ■MONASTERIO  DE 
las:  Monjas  de  ia  Sánriísima  Trinidad^' 
del  Orden. del  Ciftpl,  en  la  Ciu- 
dad de  los  Reyes, 
imh  i    •  ■  ■     í     ■■  y  i 

Gregorio  Obifpo ,  Siervo  de  los  Siervos  ¿Le 
Dios,  ad  perpetuam  rei  memo:*iam. 
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^^^^i}  A  SOLICITUD,  Y  CUt, 

^mT^^^I  ^0  del.Oficio  Apoftolico,'- 

^l^^Sf"  que  Por  Divina  diípenfacion 

;|:_41C{  Jl  (aunque  fin  merecerlo  )nos 

4^r4{i>:^¡   lia  fido:  jencom^ndadQ ,  pide.. 

—I.:-      .:J,X'  !c  pongamos    mui  particti- 

lar  en  la  propagación  de  la,  /Religión  y  y  eftadpc 

de  qualeíquier  perfbnas ,  principaliTiente  Mu- 

coníagtaron  al  férvido  de  Dios  ¡  interponien- 
do' para,  ello ; favorableEieníe. las  partes  de  nu« 

cftia  9&io,Jqco  ha  faé;preíbntada  ante^Nos 
-k  Av  ' '  pok 
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*f  BULA. 

por  parte  de  nueftras  amadas  hijas  en  Chrifto 
Doña  Lucrecia  de  Sanzcles  Abadcía  ,  y  Do- 
na Mcncia  de  Vargas ,  Monjas  del  Monasterio 
de  la  Sandísima  Trinidad  de  la  Ciudad  de  Li- 
ma en  los  Reynos. del  Perú,  del  Orden  del 
Ciftét,  una  Petición,  que  contenia,  que  ellas 
movidas  de  piedad,  y  zelo  de  Devoción  defean- 
do  trocar  las  cofas  terrenas  con  las  Celeftia- 
les,  y  las  tranfitorias  con  las  eternas,  con  licen- 
cia, y  confentimiento  de  los  amados  hijos  el  Ca- 
pitulo de  ü  Iglefia  Cathedral  de  Lima'  (  eftan- 
do  á  la  Sazón  vaca  la  Silla  Arzobiípal  de  ella  ) 
y  de  D.  Francifco  de  Toledo,  Virrey  del  dicho 
Reyno,  havian  fundado  el  fobredicho  Monaf- 
tério  a  fu  coila  con  los  Bienes,  que  DiosNu- 
éftro  Señor  les  liavia  dado ,  ganando  en  fu  edi- 
ficio, fundación,  y  dote  mas  de  cien  mil  pefos 
corrientes,  poniendo  para  el  fuftento  de  la  Aba- 
defa,  y  Monjas  j  que  en  el  dicho  Monafterio  por 
tiempo  fueííen,  tres  mil  Ducados  de  aquellas 
partes  de  Renta  en  cada  un  año,  con  animo  y 
defeode  fervir  perpetuamente  á  Nr<v  Señor, 
y  á  fu  Santifsima  Madre ,;  y  <ledicarfe  del  todo 
ál  Divino  fervicio,  fegun  que  defpues  las  dichas 
IK  Lucrecia  Abadefa,  y  Da.  Meneia  ,y  otra* 

al- 
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algunas  devotas  Mugeres, '  y  Doncellas,  hafta 
numero  ele  trece,  acompañadas  del  dicho  Vir- 
rey, Cabildo,  y  Ciudadanos  entraron  en  el  di- 
cho Monafterio,  en  el  qual  con  algunas  otras 
Mugeres,  y  Doncellas,  que  deípuesfe  recibie- 
ron, viven  rciigioía,  y  egemplarmente  debaja 
de  la  obediencia  del  Ordinario,  con  cuya  licen- 
cia havian  hecho  profeíion  la  dicha  Da.  Lucre- 
cia Abadefa,  y  algunas  otras  de  las  Mugeres, 
y  Doncellas,  recibidas  en  el  dicho  Monafterio. 
A  tentó  a  lo  qual  por  parte  de  las* dichas  Da. 
Lucrecia  Abadefa,  y  D'a.  Mencia  íii  hija ,  nos 
fiíe  humildemente  íiiplicado,  que  con  la  benig- 
nidad Apoftoli£a  nos  dignaíemos  de  erigir ,  y 
levantar  en  Monafterio  de  Monjas  del  dicho 
Orden,  el  fobre*  dicho  Monafterio  afi  edificado, 
-fundado,  y  dotado,  para  una  A^badeía,  y  Mon- 
jas, que  al  prefente  fon,  y  por  tiempo  fueren, 
proveyendo  en  todo  lo  íiifo  dicho,  como  juz- 
gaífemós  fer  oportuno,  y  conveniente.  Noíb- 
tros  pues,  que  He  grado  condefeendemosá  Jos 
honeftos  defees  de  los  que  nos    piden ,  pfiív* 
cipalménte  íi  tocan  al  augmento  de  la  Religión^ 
andándolos,  y  favoreciéndolos  5  por  el  tenor 
délas  prefentes  (folo  para  que  puedan  coiifo 
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guir  el  efecto  de  ellas )  abíbl venios,  v  tenemos 
por  abfueltas  á  las  dichas  Da.  Lucrecia  Aba- 
dcía,  y  D\  Mencia*y  á  cada  una,  y  qualquier 
de  ellas,  de  qualquier  Excomunión,  fuípeníion, 
entredicho,  y  de  otras  Ecclefiafticas  fentencías, 
ceníiiras,  y  penas,  impueftas  por  Derecho,  ó 
por  Juez,  por  qualquier  caufa,  ü  ocaíion,  que 
fea,  en  las  quales  de  qualquier  manera  eften 
incurias  5  e  inclinados  á  fus  ruegos,  y  implica- 
ciones ,  con  la  Authoridad  Apoftolica  por  el 
thenor  de  ías  prefentes  fio  perjuicio  de  alguno 
inftituimos,  y  erigimos  el  íobre  dicho  Monafc 
terio  en  Monafterio  de  Monias  del  dicho  Or- 
den  del  Ciftél,  debajo  déla  Vocación  de  la 
Sandísima  Trinidad,  y  de  la  Regla  de  San  Be- 
nito, para  una  Abadeía,  y  Monjas ,  que  en  el 
al  prefente  fon  ,  y  adelante  fueren  perpetua- 
mente 5  y  con  la  niifma  Authoridad  Apoftoli- 
ca, y  thenor  de  las  prefentes  aplicamos,  y  apro- 
priamos ;  para  íiempre  al  dicho  Monafterio  aíi 
erigido,  é  inítituido  ,  por  fu  Dote  todos  los 
derechos,  bienes,  y  acciones,  que  harta' ahora 
fe  lian  dado,  y  adelante. .  fe  dieren  al  dicho  Mo- 
nafterio por  las  dichas  D\  Lucrecia  Abadcfa, 
y  D\  Mencia,  y  por  otros  qudtfquupEioles 

de 
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He  Chrifto;  y  por  el  mifmo  tlieror ,  y  Au- 
thoridad  para  fiempre  eximimos ,  y  libramos? 
al  dicho  Monafterio ,  y  á  fií  Abadefa ,  y  Mon- 
jas, que  al  prefente  fon,  y  adelante  fueren,  de 
toda  íüperioridad,  jurifdiccion,  corrección,   y 
obediencia  de  los  Superiores,  afi  del  Orden  del 
Ciftel,  como  del  Orden  de  San  Benito,  y  de 
otros,  que  por  algún  Derecho,  ó  caula  la  pu- 
dieran pretendere  Y  queremos,  que  en  el  (obre 
dicho  Monafterio  haya  una  Arca  de  tres  lla- 
ves, repartidas  entre  la  Abadefa,  Priora,  y  Má- 
■cftra.de  Novicias,  en  la  qual  fe  guarden  las 
EfcHturas,  y  Dinero  "perteneciente  al  dicho  Mo- 
nafterio, y  que*  en  él  fe  reciban  fin  Dote,,  ni  &• 
mofna  alguna,  feisDoncellas  pobres,  para  Mon- 
jas Choriftas  del  dicho  Monafterio,  donde  fi- 
empre fean-  alimentadas,  y  fuftentadas,  y  fal- 
tando una  de  ellas,  entre  otra  en  fu  lugarj  f 
la  elección,  y  nombramiento  de  todas  ellas, 
pertenece,  y  ha  de  pertenecer  a  las  fobredichas 
Fundadoras,  mientras  vivieren,  y  defpues  de 
fus  dias,  al  Patrón  del  dicho  Monafterio,  que 
las  dichas  Fundadoras  feñalarens  y   fiempre 
han  de  fer  preferidas  á  las  demás,  las  que  fue- 
ren parientas  de  las  Fundadcrasj  y  los  nombres 
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de  todas-  las  fufodichas  fe  han  de  efcribir  en  el 
Libro  del  Convento  del  dicho  Monafterio.  Y 
íi  alguna  Hacienda  tubieren,  no  podran  def 
pues  de  admitidas  hacer  renunciación  de  ella 
en  otros,  y  íi  fuere  tanta  que  bafte  para  fu  Do- 
te,  fe  recibirá  otra  en  fu  lugar  debalde.  De- 
más de  lo  qual  en  el  dicho  Monafterio  fe  ce- 
lebrarán todos  los  años  las  Fieftas  de  la  San- 
dísima Trinidad,  Purificación  de  Nra.  Sra.  de 
San  Pedro,  y  San  Pablo,  San  Benito,  y  San 
Bernardo,  €  con  Vifperas,  MiíTa,  y  Sermón  5  y 
afi  mifmo  todos  los  anos  tendrán  obligación 
defpues  del  dia  de  la  Comemoracion  de  los 
Difuntos  á  hacer  celebrar  folemnemente  una 
Miffa  de  Difuntos,  que  llaman  Mayor,  por  las 
dichas  Fundadoras,  con  fu  ofrenda  de  pan,  y 
Vino.  También  eftatuimos,  y  para  íiempre  or- 
denamos por  el  thenor,  y  Áuthoridad  dicha, 
que  las  dichas  Da.  Lucrecia  Abadefa,  y  D\ 
Mencia  fean  tenidas,  y  tratadas  honorificamen- 
te  como  Fundadoras,  y  Patronas  del  dicho 
Monafterio,  y  que  mientras  vivieren,  fucceíi- 
vamente  una  defpues  de  otra  fean  Abadefas,  y 
Madres  de  él.  Y  defpues  de  los  días  de  am- 
bas, fe  elija  por  votos  la  que  huviere  de  fer 
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Abadefa  del  dicho  Monaíterio.  Y  concedemos 
á  la  dicha  1>.  Lucrecia  Abadcfa,  y  Da.  Men- 
cia,  que  puedan  dar,  y  den  el  lugar  de  anti- 
güedad á  una  de  las  Monjas,  que  con  ellas  pri- 
mero entraron   en  el  dicho  Monaíterio,  no 
obítante  el  orden  de  las  profefiones,  y  que 
quando  quifieren  puedan- feñalar  el  Patrón  del 
dicho  Monaíterio  para  deípues  de  fus  vidas  5 
y  que  para  el  buen  govierno,  y  adminiítracion 
del  dicho  Monaíterio  ( con  confentimiento,  y 
aprobación  del  Ordinario )  puedap   ordenar, 
y  eítablecer,  que  las  Monjas  del  dicho  Mo- 
naíterio no  puedan  hablar  con  gente  de  fue- 
ra, ni  recibir  cartas,  ni  vilietes  fin  licencia  de  la 
Abadefa,  y  fin  que  la  dicha  Abadefa  primero 
vea  las  dichas  tartas,  y  vilietes  5  y  hacer  otros 
qualefquier  Eítatutos  lícitos,   y  honeítos,  to- 
cantes á  la  mayor  Claufura,  y  Regular  Difci- 
plina,y  defpues  de  hechos  con  parecer,  y  con- 
íentimiento del  mifmo  Ordinario  los  puedan 
mudar,  abrogar,  añadir,  y  reformar,  y  puedan 
nombrar  Capellán,  para  que  en  las  cofas  efpiri- 
tuales  acuda  al  férvido  de  la  Iglefia,  y  Mon- 
jas del  dicho  Monaíterio,  y  hacer  que  todas  las 
femanas  en.  la  Iglefia  dd  didio  Monaíterio  ? 
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quando  a  la  Abadefa  le  pareciere,  fe  digan  tres 
MiiTas,  una  en  honor  de  Nueítra  Señora,  otra 
por  los  Difuntos,  y*  la  tercera  por  la  Conver- 
fion  de  los  indios?  y  defpues  de  los  días  de 
las  fufodichas  Da.  Lucrecia,  y  Da.  Mencia,  el 
Patrón  que  feíialaren,  pueda  elegir   al  dicho 
Capellán,  prefiriendo  íiempre  en  el  nombra- 
miento al  que  fuere  idóneo,  de  la  familia,  y 
cafa  déla  dicha  Dl.  Lucrecia  Abadefa,  y  D*. 
Mencia.  No  obíhmte  las  Conftituciones,  y  Or- 
denaciones Apoftolicas,  ni  los  Eftatutos,  y  cos- 
tumbres de  los  Ordenes  Sobredichos,  aunque 
eftén  confirmados  con  juramento,  Confirma- 
ción   Apoftolica,    ó  con   otra   qualquier  fir- 
meza, ni  todo  lo  demás,  que  puede  hacer  en 
contrario.  Y  á  ningún  hombre  fea  licito  que- 
brantar, ó  con  atrevimiento  temerario  contra- 
venir a  eftas  Nueílras  Letras  de  abfolucion, 
excepción,  inftitucion,  aplicación,  apropriacion, 
exempcion,  liberación,  eílatuto,  ordenación,  y 
conceílon;   y   fi   alguno   prefumptuofamente 
atentare,  y ■prefumiere  lo  fufodicho,  entienda 
que  incurrirá  la  indignación  de  Dios  Omni- 
potente, y  de  los  Bienaventurados  San  Pedro, 
y  San  Pablo,  fus  Apollóles.  Dada  en  San  Pe- 
dro 
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dro  de  Roma,  año  de  la  encarnación  dé 
Señor  de  mil  y  quinientos  y  ochenta  y  qiía* 
tro,  a  veinte  y  fíete  de  Jumo,  ano  trece  de 

nueftro  Pontificado.  ,  >bn 
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DlFINIOÍONES  , 

OS  c\  Licenciado  Don  -'Pedro  Ordoíícz, 
v  Florcz',   dc\  -Habico  de  A-cantara,  In- 
■quiíidór  Ap'oftolico  en  tocios  cftos  Rey- 
nos,  v  Provincias  del   Perú,  Juez   Apoítolico 
Delegado  por  Nueftro  Muy  Santo  Padre  Cle- 
mente Papa  Octavo,  para  la  vifita ,  y  reforma- 
ción del  Monafterio  de  Monjas  de  la  Santif- 
íima  Trinidad  de  efta  Ciudad  de  los  Reyes,  del 
Orden  del  Ciftél.  A  vos  la    Abadeta ,  Priora , 
Oficialas,  y  Religioías  del  dicho  Monafterio , 
que  de  pídeme  ibis,  y  las  que  por  tiempo  fue- 
ren de  aquí  adelante,  y  a  cada  una  de  vos , 
Talud  en  nueftrp  Señor. 
Ad  Ro.  ~WT\  Odrina  es  del  Apoftoi  S.  Pablo,  eferi- 
•cap.  13.  ^  ^  bienio  a  los  -Romanos,  que  Dios  Nro. 
Señor  en  todas  las  cofas  que  falen  de  fu  po- 
derofa  Mano ;,  pone   concierto ,  y  ferden ,  lo 
qual  también  nos  enfeña  la  experiencia,  pues 
folo  con  ella  no  ay    quien   ignore ,   que  las 
cofas  del  Univerfo  eftán  tan  ordenadas,  y  con- 
certadas, que  ninguna  cofa  hay  en  ellas  mas 
hermofa,  que  el  concierto,  y  ordenada  difpo- 
ficion ,  que  entre  si  tienen,  como  lo  dijo  el 
Enchi.í.  Bienaventurado  San  Auguftin,  y  Rendo  efto 
10.&1  recomo  es  verdad  en  tod  \s  ellas,  fin  duda  lo  es 
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también,  que  la  buena  difpoficion,  y  orden  de,& 
las  Religiones,  Conventos,  y  Monafterios,  es  Tc 
la  cofa  mas-  agradable  á  Dios,  y  a  los  ojos  de 
los  hombres ,  de  quantas  en  ellas  admirable- 
mente reblandecen,  y  de  que  juntamente  ma- 
yores frutos  fe  cojen,  afi  para  la  edificación  del 
Pueblo,  como  para  el  mayor  fervicio  de  Dios, 
que   es  el  que  principalmente  fe  pretende ,  y 
debe  pretender  en  ellas  5  y  por  efto  todos  los 
Fundadores,  Cabezas,  y  Superiores  de  las  Re- 
ligiones  han  tenido   fiempre  delaptc   de  fus 
ojos  éfte    cuidado   de  regirlas ,  ordenarlas ,  y 
governarlas     con  Reglas,   Ordenaciones,  y 
Conftituciones;    y  otros    medios  femejantes, 
que  parala  buena  difpoficion,  concierto,  y 
orden  de  los  que  Dios  les  havia  dado  cargo, 
juzgaban    convenir,  y  fer  necefarias,  como 
fe   puede  ver  en  todas  las  Congregaciones, 
y  Religiones    del  Oriente ,  cuyo  Patriarcha, 
Fundador,  y  Cabeza,  fue  el  Gloriof.fsimo  San 
Bafilio ,  y  lo  mifmo  fe  hecha  de  ver  aa  Wr 
das  las'  del  Occidente ,  de  quien  a  boca  Ikna 
'  podemos  llamar  Fundador ,  origen  J  y  pnnev 
pió  a  Ñuéftro  Gloriofifsimo  Padre  San  Beta* 

to  ;  cuya  Regla ,  por  fer-  tata- Santa-.y  «aaJ 
'      •'         °  pro- 
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propofito  para  ia  diípoficion,  concierto,  y  or~ 
den,  ha  fido   tan  confirmada  ■    y  alabada,  y 
aprovada  no  folo  por  el  Gran  Gregorio ,  hijo 
de  efte  Gloriosísimo  Pacriarcha,  primero  Pon- 
tífice de  eftc   nombre,  pero  también  por  Za- 
charias  Papa,  y  otros  Romanos  Pontífices  fus 
SucceíTores,  y  en  los  Concilios  Conftantino- 
politano  Sexto  ,  y  en  el  de  Maguncia  ,  Cabi- 
lonenfe,  y  otros,  que  fe  han  celebrado  en  la 
íglefia ,  y  por  los   Sagrados  Doctores  5  pero 
por  que  en  muchas  cofas  por  la  variedad  de 
las  Regiones,  y  Provincias ,  y  otras  particula- 
res circunftancias ,  que  ocurren  fiempre  en  las 
cofas  humanas,  es  forzoíb  ,  que   fuera  de  la 
Regla  (  que  no  convino  ,  ni  pudo  defeender 
á  todos  los  cafos  particulares)  haya  Ordena- 
ciones ,  y  Conftituciones ,   que   íirvan  para  el 
mifmo  fin ,  declarando  en  ellas  algunas  cofas 
dudoías,  y  estableciendo  otras,  que  fe  juzgan 
convenir  para  mayor  fervicio  de  Dios ,  y  bi- 
en de  la  Religión  ,    como  en  todas  las  que 
hay  en  la  Santa  íglefia ,  fe  ufa ,  y  acoftumbra, 
y  ha  ufado    ,  y    acoftumbrado  íiempre :  por 
tanto  haviendofe  acudido  por  parte  de  Doña 
Lucrecia  de  Sanzoles,  Abadefa  que  entonces 
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era;  y  al  preíentc  lo  es  del  dicho  Monaíkrio 
de  la  Sandísima  Trinidad,  y  de  algunas  Mon* 
jas  de  el  a  nueftro  muy  Saito  Padre  Ciernen* 
te\Fapa '..Q&avo  dé'efte "ndmbre,   íuplicáñdo-l 
le  remediafc  algunos  abufos",  que  decían    c£ 
taban  introducidos;  en  el  dicho  Monafterio,  y 
cúxnpAdñ.  ría   Reformación  ,:>  y  .remedio  de 
otras  lodfis,  í  que  á  íli  Santidad  representaron , 
á  quien  pareciefe  convenir,  fue  férvido  de' des- 
pachar una  Bula^  fu  data  xni  Roma  á  veinte £yg 
riuevd.de  Enero  de  mil  quinientos  cioventá^p 
ocho,  por  íá  qúal  nos  cometió:  la  Vifita,  y  Re- 
^ormacioiar  del  dicho  Monafterio,  y  otras  eo- 
ík$>€ñ  (k  /dighá'Bula  contenidas^  y    en  <t§m$l 
nos  idro:  poder,  y  facultad;  para  confirmar- la  i 
Creación^  é  Inftftucion  del  dicho   Monafterio, :-¿ 
-y i  para*  reformar,  icorregir,xftatiuir,  ordenar, .ojpA 
'á&  nuevo:  ^confirmar  fos  Eftatutbsp  Ordenado^} 
tícs,  ty^Conftituciones7rqueínosípaj^€Í&,:  :¿oii  i 
poder,  y  facultad  Apoftolica  para  hacerlos  giw 
ardas:,  y  egecutar  perpetuamente,    como  c  mas h 
largamente  ronála,  y  parece1  p¿r  da  dicha  3  BriB 
lávcuyo  thenor  es  el  que  fe  fígue. 

íátergp  i  .Dilé&is  filrjs  diiobusJnquifitorí* A 
husMmmkx  pravitatk  üi  Civitato  Regi|n^par*a 
:  D  duna 
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¿um  Indiarum  maris  Qcccani,&  eorum  cuilibct. 
CLEMENS  PAPA  VIII. 


ILECTI  filij,  falutem,  &  Apoftoli- 
cam  Benedidtionem,  Paftoralis  offi^ 
cij  fblicitudo  Nos  admonet,  &  in* 
ducit ,  ut  circa  ftatum  Religiofa- 
rum  perfbnarum  quarumlibet  (pra> 
íertim  foeminei  íexus)  aisidua  eogiratione  invi* 
gilantes,  ad  ea,  per  quae  illarum  profeóhii  confu- 
lit;iir  >  Regdariíque  vitx  Inftitutum  m  melius  di- 
rigitur,  propeniius  intendamus  -6c  in  his  .noftri 
Officij  partes  interponamus,  prout  peribnarum, 
rcruiii,  §e  locorum  qualitate  peivíata,  confpicimüs 
in  Domino  íalubriter  expediré.  Dudum  fiquidem 
fel.  recor.  Gregorius  Papa  XIII.  pradeceífor  noftef- 
Monafterium  Moniaiium  Sanótifsima^  Trinitatis 
Ciftercieníis  Ordinis/ in  Civitate  Regum  Regni 
del  Perú  partium  Indiarum  maris  Occeani,  íüb 
certis  modo,  Se  forma  tune  exprefsis>  Apoftolica 
Auótoritate  perpetuo  erexic,  ac  dileílas  in  Chrifto 
filias  Lueretiam  de  Sanzoles  Abbatiffam,  &  Aicn- 
ziam  de  Vargas  eius  natam,  Prioriííam  prsedi&i 
Monafterijeo  quod  ipfum  Monafterium  de  ea- 
ram  praprijs,  &  libi  á  Deo  collatis  bonis  funda* 
'  ¡  i  .  ve- 
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Verane  &  in  reddkibus  anmiis  trium  millium  pori- 
derum  riioncra  illarum  partium  dotaverant,  ínf- 
tkuk   &  deputavk,  prout  iu  eiufdem  prsdeceílo- 
nslitterisdefaperfubdataaikimoKal.lLilij  Pon- 
tificatus  eiufdem  praxleceíforis  anno  XII.  confec- 
tis  plenkis  continetur.  Cum  autem  ficut  difta  Lu- 
cretia Abbatiífa,  &  düeéte  in  Chrifto  filis  Mo- 
niales  eiufdem  Monafterij,  Nobis  nuper  expom 
fecerunt,  Lucretia  Abbatiífa,  &  Menzia  pwedic- 
tx  ultra'expenfas  in  eiufdem  Monafterij,  ac  ílhus 
Ecclefiá,  Saeriftix,  domorum,  omnuimque  alio- 
r um  a:dinci«um  ad  id  neceífariorum  infigni  opc 
re'  ^diíkatorum  fabrica  fadas,  ornamenta,  &  pa- 
ramenta,  omniaque  alia  fupélkailia  Ecclefiafticá 
condecencia,  ac  venufta,  &  iníignia,  aliafque  Tes 
pretiofas  ad  id  ñeceífarias  fuppeditavennt,  reddi- 
tufque  priediftos  ad  fex  millia  noningenta  fep- 
tuaginta  &  tria  pondera  fimilia  auxerint,  &  tam 
ipfe   quam -plores  puelk  illarum  partium  pra;- 
dict'um  Monafterium  ingreífa:  habitum  fufeepe- 
rint,  &  profefsionem  per  Moniales  di&i  Ordims 
emitti  confuetam  exprefe  emiíferint  Regularan, 
dictaque  Lucretia  Abbatiífa  cum  primum  Regu- 
lara eiufdem  Ordinis,  illius  veram  notitiam  non 
habebanti  habere  potuks.  eam  coram  predicas 
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guineas  j  &   alias   ipíius    Monaífcri j  3  Moniales£ 
etiam  invitas,  ab  ipfo  Monaftcrio   extrahere,  & 
in  fxculum  transferre ,  &  *  ut  dicebant )  in  .  li- 
bértate poneré   voluerunt;   prout   cum.  rnag-* 
no  religioíic ..  vitse vilipendio,  &  dedecore  ex- 
traxcrunt ,  &  tranftulerunt ,  eafque  fuper  modo* 
&  forma  in  dicto  Monaíkno  vivendi,  &  inibt 
vitx  Reg;ularis  obfovaúon^,  etiam  ;faetis  incer  ea 
pluribus  illicitis,  &  inhoneíHs  interrogationibus 
(quamvis  de  fado)  examinarunt..  Ipil  vero  nihil 
indecem,  aut  Monafticas  vitse  non  cemveniens  re^ 
per  ientes,  &  di<5tas  ¡  Abbatiííam,  &  Moniales  m 
carura  pió,  &  latidabüi  prqpofito  perturbare  vo? 
lentes,- allegaran*,  quod  fercula,  feu  cibi  Quadrá* 
geíimales  fenitatí  Monialium  in  eodem  Monaftei 
rió  pro  tenipore'exiftentium/erant  nocivi,  &  bo* 
nx  valetudini  admodum  contrarij,  licet  poft  erec- 
tionem  praediétam  única  duntaxat  Monialis,  eaque 
jam  íenio  confecta  in  eodeni  Moiiafterio  ab  hae 
vita migraífet,  ita  ut  manífefte  appareat,  quod 
uíiis  corurndem  ciborum,  prarfertim  fobrie  íump- 
torum,   bonae  valetudini  corporis  humáni.  non 
fe  nocivus,  fcd  valde  profiquus;,  eum  exinde  ípi? 
ritos  pronaptior,  &  ad  iníerviendum  Deo5  3¿  yh 
gilijs  npdturnis  intereíTendum  alacrior  reddatur. 
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Et  licet  Monaftenum  praedi¿tum,  poft  illius  crcc- 
tionem  huiufmodi,  a  perfonís  Eccleliafticis  ad  id 
rite  deputatis  plurie¿  vifitatum,  &  in  huiufmodi 
Viíitationibus  quam  plura  decreta  licita,  &  honefi 
ta  emanata,  &  per  eandem  Abbatiííam,  &  Mo- 
niales  obediente  filias  recepta,  &  obfervata  fue- 
rint,  nihilominus  cum  yenerabilis  frater  Archie- 
pifeopus  Civitatis  Regum,  fufficienti  ad  id  ( ut  ai- 
íerebat)  facúltate  fuftultus,  diledos  filios  Domi- 
nicum  de  Valderrama,  Priorem  Domus  Sandti 
Dominici  eiufdem  Civitatis  Regum,  Ordinis  Fra- 
trum  Prxdicatorum,  &  Felicianum  de  Silva,  dic- 
ti  Ordinis  Fratrum  Praedicatorum  profeíforem, 
de  Anno  Domini  M.  D.  XCII.  dufdem  Monafte- 
rij  Viíitatores  conftituiífet,  &  deputaífen  diítus 
que  Dominicus  ex  una,  &  prsedi&um  Monafte* 
rium  ex  altera  partibus,  fuper  quodam  pió  legato 
cidem  Monafterio  fafto,  litemhaberent,  quam  di* 
éta  Lucretia  Abbatiífa,  Iuris  ratione  fuadente,  pro 
indemnitate  ipfius  Monafterij  profequi  curabat, 
&  propterea  idem  Dominicus  Prior  pradi¿te  Lú- 
crete Abbatiífxmalevoluserat?  &  ideirco  Do- 
minicus, &  Felicianus  pradiíti,  quibufdam  dic- 
tan Civitatis  incolis  prediíte  Lucretix  Abbatiífe 
mvidis,  qui  eam,  eo  quod  Regularem  obfervan- 
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tiam  in  prsedi&o  Monafterio  inviolavilem  ferva- 
ri  curabat,  odio  profequebantur ,  illos  ad  id  ad- 
hortantibus,  munus  visitaciones  huiuímodi  proíe- 
quentes,  omncs  didti  Monafterij  Moniales  Te  con- 
tra ipfam  Lucretiam  AbbatiíTam  examini  fubjicere 
iterum  coegerunt  5  illaíque    diverfimode  ,  etiam 
quaflibct  dilciplinas,  &  poenitentias  eis  per  didam 
Lucretiam  AbbatiíTam  pro  tempore  injundas,  Tub 
ciufdem  excommunicationis  fententiae  poena  ipíb 
fado  incurrendae,  manifeftare  cogendo,  examina- 
runt,  &  cum  ex  earum  reíponfionibus  ¡  &  depo- 
fitionibus.  nihil,  quod  revelaret,  invenirent,  &  ad 
quandam  Nigram  (ad  habitum,  &  profefsioncm 
Regularem  in  dkílo  Monafterio  non  receptam , 
íed  inibi  commorantem,  &  a  principio  dióte  erec- 
tionis  ad  íerviiia*minifteria,  arque  abjeda  Tervitia 
admiíTam)  Te  converterunt  5  &  exinde  quaTdam 
■mulieres  feculares,  quas  alias  di¿tum  Monafte- 
rium  ingreíTas,  ut  inibi  profiterentur ;  pradióta 
Lucretia  AbbatiíTa,  tanquam  incorregibiles,  &ad 
vitx  Religiofe  obTervantiam  ineptas  ab  eodem 
Monafterio  ejecit,  etiam  examinarunt  5  qux  mu- 
lleres aliter  di¿tam  Lucretiam  AbbatiíTam  calum- 
niare non  valentes,  dixerunt ,  ipTam  AbbatiíTam, 
ipfis  indi&o  Monafterio  exiftentibus,  &  in  una 
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Celia  inclufis  diíciplinas  dcdhrc.  Et  quamvis  /pa- 
tio quatuor  meníium,  quibus  ultima  Viíitatio  iui- 
iufmodi  duravit,  ijetam  Viíitatores  dctegcre  non 
pofíent  prsedi¿tam  Lucrctiam  AbbatiÜam  foemp 
larem  obfervantiam  violaífc,  aut  ullum  delidlum 
perpetrare,  eam  tamen  á  Dignitate  Abbaciali  per 
quemdam  aíTertum  ludicem  ad  hoc  ab  eis  depu- 
tatum,  &  pradidtam  Menziam  officio  Prioriilae, 
quamvis  de  foéto,  ad  fex  anuos  per  fententiam  de- 
finitivam  defuper  latam  íüípendcrunt,  ipíis  íub  ex- 
•communicationis  poena  ipíb  fado  incurrenda.ini- 
ponendo,  ut  intera  nihil  m  temporali,  aut  ípiritua- 
li  praedi¿tis  Monialibus  prseciperent,  vel  ad  alia 
dita  Monafterij  negocia  fe  ipmmMCixiyt  5  ídem 
que  Iudex  poítea  palam  declaravit,  quod  non 
pronuntiábat  diólam  fententiani  ob  culpas  com- 
.miíías  per  Lucrctiam  AbbatiíTam,  &  Menziam 
pradiótas,  fed  quia  diclac  midieres  ( ut  prafertur) 
cxpulfe  hoc  petierant  5  ipíique  Viíitatores  quan- 
dam  Mariam  de  Sandio  Hieronymo  diéli  Mo- 
nafterij Monialium  Superiorem  inibi  pofucrunt, 
&  depurarunt,  alijs  ipfiusMonaíterijMonialihus  íiib 
excommunicationis  lataefentcntiac  poena  prohiben- 
tes,  ne  pradiéfcc  earum  Abbatiflae  prxccptis  obedi- 
rent,  fed.quod  íub  cadem  pana  .praxlidtx  Mari* 
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per  eos  fie  deputatae  obedirent,  &  obíequerentur, 
poftmodum  vero  di¿ti  Vifitatores  eafdem  Abba- 
tiííam,  &  Moniales  diveríimode  vexare  volentes, 
duas  Moniales  á  Monafterio  Monialium  lucarna- 
tionis  Domini  di¿t¿e  Civitatis,  Ordinis,  feo  fub  Re- 
gula Canonicorum  Regularium  viventium,  &  Re- 
gularía vota  non  emittentium ,  nec  Clauíiiram 
Sanétimonialium  obíeryantium,  de  licentia  prx* 
diffci  Archiepiícopi,  feu  dileéti  eius  filij  ProviíS> 
ris,  eduxerunt,  &  ad  diótum  Monafterium  Sane- 
tiísimx  Trinitatis  tanquam  reformatíices,  vel  po- 
tius  rehxatrices  iritroduxerunt  5  quae  aíTertae  re- 
formatrices  in  primis  diétis  Monialibus  Iejunia 
prohibuerunt,  ao  carnes  manducare,  &  ad  Tur- 
num  accederé,  necnon  ( nemine  audiente )  alloqui 
(seculares  períbn&s  juferunt,  aliaque  illicita,  &  Re- 
gulan obfeivantias  contraria  prxceperunt,  &  alias 
prout  ultimo  in  iidm  Viíitationis  decretis,  &  alíjs 
ícripturis  íüper  praemiísis  confettis  plenius  conti- 
neri  dieittir.  Poftmodum  Lucrecia  AbbatiíTa,  6c 
M-ñzia  prxdidafe  nimium,  &  perinique  ex  hu~ 
iufmodi  íententia  nulliter,  &de  íaéto  lata,,  gra- 
varas eífe  {cutientes,  ab  ea,é;aljis  gravaminibus 
prxdiítis  ad  eundem  Archiepiícopum  appellarunt; 
§c  de  nullitate  dixerunt,  idemque  Archiepiícopum 
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appellationem  pnedidam  admittens,  caufem  appe- 

llationis ,  &  nullitatis  huiuf  modi  dilecto  filio  ejus 

Officiali  commifsit,  qai  quidemOfficialis  ia  eadcm 

caufa  perperam,  &  non  fervato  luris  ordine  pro- 

cedens,  per  íiiam,  quam  defuper  tulic,  &c  promul- 

gavit  definitivam  Sententiam,  primo  didam  Sen- 

tentiam  de  fado  confirmavit  ,  &  injnftae  execu- 

tioni  mandari  fecit,  ac  didam  Lucretiam  Abba- 

tiííam  in  alterum  didfae  Civkatis  Monafterium  Or- 

dinis,  &Regutae  divcríbrum  transferre,  ibidemquc 

durante  ejufiiem  fuípeníionis  tempore  permanece 

pracepits  ita  tamen  quod  praedido  temporede- 

curfo,  rediré  addidum  Monafterium  San&ifsimac 

Trinitatis,  nec  ad  Abbatialem  Bignitatem  reftitui 

non  pofíe  abfque  expreíTa  a  nobis  defupcr  emanata 

licentia,  feu  facúltate,  &  ipfius  Lücretias  Abbatií& 

in  inteprum ,  &  cura,  in  quo  ante  pramifía  fue- 

rat  ftatum  reftitutionc,  etiam  de  ómnibus  di&i 

proceíTus  aítis  mentionem  faciente.  Quod  vero 

ad  fuípenfioncm  praedidx  Menziae  intelligendam 

fore  a  tempore  Sententix  per  dictum  aífcrtum 

Iudicem  dcputacum  latas  uíque  ad  promulgatio- 

nem  Sententix  per  eundern  Officialem  ,  ut  pra> 

fertui\de  fado  latas,  pronunciavit,  &  declaravit. 

A  qua  quidem  prxdidtiQfñcialis  Sentencia  pro  Lu- 
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cretise  AbbatiíTae,  &  Menziae  prxdiétarum  parte, 
ad  Nos,  Sanctamque  Sedem  Apoftolicam  appe- 
Uatum,  Se  de  nullitate  ditkim  extitit.  Cuín  autem 
(  ficut  eadcm  expoíitio  íubjungebat )  Monaftc- 
rium  SandtiiTsimae  Trinitatis  ante  ultimo  diétam 
■viíitationein  Monaftic^?  &  Religiofe  viese  obíer- 
vatione  conípicuum  exifteret  5  ac  Lúcrense  Abba- 
úSx ,  &  Moniálium  exponentium  pradiétarurn, 
quse  maior,  &  íaiiior  pars  Moniálium  dicii  Mo- 
nafterij  San¿tiísim^  Trinitatis  exiftunt,  plurimum 
interíit ,  pro  illarum  bono  regiminej&felicigü- 
bernio ,  ciim  pretenfe  reformatrices  de  fació  in- 
troduéte,  divertís  flagitijs  involutse,  vitam  tó 
bi  á  Regulari  difeiplina  alienam  ducant  in  anima* 
rom  íiiarum  perniciem  \  Divinaeque  Majcftatis 
ofíeníam ,  &  Síandalum  plurimorum,  in  inte- 
grum,  &priftinum  ftatum  reftitui,  ¿kreponi.  Pro 
parte  earundem  Lucretiae  Abbatiííae  ;  &  Moniá- 
lium exponentium  prxdidarum  nobis  fuit  humi- 
liter  íupplicatum,  quatenus  in  praemiísis  de  opor- 
tuno juris  remedio  providere  de  AuthoritateApoP 
tolica  dignaremur.  Nos  igitur  etiam  ad  partes 
á  Curia  Romana  longo  terrarum ,  mariumque 
intervalo  diftantes,  aciem  mentis  noftrse  reílec- 
lentes,  acChtiíliíideles  illarum  partium  tanqnaní 
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teneros  novse  plantationis  paímites  fuavi  maníue- 
tudinis  imbre  irrigare,  ac  alias  in  pnsmifsis  opor- 
tune  providere  volentes,  nec  non  Lucretiam  Ab- 
batiífam,  &  Moniales  exponentes  prxdichs,  dic- 
tarumque  Monialium  Angulares  perfonas  a  qui- 
bufvis  excommunicationis,  íufpeníicnis,  &  inter- 
di&i,  alijfque  Ecclefiafticis  Sentcntijs,  Cenfuris, 
&  poenis  a  Jure,  vel  ab  homine,  quavis  (  prxter 
quam  praemifíbrum )  occaíione  vel  cauía  latis ,  íl 
quibus  quornodolibet  innó datas  exiílunt,  ad  efeo 
turn  prxíenáum  duntaxat  confequendum,  harum 
ferie  abíblventcs,  &  abíblutas  fore  cenfentes ,  ac 
certam  de  pramiísis  notitiam  non  habentes,  huhi£ 
modiíuplicationibus  inclinad,  devenerabilium  fra- 
trum  noPcrorurn  S.  R.E.  Cardinalium  fuperre- 
gocijs,  &  caufis  Epiícoporum,  áliorumque  Prae- 
latorum,  &  Regularium,  quibus  hoc  negotium 
examinan  commiísimus,  voto  5  diícreticni  veftrae, 
attento  quód  (  ut  Lucreria  AL  batida,  &  Men- 
za  prxdióte  aflerunt )  vicinior  Epifcopus  trecen- 
tis  milliaribus,  &  ultra  a  Civitate  áegum  huipfino* 
di  diíht,  &  propterea  faciíe  adiri,  &  áiáx  caufe 
cognitioncm  habere,  ac  nec  vix  quidem  poteft, 
mandamos  qnatenus  Vos,  vel  alter  veftrum  crec- 
tioncm  Monafterij  huiuímodi,  ac  inílkudonem,  & 
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deputationem  Abbatiífo,  &  Prioriífo,  aliaque  in 
diétis  litteris  ere&ionis  contenta,  &  inde  fecuta , 
quxcumque  licita,  &  Religioni  coníbna,  ac  Sar 
cris  Canonibus  non  contraria,  authoritate  noflra 
confirmetis,  &  approbetis,  omnefque,  &  fingulos 
tam  Inris,  qnam  Sréti;  ac  Solemnitatum  quarum- 
cumque  defe&xis,  fiqui  forfam  intervenerint ,  in 
ciídeni  dieta  authoritate  noftra  fuppleatis  5  necnott 
vocatis  ad  id ,  qui  fuerint  evocandi,  de  prxmifsis 
ómnibus,  &  fingulis  Nobis  expofitis  ,  Vos  dili- 
gentcr  informetis,  &  fi  per  informationem  ean- 
dem  illa  veritate  fulciri,  ac  in  didoMonafterioSan- 
Aifsimx  Trinitatis  ftatum ,  formam,  Regulas,  In£ 
tituta,  regimem)  Statuta,  confuetudinem,  vitam, 
mores,  &  Difciplinas,  feu  Regulas  Sandtorum 
Benedidi ,  &  Bernardi ,  quorum  duSte  AbbatiP 
fa ,  &  Moniales  imitatrices  eíTe  profítentur,  eti- 
am  Decretis,  &  traditionibus  Sanítorum  Patrum 
inlierendo ,  quoad  fíeri  potuit,  ante  ultimo  ■  dic- 
tara Viíitationem  obíervata  fuiíTe  repereritis,  Lu- 
cretiam  AbbatiíTam,  &  Moniales  exponentes  pre- 
dicas, &  carum  fingidas  á  quibuívis  Excommu- 
nicationis,  &  Sufpenfionis,  &  Interdidi ,  alijfque 
Eccleíiafticis  Sententijs,  Ceníuris ,  &  pcenis,  per 
caspraemiflorum  occafsionc  quomodblibet  foríam 
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invafis,  aut  quas  incurrifle  dici,  vel  ceníeri  pofiinr, 
in  utroquc  foro  authoritare  noílra  pr¿cdi¿la  ab- 
folvatis,  &  totaüter  Hberetis,  dichfque  panas  iilis 
gratiofc  remittatis,  &  condonetis ,  nec  non  Lu- 
cretiam  ad  Dignitatem  Abbatifíx  (  amotis  exilí- 
ele diíta  Maria  de  Sanfto  Hieronymo,  &  quibuf 
libet  alijs  illicitis  detentricibus,  íeu  ocupatricibus ) 
ac  Mcnziam  ad  officium  Prioriííx,  nec  non  tam 
ipías,  quam  cuteras  alias  Monialcs  exponentes 
pntdictas  in  priftinum,  &  eum  ( in  quo  ante  pra> 
miíTa  quomodolibet  erant,  &  quadibet  earum  erat) 
ílatum  in  ómnibus,  &  per  omnia  reílituatis ,  repo- 
natis,  &  plenarie  reintegretis?  ac  ad  diéti  Monaf- 
terij  Sanétifsimae  Trinitatis  Viíícationem  proce- 
dentes, qusecumquc  corredlione,  emmendatione, 
mutatione,  renovatione  indigeré  cognoveritis,  re- 
formare, corrigere,  &  de  novo  condere  ,  ac  con- 
dita Sacris .  Canonibus,  ac  Regulan  obíervantiae 
non  repugnan  tía  confirmare  j  Abufus  quoícu  ñi- 
que noviter  inibi  introductos  tolere,  ac  regulas, 
inflitutiones,  obfervationes,  Monafticam,  Cano- 
nicam,  &  Ecclefiafticam ,  ac  Religioíam  dilapli- 
nam,  quatenus  inibi  exciderint,  reftituere;  didaí- 
^]Vie  Abbatiííam ,  &  Moniales  exponentes,  &  ali- 
as, qux  pro  temporc  fuerint,  Regulam,  quam 
...  pro- 
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proídlk  fiinc,  vel  proficebuntur  obíervare,  &  ípe- 
cialiter  in  carum  Reícdorio  nunquam  carnes 
manducare,  lin  teaminave  pof tare,  aut  aliquid  pro- 
prium  habere,  Locutoria,  feíiTurnum  fine  Supe- 
rioris  licencia ,  &  auícultatricum  prafentia  adire 
ad  loquendum  cum  períbnis  fecularibus,  Monia- 
les  ad  declarandum  per  Ceníuras  Eccleíiafticas 
non  compelli ,  íed  earum  tantnm.-fufficercjura- 
meneum,  ubi  alias  de  íure  exigí  poteft  ,  ñeque 
Viíitatores  pro  tempore  exiftentes  illis  novam 
Regulam  imponere  poífe,  nec  Viíitationem  lon- 
gíonr  quam  in  Regula  prarícriptum  eft  ,  tempere 
protrahere,  dieta  authoritate  perpetuo  ftatuere, 
&  ordinare,  ac  ¿[uidquid  ftatueritis ,  &  ordinave- 
ritis,  perpetuo  cbíervari  faceré  authoritate  prae- 
dída  curetis.  Nos  enim  Vobis  contra  inobedi- 
entes, ac  delinquientes  quoícumque  per  viam  ac- 
cuíationis,  vel  ex  oíacio  íummarie,  íimpliciter,  & 
de  plano  fine  ftrepitu,  &  figura  Iudicij,  fed  íbla 
fadi  veritate  cognita  procedendi ;  ac  contradic- 
tores quoícumque,  &  rebelles  per  Ceníuras ,  &c 
poenas  Ecclefiafticas,  onmiaque  Iuris ,  Scfaéti  aüa 
remedia  oportuna,  quacumque  appellatione  poít- 
pofita,  cqmpeícendi,  Ceníuras,  &  poenas  ipfas  eti- 
amfepius  agravando  auxiliüraque  bracliij  5a> 
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cularis,  quotics  opus  fuerit,  invocandi,  coetera- 
que  alia  in  pramifsis,  5¿  circa  ea  nccefiária  ,  & 
oportuna  facicndi,  gdfendi,  &  exequendi,  plcnam, 
liberam,  &  abiblutam  potcftatem,  &  facultatem 
conccdimus.  Sicque  in  prcemifsis  univeriis ,  &f!n- 
gulis  per  quofcumque  índices  Ordinarios ,  Se  De- 
legaros quavis  authoritare,  vé  Dignitate  íiiífulros, 
fublata  eis,  &  eorum  cuiiibet  quavis  aliter  ¡udi- 
candi,  &  mterpretandi  facilítate,  judicari,  &  defi- 
niri  deberé,  necnon  irritum,  &  innane  ( íi  fecus 
fuper  his  á«quoque  quavis  authoritate  fcienter, 
vel  ignoranter  contigerit  attentari )  decernimus  $ 
non  obftantibus  praemiísis,  nec  non  Apoílolicis, 
&  in  Provincialibus,  &  Synodalibus  Concilijs  edi- 
tis ,  vel  edendis  generalibus,  vel  ípecialibus  ConC 
titutionibus,  &Ordinationibus,  Scatutis,  &  coníue- 
tudinibus  etiam  juramento ,  confirmatione  Apof- 
tolica,  vel  quavis  alia  firmitate  roboratis,  privile- 
gijs  quoque  indultis ;  &  litteris  Apoílolicis  qui- 
bufvis  Superioribus,  &  perfonis,  ííib  quibuícum- 
que  tenoribus,&  formis ,  ac  ciim  quibuí vis  clau- 
fclis,  &  decretis,  in  cpntrarinm  foríam  quomo 
dolibet  conccfsis,  &  approbatis :  quibus  ómnibus 
etiam  íi  de  illis,  corumque  totis  tenoribus  ípecia- 
lis,  ípecifica,  expreíTa,  &  individua  mentio  ha- 
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benda  foret,  illis  alias  in  fuo  robore  permaníuris, 
hac  vice  duntaxat  ípéciálker,  &  expreífe  deroga- 
mus,  caeteriíque  contrarijs  cfliibufcumque  5  aut  fi 
aliquibus  communiter,  vel  divifim  ab  Apoftolica 
íit  Sede  indultum,  quod  interdici,  fufpendi,  vel 
excommunicari  non  pofsint  per  litterasApoftolicas 
non  facientes  plenam,  &  expreífam,  ac  de  verbo 
ad  verbum  de  indulto  huiuímodi  mentionem. 
Datis  Romas  apud  Sanftum  Petrnm  fub  annulo 
Pifcatoris,  die  XXIX.  Januarij.  M.D.  XCVIILPon- 
tificatus  aoftri  Anno  fexto.  M.  Veftriift  Barbianus. 
Y  haviendofe  prefentado  ante  Nos  por  par- 
te de  la  dicha  Da>  Lucrecia  de  Sanzoles,  y  Da- 
Meiizia  de  Vargas,  Abadefa,  y  Priora  del  dicho 
Monafterio  de  la  Santifsima  Trinidad,  la  fobre  di- 
cha Bula,  y  pedicio  entero  cumplimiento  de  ella 
en  tres  días  del  mes  de  Agofto  del  año  pafado 
de  mil  íeifcientos  y  dos  años,  y  haviendo  fido 
por  Nos  obedecida,  y  aceptada  la  Jurifdicion,  que 
en  ella,  y  por  ella  fu  Santidad  nos  da,  procedi- 
mos conforme  á  Derecho  á  la  Viíita,  y  reforma- 
ción del  dicho  Monafterio,  é  hicimos,  y  egecuta- 
mos  otras  cofas,  que  en  la  dicha  Bula  nos  fon 
mandadas,  y  cometidas  por  fu  Santidad  3  y  al 
prefentc  para  fu  entero  cumplimiento   por  la 
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prefente  ufando  de  la  facultad  Apoílolica,   que 
en  efta  parce  tenemos,  confirmamos,  y  aproba- 
mos la  Inílitucion,  f  Erección  del  dicho  Mona£ 
terio  de  la  Sandísima  Trinidad,  y  todo  lo  conte- 
nido en  las  Letras  Apoftolicas  de  Nuefcro  Muy 
Santo  Padre  Gregorio  XIII.  fu  Data  en  Roma  V. 
Kalen.  Julij,  anno  Domini  millefsimo,  quingentef- 
fimo,  oótuageísimo  quarto ,  en  que  inftituvó,  y 
erigió  el  dicho  Monafterio,  y  aprobó  la  Funda- 
ción de  él,  como  mas  largamente  en  las  dichas 
Letras  fe  contiene  (a  que  nos  referimos)  y  por 
la  dicha  authoridad  Apoílolica  fuplimos  todos, 
y  qualefquier  defeótos  de  hecho,  y  de  Derecho, 
íi  acafo  en  todo  lo  fufo  dicho  lian  intervenido  en 
qualquier  manera?  y  queriendo  dar  el  Orden, 
que  vifto,  y  confiderado  todo, 'lo  que  ver,  y  con- 
íiderar  fe  debía,  parece  mas  conveniente  para  el 
buen  ser,  y  govierno  del  dicho  Monaílcrio  de  la 
Sandísima  Trinidad,  y  Religioías  de  él  que  al  pre- 
fente   fon,   y  adelante  fueren    perpetuamente, 
uíando  de  la  dicha  authoridad  Apoílolica  hace- 
mos, y  eftablecemos  las  Difimciones,  y  Conílitu- 
ciones  figuientes. 


CAP. 
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CAP.   i.    DE  LA  OBSEBVANCIA  DE 
la  Santa  Regía  de  míe  Jiro  Gloriofo  Padre  San 

Benito* 
i .  ip|  Rimeramente  advertimos,  y  declaramos, 
y  íi  neceíario  es  por  la  dicha  Authoridad 
Apoftolica  expreíamente  mandamos  ala1  Abade- 
ía,  Priora,  Oficialas,  y  Religiofas  del  dicho  Mo- 
nafterio  de  la  Sandísima  Trinidad,  que  de  prefen- 
te  fon,  y  alas  que  por  tiempo  fueren  de  aquí  ade- 
lante, que  afi  en  lo  que  toca  a  lo  efencial  délos 
Votos,  como  en  lo  que  toca  a  los  Oficios  de  Aba- 
deía,  Priora,  y  otras  qualefquiera  cofas  particula- 
res cumplan,  y  guarden  enteramente  todo  lo  que 
eftá  eípecificadamente  ordenado,  y  mandado  en 
la  Santa  Regla  de  nueftro  gloriofo  Padre  San  Be- 
nito, y  no  vayan,  ni  pafen  contra  coía  alguna  de 
ella,  por  íer  la  Regla,  que  profefaron  á  Dios  Nu- 
eftro Señor 3  excepto  en  las  cofas,  que  por  privi- 
legio, Diípenfacion,  ó  legitima  Coftumbre  eftán 
alteradas,  que  adelante  en  eftas  Difinicíones  íe 
declararán. 

CAP.    2 .   Del  Oficio  de  la  Ahadefa» 
i  Tj  OR  íer,  como  es  la  Abadeía  ( á  cuyo  cargo 
*-    eftá  el  govierno  del  Monafterio  en  lo  tem- 
poral, y  principalmente  en  lo  eípiritual )  de  cuyo 
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acertado,  y  fuavc  govierno  depende  el  buen  ser 
de  todo  el  Monafterio  5  por  tanto  le  encargamos, 
y  mandamos,  que  coa  todo  cuidado,  y  diligencia 
procure,  que  en  el  dicho  Monafterio  fe  guarde, 
y  cumpla  la  Santa  Regla,  y  eftas  Conftituciones, 
y  que  trate  a  todas  las  Religiofas  del  dicho  Mo- 
nafterio con  amor,  y  fuavidad  de  Madre,  mirán- 
dolas a  todas,  y  a  cada  una  de  ellas  como  á  hi- 
jas, y  proveyéndolas,  como  a  tales,  de  lo  que  hu- 
vieren  menefter  en  todas  fus  neceíidades  eípiri- 
tuales,  y  caporales :  y  por  que  el  buen  egemplo 
en  la  que  es  Cabeza,  y  Superiora  es  de  grande 
importancia  para  el  buen  proceder  de  las  Subdi- 
tas, le  encargamos,  que  figa  la  Comunidad  en  el 
Coro,  Refeáorio,  y  demás  cofas,  quanto  diere 
lugar  la  Talud,  y  ocupaciones  cíe  fu  Oficio,  teni- 
endo atención  que  muchas  de  ellas  fe  podrán, 
y  deberán  poner  por  acudir  á  feguir  la  dicha  Co- 
munidad, pues  es  cofa  que  tanto  importa.  Y  por 
que  en  todo  haya  el  orden,  que  conviene,  y  fe 
guarde  el  eftilo,  que  en  otros  Monafterios  de  la 
Sagrada  Orden  del  Ciftelfe  guarda,  y  ufa  5  decla- 
ramos, que  los  dias,  en  que  la  dicha  Abadefa  ha 
de  ufar,  y  ufa  de  Báculo,  fon  el  día,  que  es  ele- 
gida, y  en  ios  que  hay  Habito,  y  Velo,  y  en  los 

dias 
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días  de  Procefiones,  en  ellas  no  mas,  y  no  en  la 
Miífa,  y  quando  fe  da  la  Extrema  Unción  á  algu- 
na  Monja,  y  quando  eftá  muriendo,  y  en  el  En- 
tierro 5  7  a  la  dicha  Abadefa,  como  Cabeza  deí 
Monafterio,  pertenece  el  prefidir  en  el  Coro,  Re- 
fectorio, .y  en  todos  los  demás  lugares,  y  aótos 
Conventuales,  y  comunes. 

2  Porque  laAbadefa  no  puede  cómodamente 
acudir  á  todo  lo  que  hay  que  hacer  en  el  Mo- 
nafterio, ha  íido  fiempre,  y  es  ufo,  que  el  traba- 
jo, y  govierno  del  Convento  fe  reparta,  y  para 
cío  haya  Priora,  y  otras  Oficialas,  que  puedan 
defeargar  á  la  Abadefa  de  buena  parte  de  fu  cui- 
dado, y  con  efto  el  Monafterio  es  mejor,  y  mas 
cómodamente  regido,  y  governado.  Pero  nada 
de  efto  fe  confeguiria,  ü  la  Abadefa  fe  quiíiefe 
meter  en  todo,  y  no  dejafe  á  cada  una  de  las 
dichas  Priora,  y  Oficialas  hacer  fus  oficios* 
demás  de  qué  de  efto  refultariaii  otros  inconve- 
nientes, que  fe  deben  evitar :  por  tanto  ordena- 
mos, y  mandamos  a  la  Abadefa,  que  al  prefen- 
te  es,  y  adelante  fuere  del  dicho  Monafterio,  que 
á  las  dichas  Priora,  y  otras  qualefquiera  Oficia- 
las de  él,  dege  hacer  fus  Oficios  libremente, 
no  eftorbandoias,  ni  impidiéndolas  el  ufo,  y  Eger* 

J  cicio 


In  San&a 
Rcgul.  C. 

6  3 .  infra 
inC.  de  ia 
Elección 
de  la  Aba- 
deía,  Prio- 
ra, y  otras 
Oficialas, 


Caja  de 
tres  Lla- 
vespara  la 
plata ,  y 
quien  ha 
de  tener 
lasLlavcs. 


3  3  DíFINICIONES  ; 

cicio  de  ellos  en  manera  alguna,  pretendiendo, 
y  queriendo  hacerlo  todo  ella  por  fu  períbna  l 
aunque  por  efto  noc  fe  quita,  que  íi  (-altaren  en 
algo,  de  lo  que  deben,  no  las  haya  de  corre- 
gir, y  caftigar,  y  fi  fuere  menefter,  removerlas, 
y  quitarlas,  fegun  fe  difpone  en  la  Santa  Regla, 
y  en  ellas  Difiniciones. 

3  Porque  la  Renta  del  Convento  fe  augmen- 
te, y  acreciente,  como  conviene  para  el  Suften- 
to  de  las  Monjas,  y  para  las  demás  cofas  nece- 
íarias,  expreíamente  prohibimos  á  la  Abadcía  del 
dicho  Monafterio,  que  no  pueda  gaftar,  ni  gafte 
las  Dotes  de  las  Monjas,  ni  parte  alguna  de  ellas 
en  manera  alguna  $  y  eftrechamente  le  manda- 
mos, que  en  recibiendo  la  Dote  de  qualquier  Re- 
ligiofa,  que  entrare  en  el  dicho  Monafterio,  la 
heche  en  Renta  cierta,  y  fegura  con  toda  la  bre- 
vedad pofible,  para  que  de  efta  manera  fe  quite 
la  ocafion,  que  fuele  haver  de  gaftarfe. 

4  Para  que  en  lo  que  toca  á  las  Pventas,  que 
fe  cobran,  y  toda  la  p!ata  del  Convento  haya  la 
íeguridad,  que  conviene,  y  en  las  quentas  la  cla- 
ridad, que  es  menefter  5  mandamos  á  la  Abadc- 
ía del  dicho  Monafterio,  tenga  una  Caja  de  tres 
Llaves,  donde  entre  toda  la  plata  del  Conven- 
to. 


¿^     - 


...— « 


y  Constituciones.  '39 

to,  y  en  ella  eftén  los  Libros  de  las  qtientas,  en 
que  ha  de  haver  toda  claridad  del  recibo,  y  ga£ 
to,  v  una  de  las  dichas  Llames  tendrá  la  Abade- 
ía,  y  otra  la  Priora,  y  otra  la  Maeftra  de  Novi- 
cias, conforme  á  la  Bula  de  la  Erección  del  dicho  *n    BuIía 
Monafterio  5  y  quando  huviere  de  entrar  algo  en  fUpra  po» 
la  dicha  Caja,  ó  fe  huviere  de  Tacar,  para  lo  que  fita- 
fuere  menefter,  ha  ele  ícr  concurriendo  todas  tres, 
y  la  Cantora  del  Convento,  á  quien  pertenece  fer 
Secretaria  de  él  5  y  aíi  la  dicha  Cantora  eferibirá, 
y  afeitará,  y  dará  fee  con  dia,  mes,  f  año  de  lo 
que  entra  en  la  dicha  Caja,  y  de  lo  que  de  ella  fe 
íaca,  y  para  que  efecto,  firmándolo  de  íii  nombre 
en  el  Libro,  que*para  efto  ha  de  eftár  en  ella,  co- 
mo dicho  es. 

5  Y  demás  de  la  dicha  Caja  ha  de  haver  otra  otra  C&« 
de  tres  Llaves,  en  que  eftén  los  Libros,  y  Efcritii-  ia . de  las 
ras  de  las  Haciendas,  y  Rentas  del  Convento,  y  Lla^ 
pofefiones,  que  tiene  la  Orden,  y  los  papeles  to- 
cantes á  pleitos,  y  Efcrituras  de  las  Dotes  de  las 
Monjas,  Bulas,  Privilegios,  y  otras  cofas  íemejan- 
tes,  puefto  todo  por  orden,  y  con  la  claridad,  y 
diftincion,  que  convienes  fo  pena,  que  la  Ábbade- 
ía,  que  en  lo  uno,  ó  en  lo  otro  tubiere  deícuydo,' 
fea  caftigada  gravemente  conforme  á  fu  Culpa 
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al  tiempo  de  la  Viíita  del  dicho  Convento. 
6  Por  fer  cofa  muy  importante,  que  el  Con- 
vento tenga  fuficienvemente  lo  que  ha  menefter, 
para  acudir  con  todo  lo  necefario  á  las  Reli^io- 
v-  fas  de  él,  el  Santo  Concilio  de  Tremo  ordenó, 
y  mandó,  que  no  fe  recibiefen  mas  Monjas,  que 
las  que  fe  pudiefen  cómodamente  fuftentar  con 
las  Rentas  del  Monafterio,  ó  con  otras  limoíhas 
ordinarias  5  y  afi  en  conformidad  de  efto  ordena- 
mos, y  mandamos  á  la  dicha  Abadefa ,  que  de 
aqui  adelante  no  reciba,  ni  admita  mas  numero 
de  Monjas,  del  que  cómodamente  fe  pueda  fuf- 
tentar  con  la  Renta,  que  al  prefente  tienen,  y  ade- 
lante tubiere  el  dicho  Monafteño  de  la  Santifsi- 
Infra    in  ma  Trinidad,  haviendoles  de  proveher  de  comi- 

fantadp¿a-  d^  J  veftido>  7  de  todo  ío  demás  que  huvieren 
breza.  menefter,  como  adelante  fe  dirá  que  fe  ha  de  hacer. 
7  ítem  ordenamos,  que  la  Abadefo  de!  dicho 
Monafterio  pueda  egecutar  en  las  Religieías  de  ¿l 
las  penas  que  eftan  puertas  en  la  Regla^  ó  en  eftas 
Conftituciones,  de  las  Culpas,  aunque  fean  tra- 
vés, quando  manifieftamente  pareciere  haver  la 
Religiofa  incurrido  en  ellas?  mas  fi  huviere  duda, 
y  el  cafo  fuere  de  alguna  gravedad,  haya  confe- 
jo  con  las  Ancianas,  que  eftubieren  feñaladas,  y 
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también  en  juzgar  las  Culpas  graves,  que  no  ef- 
tan  contenidas  en  la  Regla,  ó  Conílituciones  5  J 
íi  viere  que  cumple  agravar*  la  pena,  que  eftá  ta- 
lada en  la  Culpa  grave,  á  la  que  manifieftamentc 
huvicre  caído  en  ella,  fea  obligada  á  feguir  en  ci- 
to el  Confejo  de  la  mayor  parte  de  las  dichas  An- 
cianas 5  y  quando  el  cafo  lo  pidiere,  dará  quen- 
ta  al  Prelado,  para  que  él  ordene,  y  mande  lo 
que  le  pareciere  convenir. 

í  Y  podrá  la  dicha  Abadefa  diípenfar  en  las 
penas  de  la  colpa  grave,  y  Templadas,  quando 
viere  que  razonablemente  conviene,  encargándo- 
le, como  le  encargamos  la  conciencia  en  el  im- 
poner, agravar, 'áTi-rpenfár,  commutar,  y  templar  las 
dichas  penas,'  y ^afi-'.mifino las  conciencias  délas 
Ancianas  en  dar  fu  parecer,  procurando  tener  á 
Dios  ante  fus  ojos,  pofponiendo  todo  favor,  y 
odio 5  pero  atiendan  fiempre  másala  mifericor- 
dia,  que  al  rigor, 

9   Porque  conforme  á  la  Santa  Regla   afi  pá-  In&nc* 
ra  lo  arriba  dicho,  como  para  otras  muchas  co-  ¡f^l 
fas,  es  muí  conveniente  que  haya  Monjas  An- 
cianas, que  fean  Confiarías  déla  Abadefa,  con 
quien  tome  parecer,  y  acuerdo  en  las  cofas  del 
govierno5  ordenamos,  y  mandamos/ que  al  ti» 
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empo,  y  quando  íe  nombran  ,  y  eligen  las  Ofi- 
cialas del  Convento,  fe  nombren  feis  Monjas  An- 
cianas, no  haviendo  en  el  Convento  el  numero 
de  cinquenta  Monjas  profeíás  (porque  havien- 
dole,  fe  han  de  nombrar  doce )  con  las  quales 
la  dicha  ilbadeíá  ha  de  tratar,  y  coníükar  todas 
las  cofas  graves,  y  de  calidad,  que  fe  huvieren  de 
hacer ;  y  para  que  el  govierno  fea  acertado,  y  fua- 
ve,  íeguirá  el  parecer  de  la  mayor  parte,  aunque 
no  ha  de  tener  obligación  a  íeguirle,  fino  oidos 
los  pareceres,  hacer  lo  que  juzgare  convenir,  fi 
no  fuere  en  las  cofas,  que  en  eftas  Difiniciones 
íe  ordenare,  y  mandare,  que  tenga  obligación  de 
íeguir  el  parecer  de  las  Andarlas. 

i  o  Y  declaramos,  que  para  fer  elegidas  por 
Conciliarias,  han  de  fer  por  lo  menos  de  treinta 
años  de  edad  ,  y  de  doce  de  Habito ,  las  mas 
antiguas  en  él,  prudentes,  y  zelofas  de  la  Reli- 
gión, temer  oías  de  Dios,  y  de  fu  conciencia ,  y 
eftas  podrán  fer  relegidas  todas  las  veces,  que  á 
la  Abadeía  juntamente  con  el  Prelado  parecie- 
re, que  conviene. 
CAP.    3 .  Del  Oficio  de  la  Priora ,  Suprior  a, 

y  otras  Oficialas. 
i   O  Ara  el  govierno  del  Convento  conforme 


. 


nc- 


Priora. 


ín  Sano 


y  Constituciones.  43 

á  la  Santa  Reala,  y  el  ufo,  v  coftumbre  de  la  In  ° 
Sagrada  Orden  del  Ciftel,  demás  de  la  Abadeía  gula,  c 
ha  de  haver  Priora,  Supriora,  Maeftra  deNovi-  3¿*   3g* 
cias,  Cantora,  Sobcantora,  Cilleriza,  Depoíitaria,  65.  66. 
Portera,  Sacriítana,  Enfermera,  Refitolera,  Ro- 
pera, Celadoras,  a  las  quales  fe  les  hade  dar  en 
fus  Oficios  el  ayuda,  que  á  la  Abadeía  parecie» 
re  convenir,  y  íer  menefter. 

2  El  Oficio*  de  la  Priora  conforme  á  la  San- 
ta Regla,  es  ayudar  á  llevar  á  la  Abadeía  la  car- 
ga de  íii  Oficio,  y  en  falta  de  ella  regir,  ygover- 
nar  la  Caía,  como  la  miíhia  Abadeía  5  ha  de  pre-  la  c.  %u 
íidir  en  todo  lugar,  y  en  todos  los  ados  Con- 
ventuales, y  Cdimmes  en  aufencia  de  la  Aba- 
deía, y  hacerlo  que  ella  havia  de  hacer 5  7  eftan- 

do  preíente  la  dfcha  Abadeía,  tiene  el  primer  lu- 
gar defpues  de  ella  5  y  ninguna  coía  puede  or- 
denar, ni  mandar,  que  fea  contra  la  voluntad  de 
la  Abadeía  5  y  fiempre  en  ¡as  coías  graves,  y  de 
importancia  las  ha  de  confukar,  podiendo,  con 
la  dicha  Abadeía ,  para  egecutar  lo  que  ella 
ordenare,  y  mandare,  como  fe  dice  en  la  Santa 
Regla. 

3  El  Oficio  de  la  Supriora  en  auíencia  de  la 
Priora  es  hacer  fus  veces,  y  fuceder  en  todo, 
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por  todo  en  fu  oficio,  c  immediatamente  acudir 
á  hacer,  y  egecutar  lo  que  la  Abadefa,  y  Priora  le 
ordenare,  y  mandare,  que  haga,  y  cgecute;  v 
en  aufencia  de  entrambas  tiene  grado  Superior, 
y  prefide  en  todos  los  Aótos  Conventuales,  aun- 
que en  el  Coro  íiempre  tiene  íu  grado,  fino  es 
yendo  a  las  gracias :  en  aufencia  de  la  Cantora, 
y  Subcantora  entona  los  cantos  en  el  Coro ,  y 
en  todo  lugar  íiipie  íiis  veces  5  y  en  preíencia,  y 
aufencia  de  la  Priora  defpierta  las  Religiofas  en 
el  Coro,  yxmmienda,  y  fuple  los  Oficios  de  la 
Cantora,  y  Sacristana,  haviendo  necefidad,  y  ha- 
ce que  en  la  cafa  de  Labor  haya  compoficion, 
y  gravedad.  * 

4  A  la  Maeftra  de  Novicias  pertenece  doc- 
trinar, y  enfeíiar  á  las  tales  á  iervir  a  Dios,  en 
cuya  fee  las  ínftruya,  y  a  que  fean  Devotas,  hu- 
mildes, obedientes,  y  les  dé  a  entender  las  alpe- 
rezas  de  la  Orden,  haciéndolas  egercitar,  y  ier- 
vir, y  hacer  los  otros  oficios  de  la  Comunidad, 
y  la  obediencia,  y  reverencia,  que  han  de  tener 
á  fus  Prelados,  y  Preladas,  y  perfonas  ancianas  , 
y  otras  coías  que  en  la  Santa  Regla  fe  contie- 
nen, y  en  eftas  Difiniciones,  en  efpecial  en  el  ca- 
pitulo, que  trata  de  las  Novicias :  ha  de  comer 

en 
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en  el  Refectorio  junto  á  ellas,  ha  de  pedir,  y  pro- 
curarles lo  neceííario,  por  que  ellas  no  lo  han  de 
pedir,  ni  bufean  y  quando  íal£a  alguna  Novicia  al 
Locutorio,  ó  á  otra  parte  á  librar,  ha  de  íalir  coa 
ella,  y  ha  de  tener  Capitulo  frequentemente,  don- 
de corrija  á  las  Novicias,  y  les  lea  la  Santa  Re- 
gla,  y  eftas  Difiniciones,  para  que  fepan  á  lo  que 
fe  obligan. 

5  La  Cantora  ha  de  eftar  en  el  Coro  de  la 
Abadefa,  y  la  Socantora  en  el  de  la  Priora,  y  Lra 
cada  una  de  ellas  ha  de  tener  cuenta  en  fu  Co- 
ro, conque  las  Religiofas  eftén  atentas,  compu- 
eftas,  y  que  canten.  A  fu  Oficio  pertenece  em- 
mendar  todas  las'negligencias  de  fu  Coro,  y  tam- 
bién las  del -otrOj  .quando  la  que  eftá  en  él  no  *•-**> 
lo  hiciere :  la  Cantora,  y  Socantora  en  fu  aufen- 
cia  ( aunque  coleéteen)  pueden  pafar  las  Religk> 
ías  de  un  Coro  á  otro :  ha  de  traer  la  Cantora 
al  Coro  todos  los  Libros  neceíarios  para  el  Ofi- 
cio Divino,  abrirlos,  regiftrarlos,  cerrarlos,  y  bol» 
verlos  á  fu  lugar  5  y  lo  mifino  ha  de  hacer  la 
Socantora,  faltando  la  Cantora :  y  finalmente 
al  oficio  de  la  Cantora,  y  en  fu  aufencia  al  de 
la  Socantora  pertenece  el  regir,  y  governar  el 
Coro,  y  lo  que  toca  al  canto,  y  Oficio  Divino  * 
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y  quando  fe  llebare  el  Santifsimo  Sacramento  pa- 
ra alguna  Enferma,  ó  la  fueren  á  ungir,  ha  de 
proveer  lo  que  para'fcllo  fuere  necefario  5  y  quan- 
do huviere  Difunta,  lo  ha  de  notificar  en  Capi- 
tulo á  la  que  prefide,  eíhndoen  pie,  y  diciendo  : 
Abfolvatis  animam  Sororis  nojir<z  defunfíx.  Y 
la  que  prefide,  refponda:  Anima  eiusy  &  ani- 
ma omritum  Fideiium  Defunctorurn  per  Dei 
mifericordiam  reqniefcant  in  pace  :  y  reípon- 
da  el  Convento  :  Amen.  Y  ia  que  prefide,  y  to- 
das fe  lebahten,  y  digan  a  verfos  el  Pfam  o  De 
profundis  con  Réquiem  aternam  por  la  Difun- 
ta, y  Pater  nofier :  y  la  que  prefide :  Et  ne  nos. 
A  porta  Inferí.  Domine  exaudí  orationem 
meam.  Qremus.  Colledt.  Inclina  Domine :  con 
Per  Chriftum  Dominum  noftrum :  y  el  Conven- 
to refponda  :  Amen.  Y  otras  cofas,  que  eflan  ane- 
xas á  fu  Oficio,  adelante  en  fus  lugares  irán  de- 
claradas, que  también  confian  de  la  coftumbre, 
que  fe  ha  guardado  en  el  dicho  Monaftcrio  de 
la  Sandísima  Trinidad,  que  en  lo  que  no  fue- 
re contraria  á  eftas  Difiniciones ,  fe  guardará  en 
lo  tocante  á  efte  Oficio  de  Cantora,  y  Socantora. 
6  El  Oficio  de  la  Cillcriza  es  dar  las  Racio- 
nes k  la  Cocinera,  y  todo  lo  que  ha  de  comer 
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el  Convento  5  á  la  hora  de  comer  eftar  al  ofi- 
cio del  Refeétorio  5  repartir  lo  que  fe  da  al  Con- 
vento 5  ver  como  fe  da,  y  p'roveher,  que  no  ha- 
ya hita :  el  Jueves  de  la  Cena  provehe  todo  lo 
neccíario  de  agua,  y  vafos,  y  parios  &c,  para  el 
Mandato :  y  finalmente  le  pertenece  todo  lo  que 
íe  dice  en  la  Santa  Regla  Capitulo  3  1 . 

7  AI  Oficio  de  la  Depoíkaria  pertenece  te- 
ner una  Caja  con  fu  Llave,  donde  tenga  en  de- 
poíito  con  toda  diftincion,  lo  que  le  dieren  las 
Monjas,  que  huviefen  adquirido  de? trabajo  de 
fas  manos,  ó  de  otra  manera,  para  el  íbeorro 
de  fus  necefidacies  5  y  de  alli  las  ira  dando  lo  que 
con  licencia  de  la  Abadeía  le  pidieren,  teniendo 
para -ello  un  Libro  dentro  ele  !a  dicha  Caja,  don- 
de tenga  armada  quema  con  cada  una  de  las 
Religiofas  del  dicho  Convento,  que  le  entrega- 
ren algo,  con  las  quales  ha  de  ufar  de  mucha  Cari- 
rad,  y  tener  en  todo  lo  que  á  fu  Oficio  toca, 
la  fidelidad,  y  puntualidad,  que  es  razón. 

8  La  Portera  es  llave  de  toda  la  Cafa,  y  afi 
conviene,  que  ella,  y  la  que  tubiere  por  compa- 
ñera, fean  de  las  mas  Religiofas,  y  Ancianas  del 
Convento.  Ninguna  de  ellas  llame  á  Religioía  al- 
guna, para  negociar  con  perfona  Seglarffin  pe- 
dir 
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dír  primero  licencia  a  la  Abadeía,  y  en  fu  au- 
fencia  a  la  Priora.  Tengan  á  cargo  el  hacer  abrir, 
y  cerrar  la  Puerta  de  la  Iglefia  a  fus  horas.  Nun- 
ca falte  ella,  ó  fu  coir>pañera  de  la  Portería  del 
Convento  en  las  horas,  que  fe  da  Recaudo  en  la 
..Portería.  No  abran  a  períbna  alguna  délas  que 
conforme  a  la  Santa  Regla,  y  el  Santo  Concilio 
In  ^on-  de  Trento  pueden  entrar,  fin  licencia  de  la  Aba- 
Seff.25.  deía,  fo  pena  de  grave  culpa  5  y  quando  entra- 
ren el  Confefor,  Medico,  Barbero,  ó  Cirujano, 
vaya  la  una  deíante  acompañándole,  y  antes  que 
entre,  fe  taña  una  Campanilla,  que  fea  feñal,  pa- 
ra que  todas  las  Religiofas  fe  recojan  5  y  so  la 
dicha  pena  les  mandamos,  tengan  configo  íiem- 
pre  las  Llaves,  y  no  las  degen  en  la  Puerta,  ni 
las  fien  de  alguna  períbna,  ni  haya  mas  de  las 
que  ellas  tubieren  :  y  en  quanto  eftubieren  en 
Refectorio,  y  íilencio,  las  den  a  la  Abadefá,  y  def- 
pues  de  haver  tañido  a  Completas,  fe  las  den  con 
todas  las  demás  de  las  puertas  de  la  Caía :  y  man- 
damos, que  ninguna  otra  Religioíá,  ni  perfona 
de  la  Caía  reíponda  a  las  perfonas  íeglares,  fino 
la  dicha  Portera,  ó  fu  Compañera  5  y  en  cafo  que 
alguna  de  ellas  efte  enferma,  en  el  entretanto  íc 
ponga  otra  de  igual  confianza,  que  por  ella  uíe 
el  Oficio.  A  la 
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9.  A  la  Sacriftana  pertenece  tener  cuidado,  Sacrifla* 
y  aíí  le  mandamos  lo  tenga,  del  atavio,  y  lim-  °a' 
pieza  de  los  Altares,  Iglefia*  Plata,  Ornamentos^ 

y  otras  cofas  concernientes  al  fervicio  de  ellas 
todo  lo  qual  reciba  por  Inventario  de   la  que 
antes  de  ella  lo  huviere  fido  5  y  dé  recaudo  pa- 
ra las  Mitías  por  el  lugar  diputado  para  ello,  y 
no  por  otra  parte  5  y  tenga  cuidado    de   aviíar 
quando  fe  ha  de  aderezar  la  Iglefia,  aunque  las 
Colgaduras,  Aderezos,  ü  otras  cofas,  que  fe  pi- 
den preftadas,  fe  han  de  pedir  en  rtombre  de 
la  Abadeía,  para  que  fe  eviten  inconvenientes  5 
y  la  Sacriftana  no  aíifta  á  ver  aderezar  la  Igle- 
fia, ó  hacer  el  Monumento ,  por  que  con  efto 
no  haya  ocafion  de  diftraccion,  y  de  tratar  coi* 
muchos  5  y  afi  haviendo  dado  el  Recaudo,  que 
fuere  menefter,  el  colgar,  y  deícolgar,  y  hacer 
el  Monumento  ha  de  eftá'r  á  cargo  del  Cape- 
llán, y  Capellanes,  Sacriftan,  y  Mayordomo  de 
la  Cafa. 

10.  Al  Oficio  de   la   Enfermera    pertenece     E  f 
afiftir  fiempre  con  las  Enfermas,  y  con  todo  cui-  mera, 
dado,  amor,  y  Caridad,  adminiftrarles  las  cofas 
neceíTarias  para-  la  Cura,  y  Servicio  d&  ellas,  y  §Ép 
hacer  coa  toda  diligencia,  y  foJicitud,  todo    lo  h>c,$6é 
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que  el  Medico  mandare :  y  porque  el  cuidado 
con  los  enfermos  es  obra  de  tanta  Caridad,  co- 
mo es  notorio ,  y  tan  encargado  en  la  Santa 
Regla  3  mandamos  que  las  Enfermas  fean  cura- 
das, y  confoladas  con  mucho  cuidado,  y  viíí- 
tadas  aíi  de  la  Enfermera,  como  de  la  Abadefa, 
para  que  fe  informen  de  lo  que  tubieren  neceíí- 
dad,  y  les  provean  de  ello  5  y  para  que  efto  me- 
jor fe  cumpla,  fea  obligada  la  Abadeía  a  vifitar- 
las  cada  dia,  y  para  el  gafto,  que  en  la  Enfer- 
mería fe  hüviere  de  hacer,  fe  le  dé  a  la  Enfer- 
mera el  dinero ,  y  recaudo  necefario,  fin  que 
haya  de  acudir  á  la  Cilleriza  por  ello. 

1 1 .  Al  Oficio  de  la  Refitolera  pertenece  te- 
ner cuidado  de  la  limpieza,  y  cofas  del  Refec- 
torio, y  de  que  á  fus  horas  de  comer,  y  cenar 
efté  todo  preparado ,  como  conviene,  porque 
no  fea  que  por  fu  culpa  fe  pervierta  el  orden 
de  las  horas ,  que  para  la  Comida,  y  Cena ,  y 
Colación ,  han  de  eftár  fiempre  feñaladas  por 
la  Abadeía. 

12.  Al  Oficio  de  la  Ropera  pertenece  tener 
cuidado  de  toda  la  Ropa  del  Monaikrio,  y  de 


InSanc-  jiaccr  que  a  fus  tiempos  fe  labe,  dándola,  y  re- 
ía, effi"  cibiendola  por  cuenta  con  mucho  cuidado,  y 
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juntamente  le  tendrá  de  dar  á  fus  tiempos  a  la- 
bar  la  Ropa  de  las  Religiofas,  a  las  quales  de£ 
pues  de  labada  la  bolverá,  jfara  que  ufen  de  ella 
conforme  á  la  licencia,  que  tubieren  de  la  Aba- 
defa. 

1 3 .  Mandamos,  que  al  tiempo  que  fe  eli- 
gen los  otros  Oficios  de  la  Cafa,  fe  eligan  dos 
Celadoras  de  las  mas  ancianas,  y  de  confianza, 
las  quales  en  las  horas  de  Silencio,  y  en  otros 
tiempos,  que  la  Abadeía  ordenare,  vifiten  la  Ca- 
ía, y  procuren  que  en  las  dichas  hor&s  de  Silen- 
cio no  haya  coía,  que  lo  pueda  perturbar?  y 
encargárnosles ,  que  de  los  exceífos,  que  huvie- 
re,  avifen  á  la  Abadeía,  para  que  lo  caftigue,  y 
remedie. 

1 4.  Y  porque  importa  mucho  que  los  íbbre- 
dichos  Oficios  fe  hagan,  y  egerciten  con  mu- 
cho cuidado,  y  puntualidad  5  mandamos,  que  la 
Abadefa  no  los  junte,  encargando  á  una  dos, 
ó  mas  de  ellos,  porque  íiempre  han  de  eftár  en 
perfonas  difuntas:  y  por  quitar  la  confuíion  que 
podría  haver,  fi  huvieíe  Prefidentas,  ü  otros  Ofi- 
cios demás  de  los  arriba  dichos ,  expreíamente 
prohibimos  a  la  Abadefa  del  dicho  Monaílerio 
que  no  los  ponga,  ni  nombre  so  pena  de  que 
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ferá  caftigada  conforme  á  la  culpa,  que  en  efto 
tubiere  5  y  para  que  ceífe  la  necefidad,  que  po- 
dría haver  de  Preíidenta,  mandamos,  que  en  el 
Coro,  Refectorio,  y  en  otros  a&os  Conventua- 
les, y  comunes ,  faltando  la  Abadeía,  Priora,  y 
Supriora,  prefida  lamas  antigua  5  y  para  que  de 
aquí  adelante  no  fe  pueda  dudar  quien  lo  es , 
conformándonos  con  el  ufo,  que  íiav  en  la  Sa- 
grada Religión  del  Ciftél ,  declaramos ,  que  la 
antigüedad  de  las  Religiofas  en  el  dicho  Con- 
Rcgular.  vento  ¿c  ¡-  Santifsima  Trinidad  fe  ha  de  con- 
tar defde  el  dia  que  tomen  el  Habito ,  aunque 
íean  mas  modernas  en  la  Profefion,  y  afi  en  pro- 
feíando  la  que  es  mas  antigua  de  Habito,. ha  de 
preceder,  y  tener  primer  lugar,  que  la  que  pro- 
fesó primero,  íi  es  de  menos  tiempo  de  Habito  5 
y  efte  orden  mandamos  que  fe  guarde ,  y  eje- 
cute de  aqui  adelante,  no  innovando ,  ni  alte- 
rando, como  no  innovamos  ni  alteramos  por 
efto  cofa  alguna  en  lo  que  harta  ahora  fe  ha  ufa- 
do en  el  dicho  Convento  de  la  Sandísima  Tri- 
nidad ,  en  lo  que  toca  á  lo  pafado. 
CAP.  4.  De  la  Elección  de  la  Abade fay  Prio* 
ra,  y  otras  Oficialas  del  Monafierio. 
Or  la  Bula  de  la  Creación,  que  hizo 

del 
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del  dicho  Convento  de  la  Sandísima  Trinidad 
Nuelíro  muy  Santo  Padre  Gregorio  Décimo 
tercio  de  felice  recordación/  es  Abadefa  perpe- 
tua del  dicho  Mbnafterio  Doña  Lucrecia  de 
Sanzoles,  y  deípues  de  fus  dias  Doña  Mcnzia 
de  Vargas,  íii  hija,  Fundadoras  del  dicho  Mona£ 
terio  5  la  qual  también  lo  ha  de  fer  por  todos 
los  dias  de  íli  vida ,  y  paíado  el  dicho  tiempo 
la  Elección  de  Abadefa  pertenece  al  dicho  Con- 
vento, conforme  á  Derecho,  la  qual  ha  de  fer 
de  tres  en  tres  años,  y  en  ella  fe  ha»  de  guar- 
dar todo  lo  diípuefto  por  Derecho  común,  y 
Santo  Concilio  de  Trento,  y  lo  que  diípone,  y 
manda  la  Santa  R'egla  de  mieftro  Gloriólo  Padre 
San  Benito. 

2.  La  Priora  lia  de  fer  elegida  por  la  Aba- 
defa con  confejo,  y  parecer  de  las  Ancianas  Con- 
íilianas,  y  fu  Elección  ferá  cada  tres  años,  y  he- 
cho el  Nombramiento,  fe  embiará  al  Prelado, 
para  que  la  confirme  en  fu  Oficio. 

3 .  '.  Las  demás  Oficialas  del  dicho  Mo- 
nafterb  han  de  fer  elegidas  por  la  Abadefa 
cada  ano  y  el  día  de  año  nuevo  ,  tomando' 
confejo  con  la  Priora,  y  con  las  Ancianas,  y  he- 
cho el  Nombramiento  fe  dará  quema  de  él  al 
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Prelado,  para  que  con  íii  confcntimiento,  v  volun- 
tad ufen  fus  Oficios,  y  lo  miímo  fe  ha  de  guar- 
dar ,  quando  fuera  de  efte  tiempo  fe  huvieren 
de  elegir  por  alguna  cauía,  que  ocurra. 

4  Y  por  que  todas  las  Oficialas  el  tiempo  de 
fus  Oficios  han  de  eftar  ocupadas  en  el  fcrvi- 
cio  de  la  Comunidad,  fin  poder  acudir  á  reme- 
diar fus  necefidades  con  el  trabajo  de  fus  ma- 
nos? mandamos,  que  ultra  de  lo  que  el  Con- 
vento dá  á  todas  las  Monjas,  haya  de  dar  y  de 
á  las  dichas  Oficialas  por  el  tiempo  que  fe  ocu- 
paren en  fus  Oficios  á  razón  de  un  Vefudo  ca- 
da dos  años,  ü  ellas  no  tubieren  por  otra  par- 
te con  que  veftiríe  5  y  en  fus  enfermedades  fe  les 
provea  de  todo  lo  que  huvieren  menefter,  co- 
mo á  períbnas ,  que  por  fervir  a  la  Comuni- 
dad, no  tendrán  lo  que  otras  Monjas  para  cu- 
rarte en  ellas. 

CAP.  5.  De  la  Santa  pobrera. 

t^  L  primer  fundamento  de  la  perfección 

*"*-''  Religioía  es  la  entera   renunciación  de 

los  Bienes  de  efte  Siglo,  y  perfefta  guarda  del 

ln  Sane-  Voto  de  la  Pobreza,  al  qual  repugna  tener  al- 
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Jac.  33.  gura  cola  propna,  como  propria,  y  por  eíto  ci- 
&55*     tá  efte  punto  encargado  en  la  Santa  Regla;  en 
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conformidad  de  la  qual  mandamos,  que  íi  al- 
guna Monja  fuere  hallada  haver  recibido,  ciado, 
vendido,  comprado,  ó  trocado  alguna  cofa  fin 
voluntad,  y  licencia  de  fu  Prelada,  fea  cafíigada 
gravemente  conforme  á  fu  culpa  5  y  lo  miímo 
mandamos  que  fe  haga  con  qualquier  Monja, 
que  fuere  hallada  tener  dineros  en  fu  poder,  fin 
manifeftarlos  a  la  Prelada,  para  ponerlos  en  po- 
der de  la  Depofitaria,  que  para  efte  efedto  ha 
de  eftar  feñalada ,  como  arriba  fe  dijo  tratan- 
do de  íii  Oficio.  • 

2.  Para  que  las  Relígiofas  guarden  perfe&a- 
mente  efte  Voto  tan  eííencial  é  importante,  es 
necefario,  que  el  Convento  les  dé  todo  quan- 
to  han  inenefter,  para  comer,  y  veftir ,  y  para 
curaríe  en  fus  eiffermedades,  y  les  focorra,  y  dé 
lo  neceílario  en  todas  las  necefidades ,  que  tu- 
bieren,  como  lo  difpone  la  Santa  Regla  5  en  cu- 
ya conformidad  ordenamos,  y  mandamos  á  la 
Abadefa,  que  es,  y  fuere  del  dicho  Monafterio, 
que  con  todo  cuidado,  y  diligencia  procure  que 
afi  fe  haga,  y  cumpla,  diíponiendo  las  cofas,  y 
procurando  el  augmento  de  la  Renta  del  dicho 
Monafterio  de  tal  manera,  que  efto  que  tanto 
importa,  fe  pueda  poner  en  egecucion  con  la 
mayor  brevedad  poíible.  Mas 
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3 .  Mas  porque  durante  el  tiempo  de  las  obras 
de  que  el  dicho  Convento,  y  Cafa  eíía  tan  neceíi- 
tada  ( pues  ni  tiene  Zglcfia,  ni  edificio  alguno  he- 
cho, ni  empezado )  no  ferá  pofible,  que  el  dicho 
Convento  pueda  dar  á  las  Religioías  del  todo  lo 
que  huvieren  menefter ,  es  forzofo  permitir, 
como  por  éfta  Difinicion  permitimos ,  que  las 
Monjas  del  dicho  Convento,  y  Monafterio  de 
la  Sandísima  Trinidad  tengan  para  íii  ufo,  y  fu- 
plir  todas  fus  neceíidades,  el  trabajo  de  fus  ma- 
nos ,  y  liraoíhas ,  que  les  hicieren ,  con  tal  que 
con  toda  fidelidad  pongan  los  dineros,  que  tu- 
bieren  en  poder  de  la  Depoíitaria,  la  quaí  fe  los 
bolvcrá  quando  los  huvieren  de  gaftar ,  en  las 
coías,  y  neceíidades,  que  fe  les  ofrecieren,  y  con 
que  eftén  difpueftas,  a  que  fi  ía  Prelada  los  qui- 
fiere  tomar,  lo  reciban  con  promptitud,  y  lle- 
ven con  paciencia,  confederando  que  tienen  pro- 
metida pobreza  a  Dios  Nueftro  Señor,  por  imi- 
tar á  fu  Efpofo  Celeftial,  que  fiendo  rico,  fe  hi- 
zo pobre  por  nofotros. 

4  Pero  ordenamos,  y  eftrcchamente  manda- 
mos á  la  Ahadeía,  Priora,  y  otras  Preladas  del 
dicho  Monafterio,  que  al  prefente  ion,  y  ade- 
lante fueren,  que  baila  que  el  dicho  Convento 

pue- 
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pueda  dar,  y  dé  a  las  Religiofas,  del  todo  lo  que 
huvieren  menefter  para  el  remedio,  y  focorro 
de  fus  necefidades,  no  les  'tomen,  ni  quiten , 
ni  gaften  los  dichos  dineros,  que  como  dicho  es 
han  de  eftaren  poder  de  la  Depofitaria,  para  que 
de  ellos  las  Monjas  fe  viftan ,  y  remedien  otras 
necefidades ,  que  tubieren.  Antes  exprefamente 
mandamos  ala  Abadefadel  dicho  Monafterio,  que 
al  prefente  es,  y  adelante  fuere,  que  haviendofelc 
dado  cuenta  por  qualquier  Religiofa  del  dicho 
Convento  de  la  ncceíidad,  que  tiene/  fea  fácil  en 
conceder  la  licencia,  que  fe  le  pidiere,  para  gaftar 
lo  queftieremenefterdeloque  la  dicha  Religio- 
fa tubiere  depofitado  5  y  la  mifma  facilidad  ten- 
drá en  dar  la  licencia,  que  fe  le  pidiere,  para  com- 
prar, ó  trocar  alguna  cofa,  que  hayan  menefters 
pues  haviendofe  de  hacer  todo  eíto  con  licencia, 
no  es  razón,  que  hallen  dificultad  en  la  Prelada* 
pues  feria  darles  ocafion,  á  que  fin  licencia  hicie- 
fen,  lo  que  no  pueden  hacer  fin  ella,  como  en 
cfte  Capitulo  eftá  dicho. 

5  •  Las  cofas,  con  que  las  Religiofas  del  dicho 
Monafterio  déla  Santifima  Trinidad  podrán  acu^ 
dír  á  adquirir  algo  para  el  remedio  de  fus  nece- 
fidades, fean  Labores,  ó  Coftura,  ó  cofas  femejan* 
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tes,  y  no  grangerias  indecentes  al  Eftado  Pvel;gio- 
fo,  y  que  les  puedan  cauíar  mucha  cüftraccion,  y 
demafiado  derramamiento  de  Corazón  5  y  eftén 
advertidas,  que  toda  efta  permifion  ha  de  ceíar,  en 
dándoles  el  Convento,  lo  quehuvieren  menefter 
In  Sane-  para  fu  comida,  venido  ,  y  remedio  de  otras  ne- 
ía.  cap!  cefidades,  por  que  entonces  todo  lo  que  toca  a 
i  h        efta  materia  de  pobreza,  fe  ha  de  reducir  a  la  pu- 
reza, y  perfección,  que  pide  la  Santa  Regla. 

6.  Aungue  las  Religioías  del  dicho  Convento 
de  la  Santiíima  Trinidad  podrán  tener  cada  una 
fu  Arca ,  ó  Caja  con  fu  llave,  en  que  tengan  guar- 
dadas las  cofas,  de  que  ufan  para  fu  vertido,  y 
libros  de  Devoción,  y  cofas  femejantes;  pero  por 
que  en  todo  fe  guarde  la  puridad  de  la  pobreza, 
en  quanto  fuere  pofibíe  $  podrá  la  Abadefa  viíi- 
tár  las  dichas  Cajas,  quando  le  pareciere,  y  man- 
damos á  las  dichas  Religiofas,  que  para  efto  le 
entreguen  las  llaves  de  las  dichas  Arcas,  y  Ca- 
jas 5  pero  exprefamente  prohibimos  á  la  dicha 
Abadefa,  que  en  ninguna  manera  les  quite,  ni 
tome  las  colas,  de  que  las  dichas  Religioías  ufan,  y 
tienen  necefidad,  pues  de  efto  fe  feguirían  gran- 
des inconvenientes,  mientras  el  Convento,  como 
efta  dicho,  no  les  Ú  lo  que  han  menefter,  fi  las 

ta- 
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tales  cofas  no  fueren  indecentes,  y  contrarias  a  la 
Pobreza,  y  Religión  Monaftica,  que  éftas  en  nin- 
guna manera  fe  las  ha  de  permitir  la  Abadefa  3  ni 
otra  Superiora. 

CAP.  6.  de  la  C ají  i  dad ,  y  Claufura. 
h  1\T  °  con  menos  cuidado/que  la  pobreza,* 
~v*  encarga  nueftro  Gloriofo  Padre  San  Be- 
nito la  guarda  de  la  Caftidad,  de  cuya  pureza,  y 
perfección  no  hay  mas  que  decir  dé  lo  que  trac 
coníigo  el  miímo  nombre  de  Efpofas  de  Chriílo 
Nueftro  Señor.  * 

-  2 .  Para  la  feguridad  de  efte  tan  preciólo,  y  ce- 
leftíal  Don,  de  njas  de  la  Oración,  penitencias,  y 
mortificación  interior  de  las  paflones,  ordenaron 
los  Santos  Padres  Ja  Chufara,  que  ahora  con  tanto 
cuidado  mandan  fe  guarde,  Él  Santo  Concilio  de 
Trento,  yNuefíros  mui  Santos  Padres  Pió  Quinto, 
y  Gregorio  Décimo  Tercio  de  felice  recordación , 
cuyos  Motus  Proprios  acerca  de  efta  materia  fe 
han  de  guardar  exa&amente,  egecutando.  con  to- 
do rigor  en  las  tranígreíbras  las'-Cenfuras,  'y  pe- 
nas en  ellos  contenidas  5  y  demás' de?  k  dicha1 
Claufura  los  mifmos  Santos  Padres  encargaron- 
mucho  para  el  mifmo  efedo  la  modeftia,  grave- 
dad, y  guarda  de  todos  los  fentidos/eípecialme^ 

te 
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te  de  los  ojos,  oídos,  y  lengua  5  en  todo  lo  qual 
deben  tener  las  Religiofas  mucho  recato,  y  cir- 
cunfpeccion,  pues  es  cofa ,  que  tanto  importa. 

3 .  Y  por  que  el  tener  las  Monjas  Devotos  > 
es  cofa  de  tan  grave  daño  como  á  todos  es  noto- 
rios exprefamente  prohibimos,  y  vedamos,  que 
en  el  dicho  Monafterio  de  la  Santifima  Trinidad 
en  ninguna  manera,  ni  por  alguna  caufa,  ni  oca- 
(ion  haora,  ni  de  aqui  adelante,  en  tiempo  algu- 
no, fe  permita,  ni  de  lugar,  a  que  alguna  Religio- 
fa  pueda  tener,  ó  tenga  Devoto  alguno,  ni  fe  le 
pueda  dar,  ni  dé  licencia,  para  que  libre  con  él , 
so  pena  que  lo  contrario  haciendo,  la  tal  Reli- 
giofafea  caftigada  con  la  pena'de  culpa  grave, 
v  como  fuere  creciendo  la  Culpa,  vaya  crecien- 
do la  pena  5  y  la  Prelada,  que  lo  permitiere,  6 
confintiere,  fea  fufpendida  de  fu  Oficio  por  el  tiem- 
po, que  al  Prelado,  ó  Vifitador  le  pareciere,  con- 
forme á  la  Culpa,  que  en  ello  tubiere. 

4.  Las  amiftades  particulares  de  unas  Reli- 
giofas con  otras,  fuelen  fer  origen  de  muchos 
inconvenientes,  como  la  experiencia  lo  enfeña, 
y  afi  conviene  que  todas  fe  amen  igualmente  co- 
mo Hermanas,  y  Efpofas  de  Chrifto,  fin  que  haya, 
ni  fe  fieman  particularidades*  y  para  poner  en  efto 

el 
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el  remedio,  que  conviene,  mandamos  ala  Aba- 
defa,  y  demás  Preladas,  que  velen  fobre  efto  con 
mucho  cuidado,  y  que  íi  fintieren  alguna  par- 
ticular amifíad  entre  algunas,  las  amoneften,  que 
la  degen ,  y  la  que  amonedada  tres  veces,  no  É 
emendare,  fe  le  dé  la  pena  de  grave  culpa  y  como 
fuere  creciendo  la  culpa,  crezca  la  pena  5  y  fa 
Prelada,  que  en  permitir  femejantes  amiftades  dé 
linquiere,  fea  caftigada  con  mucho  rigor  por  él 
Prelado,  ó  Vifitador  conforme  á  la  Culpa,  que 
tubiere.  * 

CAP,  y .  de  la  Obediencia. 
*  •  fZTL  Votó  de, la  Obediencia,  es  el  que  hecha  el  s-  Tho: 
*■?  Sello, y.  (como  dicen  los  Theologos )  da  Theoia 
el  fer  k  la  Religiop;  y  afi  las  ReSigiofas  han  de  ha-  &- 2-  z- 
cer  todo  fu  esfuerzo,  y  poner  todas  las  fuerzas  dé  ar.  ^ 
íü  anima  en  procurar  fiempre,  que  fu  Obedien- 
cia fea  entera,  y  perfeóta;  7  para  efto  no  han  de 
mirar  á  las  Preladas,  como  á  perfonas  fugetas  I 
faltas,  y  defeuidos,  íínó  como  á  quienes  en  quanto 
mandan,  y  fon  Superioras,  tienen  el  lugar  de  Dios 
Nueftro  Señor,  y  afi  han  de  fer  obedecidas  como 
k  perfona  de  Chrifto  Nueftro  Señor,  á  quien  re- 
prefentan,  pues  él  dijo:  Quien  a  Vofotros  obedé-    Luca* 
ce,  4  mi  me  obedece  $j,quien  a  Vofotros  defpré-  Cap' lQ 
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cia,  a  mi  me  deprecia:  lo  qual  deben  tener 
fiempre  las  Religiofas  en  fu  memoria ,  y  en  fu 

Corazón. 

2.  La  Monja,  que  fuere  hallada,  que  no  obe- 
dece á  la  Abadeía,  ó  ledigere  palabras  injuriofas, 
ó  defacatadas,  ó  fe   lebantárc  manincítamente 
contra  ella,  ó  no  cumpliere  lo  que  mandare  fin 
replica  alguna,  ó  fuere  defcomedida,  ó  con  ira , 
ó  enojo  tornare  en  qualquiera  manera  refpuefta 
afi  en  el  Coro ,   como  en  el  Refectorio,  ó  en 
otra  qualquiera  parte,  y  fobre  qualquiera  cafo,  y 
cofa  que  mandare,  y  no  lo  cumpliere,  caiga  en 
pena  de  defobediencia,  y  haga  penitencia  publica 
en  Capitulo,  que  para  efto  fe  junte,  eftando  poftra- 
da  en'el  fuelo,  y  fe  le  dé  Difciplina  de  cordeles, 
mientras  durare  el  Pfalmo  de  Miferere  mei  reza- 
do, v  coma  pan,  y  agua  en  el  Refectorio  por  los 
dias,'  que  a  la  Abadefa  le  pareciere,  conforme  a  fu 
culpa,  y  no  libre  con  nadie  por  efpacio  de  un  mes, 
y  en  eVdicho  Capitulo  pida  perdón  a  la  Abadefa, 
hincada  de  rodillas,  moftrando  mucho  arrepen- 
timiento de  fu  defobediencia ;  y  fi  hecho  efto,  no 
fe  emendare,  fe  le  buelba  a  dar  la  miíma  peniten- 
cia, y  grave  reprehenfion,  y  el  tiempo,  que  dura- 
re el  pan,  y  agua,  no  falga  mas  que  al  Coro  y 
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Refectorio,  donde  tenga  el  ultimo  lugar  5  y  íi 
fódavia  tupiere  contumacia,  tea  hechada  en  la 
Cárcel  con  prifiones,  haíta  qjue  reconozca  fu  Cul- 
pa, adonde  la  viíitarán  algunas  Monjas  Ancianas* 
para  reducirla  al  verdadero  camino,  y  en  reduci- 
éndote á  él,  y  pidiendo  mitericordia,  la  Abadeía  te 
la  conceda.  Y  por  lo  que  eftá  dicho,  no  te  quita, 
antes  teda  licencia  á  qualquiera  Religioía,  que  fe 
fin  riere  agraviada  de  algún  mandato  de  la  Aba- 
deía, que  pueda  quejarte  ante  fu  Prelado,  el  qual 
la  oiga,  y  provea  lo  que  le  pareciere  «convenir,  y 
en  el  Ínterin  la  Religioía  debe  cumplir  lo  que  la 
Abadeía  le  mandare,  como  hija  de  verdadera 
obediencia. 

3 .  No  íblo  han  de  obedecer  las  Religioías  á 
la  Abadeía,  fino  Cambien  a  Ja  Priora,  Supriora., 
Cantora,  Socantora,  y  á  las  demás  Oficialas  en  lo 
que  toca,  y  pueden  mandar  enííis  Oficios,  porque 
en  quanto  a  efío,  también  repretentan  la  períbna 
de  Chriílo  Nueftro  Seíior  5  y  aíi  ninguna  Religioía 
les  pierda  el  reípeto  5  y  fi  alguna  te  lo  perdie- 
re ,  ó  no  les  obedeciere ,  tea  caftigada  por  la 
Abadeía  conforme  á  fu  culpa  5  y  por  que  no  te 
puede  contervar  la  orden,  íi  las  rnas  Ancianas  no 
fon  acatadas,   y  preferidas  á  las  mas  mozas, ■  j 
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menos  antiguas,  conformándonos  con  la  Santa 
Regla,  mandamos,  las  honren,  y  tengan  todo 
In  Sane  refpet0  5  y  para  que'éfte  fe  les  guarde,  conviene, 
capRóf !  que  las  mas  Ancianas  no  digan  palabras  afperas, 
y  defeomedidas  contra  las  Religiofas  mozas, 
antes  las  traten  con  toda  blandura,  y  comedimi- 
ento, pues  todas  fon  Religiofas,  y  Hermanas,  y 
cada  una  de  fu  parte  debe  fer  muy  comedida 
con  las  otras. 

4.  Por  que  no  hay  cofa,  que  afi  turbe,  ¿in- 
quiete los  'ánimos  de  las  Religiofas,  y  quite  la 
paz,  que  caufa  la  Santa  Obediencia  (  con  que 
han  de  eftar  todas  unidas  entre  si,  y  con  fu  Ca- 
beza) como  los  Vandos,  difeníiones,  rencillas ,  y 
murmuraciones  de  unas  contra  otrasj  cariranva-r 
mente  amonedamos,  y  por  las  entrañas  de  Chrifio 
Nucftro  Señor  exortamos  á  todas  las  Religiofas 
del  dicho   Convento  de  la  Santifima  Trinidad, 
que  guarden  entre  si,  y  con  fu  Cabeza,  y  Prela- 
da toda  paz,  y  unión,  y  que  no   tengan  difen- 
íiones,  rencillas,  ó  Vandos,  ni   murmuren  unas 
de  otras,  y  mucho  menos  déla  Prelada,  á  quien 
en  prefencia,  y  aufencia  han  de  tener  grandifimo 
refpeto  5  y  para  que  de  raíz  fe  quite  qualquier 
daño,  que  de  qualquiera  cofa  de  eftas  con  mu- 
cha 


— 
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cha  razón  fe  puede  temer,  exprefamentc  manda- 
mos, que  qualquier  Religiofa,  que  fuere  hallada 
andar  en  Vandos,  difenfioneS,  rencillas,  ó  andu- 
biere  inquietando  algunas  Religiofas  del  dicho 
Monafterio,  por  la  primera  vez  fea  caftigada  cort 
la  pena  de  la  grave  culpa,  y  como  fuere  crecien- 
do, ha  de  ir  creciendo  la  penas  y  la  Prelada,  que 
diere  fabor  para  efto,óio  difimuláre,  y  no  cáftt 
gáre  con  rigor,  fea  caftigada 


gravemente 


por 
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el  Prelado,   ó  Vifitador  conforme  a  íü  Culpa, 
pues  efta  es  tan  grave,  y  de  que  féfiguen  tan- 
tos daños  en  la  paz,  y  quietud  de  las  Religib- 
ías,  que  con  todo  cuidado  fe  debe  procuran 
CAP.   8.  Del  Servicio  del Coro,  y  Oficio  Di- 

'vino.  :r 

i.  íT  £  Culto  Divino  es  uno  de  los  prind- 
1~J  pales  efeítos  de  las  Religiones,  en  que 
no  ha  de  haver  defeuido,  ni  negligencias  y  afi 
todas  las  Religiofas  de  la  dicha  Cafa,  ó  Monaf- 
terio de  la  Santifima  Trinidad  han  de  rezar    el  Atcnck 
Oficio  Divino,  y  fíete  Horas  Canónicas,  a  que  oncnel 
por  fu  Profefion  fon  obligadas,  con  tanta  aten-  DiS, 
cion,  y  devoción,  que  merezcan  tener  por  com- 
pañía, a  los  Angeles,  como  dice  el  Pfalmo,  á  los 
quales  imitan  en  aquel  ado,  y  fiempre  que  fe 
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ocupan  en  alabar  á  Dios,  afiftiendo  á  la  Miíla, 
yendo  en  las  Procefiones,  y  acudiendo  á  otros 
a<5tos  de  Religión. 

2  Aunque  conforme  al  ufo  de  la  Sagrada 
Orden  del  Ciftél  havian  de  rezar  las  Monjas 
del  dicho  Monafterio  de  la  Santifima  Trinidad 
el  Breviario  de  la  dicha  Orden  5  pero  confor- 
mándonos con  la  coftumbre,  que  íiempre  de£ 
de  los  principios  han  guardado  las  Monjas  del 
dicho  Monafterio,  ordenamos,  y  mandamos,  que 
recen  el  Oficio  Divino,  y  fíete  Horas  Canóni- 
cas conforme  al  ufo,  y  Breviario  Romano,  y 
también  han  de  rezar  el  Oficio  Parvo  de  Nueí- 
tra  Señora,  y  el  de  Difuntos  íegun,  como,  y 
quando  lo  mandan  las  Reglas  del  dicho  Brevia- 
rio Romano,  las  quales  han  cíe  guardar  en  to- 
do 5  pues  la  coftumbre  les  tiene  defobligadas  de 
guardar  las  del  Breviario  de  la  dicha  Sagrada 
Orden  del  Ciftél. 

3  Ninguna  Religiofa  falte  del  Coro,  fino 
fuere  por  enfermedad,  ó  flaqueza,  ó  por  ocu- 
pación grave,  con  licencia  de  la  Abadefa,  la  qual 
ha  de  procurar  fer  la  primera  en  efto,  y  con 
fu  egemplo  animar  á  todas,  como  lo  debe  ha- 
cer en  todo  lo  demás  conforme  á  la  Santa  Re- 
gla. Qyan- 
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4  Quando  fe  tocare  la  Campana  para  qual- 
quier  Hora  del  Oficio  Divino,  tod^s  acudan  con 
mucha  puntualidad,  dejando  otras  qualeíquier 
ocupaciones,  y  eftorbos,  que  les  puedan  impedir; 
y  la  que  viniere  á  Maytines,  deípues  de  acaba- 
do el  Invitatorio  $  y  a  las  otras  Horas ,  el  pri- 
mer Pfalmo*  efté  de  rodillas  harta  que  la  Aba- 
deía, ó  la  que  prefidiere,  haga  feñal ,  para  que 
fe  lebante. 

5  Eftando  en  el  Coro,  mandamos ,  que  la 
Portera,  ni  otra  períbna  no  llame  tá  ninguna 
Religioía,  para  irá  hablar,  ó  negociar  con  algu- 
na períbna  Seglar,  fino  fuere  con  mucha  nece^- 
íidad,  y  con  licincia  de  la  Abadeía  5  y  la  que 
fuere  llamada  de  otra  manera,  no  íalga,  so  pe- 
na de  que  íe  le  He  un  dia  pan,  y  agua  á  quien 
la  llamare,  y  á  la  que  íaliere. 

6  Eftando  en  el  Coro  diciendoíe  el  Oficio 
Divino,  fi  alguna  Religioía  quifiere  íalir  de  él 
por  alguna  necefidad  juila,  pida  licencia  para 
ello  á  la  Abadeía,  ó  á  la  que  en  fu  auíencia  pre- 
fidiere en  el  Coro,  y  fi  de  otra  manera  faliere 
de  él,  fe  le  dé  un  dia  pan,  y  agua?  y  elmodcí 
de  pedir  licencia,  ha  de  fer  humillarle,  diciendo 
Binedicite^  fin  h^cer  otras  feñales. 
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7  Los  días  feriales  íe  dirán  las  Horas  en  los 


Prima,  tiempos,  y  horas  figuientes.  Por  la  mañana  fe 
Tercia,  ¿[rm  juntas  todas  las  quatro  Horas  menores, 
Nona/  Pnrna,  Tercia,  Sexta,  y  Nona  5  y  efto  fea  a  ti- 
empo, que  luego  immediatamente  en  acabando, 
íe  les  diga  Miífa ,  y  la  oigan  todas ,  para  que 
aíí  les  quede  tiempo,  para  acudir  á  fu  labor ,  j 
trabajo  de  fus  manos,  con  que  han  de  acudir  á 
fus  necefidades.  Los  Domingos,  y  Fieíb.s  fe  di- 
rá Prima  luego  por  la  mañana ,  y  á  fu  hora  an- 
tes de  la  Miía  mayor  fe  dirá  Tercia,  y  luego 
immediatamente  la  Miífa,  y  deípues  de  ella  Sex- 
ta, y  Nona,  exceptos  los  Domingos,  por  que 
en  ellos  la  Nona  fe  ha  de  decir  á  la  una,  y  def- 
pue's  de  ella  fe  ha  de  tener  Lección  Eípiritual , 
que  ha  de  durar  por  lo  menos  un  quarto  de 
hora.  Y  efte  orden  fe  guardará  todo  el  año,  aíí 
en  los  dias,  que  no  fon  de  Ayuno,  como  en  los 
que  lo  Con,  fi  quiera  fean  de  los  que  manda 
ayunar  la  Iglefia,  ó  de  los  que  fe  han  de  ayu- 
nar ,  por  fer  de  ayuno  de  Orden.  Pero  en  la 
Quarefma,  en  los  dias  que  huviere  Sermón,  fe  ha 
de  decir  hafta  Sexta  luego  por  la  mañana,  y 
la  Nona  antes  de  la  Milla  mayor;  y  acabada  la 
Miífa,  fe  han  de  decir  Viíperas,  como  íe  acos- 
tumbra fegun  el  ufo  Romano.  Las 


■ . 
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;  s   Las  Viíperas  aíi  en  los  Domingos,  y  FieP  'Vifpc- 
tas,  como  en  las  Ferias  fe  dirán  á  lahoraacoí1  r 
lumbrada.  * 

9  Las  Completas  fiempre  fe  han  de  decir  á   Com« 
la  tarde  á  la  hora,  que  fe  acoftumbra,  y  para  to-  Flctas* 
das  las  horas  fe  han  de  tañerlas  Campanas  ma- 
yor, y  menor,  fegun  antiguamente  los  Padres  lo 
eftablecieron,  y  mandaron. 

i  o  Los  dias  de  Feria,  todas  las  Horas  fe  han 
de  decir  rezadas  con  paufa,  ó  en  tono,  que  es  to?  que 
lo  mifmo5  y  los  Domingos,  y  Fieftas,  han  de  ^ado 
fer  cantadas  en  Canto  llano,  ó  Gregoriano5  por-  ' 
que  Canto  de  Órgano  no  fe  ha  de  cantar  en  el 
dicho.  Monafterio,  fino  es  en  los  dias  Solemnes, 
que  las  Fuhdadops  de  él  íeñalaron  en  la  Efcri- 
tura  de  Fundación  5  que  fon  los  dias  de  Prime- 
ra, y  Segunda  Clafe,  en  que  fe  podrán  decir  al- 
gunos Verlos  de  Pfalmos,  ó  de  h  Magnificar, 
San&ns,  ó  B  ene  di  ¿tus  á  Canto  de  Órgano,  q 
algunas  Chanzonetas  el  dia  de  la  Natividad  de 
Nucftro  Señor,  y  la  Fiefta  de  los  Reyes,  y  no 
más :  y  el  dia  de  la  Natividad,  y  el  de  laReíiif- 
reccion,  y  el  de  la  Santifima  Trinidad,  y  el  de  h 
Aííumpcion  de  Nueftra  Señora,  y  fu  Limpia 
Concepción,  y  la  Fiefta  de  Nueftro  Padre  San 
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Bernardo  podrán  cantar,  íi  quifieren,    una  Mifía 
en  Canto  de  Órgano  en  cada  una  de  las  dichas 
Keílas,  y  no  más. 
g -    los       í  1   Los  Maytines  fe  dirán  cada  día  á  prima 
Mayti .  noche,  que  ferá  deípttes  de  haver  tocado  las  Ave 
^J  Marías,  por  que  de  efta  manera  fe  digan   con 
ra,áquefnas  devoción,  que  fe  dirian,  fi   fe  digeíen   im- 
decir dC  me<^mtamente  deípues  de  cenar,  pues  el  íüeño,  y 
otras  coíasj  que  trae  configo  el  haver    acabado 
de  comer,  eftorban  grandemente  !a  buena  difpo- 
ficion,  que  fe  requiere  en  el  Alma  para  las  ala- 
banzas Divinas.  Pero  las  tres    Pafcuas  del  año, 
y  el  diá  de  la  Santifima  Trinidad,  y  los  dias  de 
Nüeftros  Padres,  San  Benito,  y  San  Bernardo  fe 
dirán  á  media  nothe. 
DelaFi       *  z   ^n  'a  Oétavá  de  Corpus  Chrifti  por  to 
efta  dc^fcl  fes  á\m  de  la  Oíteva  fe  defencerrará  el  San- 
001SiS  ^™ó  Sacramento  á  hora  de  Tercia,  que  fe  di- 
*  ú  -cantada ,  y  la  Miííá  con   toda  Solemnidad , 
y  acabada,  fe  encerrarás  y  á  la  tarde  antes  de  las 
«fes  fe  bolverá  á  defencerrar,  y  luego  fe  dirán 
Vifperas  cantadas,  y  Completas?  y  haviendo  pa- 
lado  algún  eípacio  de  tiempo,  el  que  pareciere 
á  la  Abadefa,  fe  difán  Maytines  cantados  con  fus 
Íáudes¿  y  fe  encentra  el  Saótifimo  Sacramento 

con 
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Con  la  Solemnidad  poíihle;  y  el  día  G&avo  def- 
pues  de  Miílá  mayor,  fe  traerá  en  Procefion  al 
derredor  de  la  Iglefia,  con  *que  fe  acabará  eña 
Fieíta. 

13  En  lo  que  toca  á  las  venias,  poftraciones, 
f  humillaciones,  y  otras  ceremonias  de  Religión, 
guardarán  el  ufo  que  hafta  ahora  han  guardado, 
áíi  en  el  Coro,  como  en  los  demás  lugares,  y 
ados  comunes,  y  Conventuales,  fin  que  anden 
mudando,  ó  variando  en  ello  en  manera  alguna, 
ni  añadan,  ni  introduzcan  cofas  nucfvas ,  ni  lá 
Abadeía  lo  permita,  ni  ella  lo  haga,  lo  qual  le 
prohibimos  expreíamente. 

1 4  Los  Domingos,  y  días  de  Fiefta,  manda- 
mos, que  las  Ái^ijas  vayan  al  Coro  con  Co- 
güilas,  y  en  los  demás  dias  no  ferán  obligadas  á 
Ikbarlas. 

i  $  Conformándonos  con  la  coftumbre,  que 
fe  ha  tenido  en  el  dicho  Monafterio  de  la  San- 
*  tifima  Trinidad,  y  con  la  que  fe  tiene  en  otros 
Monafterios  de  Eípaña  de  la  Sagrada  Orden  del 
Ciftél,  mandamos,  que  los  dias  en  que  ha  de  ha- 
Ver  Procefion,  fean  los  finientes.  El  clia  de  la 
Purificación  deNueftra  Señora  5  el  Domingodc 
Ramos  5  la  Afcenfion  de  Nueftro  Señor  5  el  día  de 

la 
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la  Santifima  Trinidad,  que  es  Vocación  del  dicho 
Monafterio  5  el  día  de  Corpus  Chrijii  5  el  dia  de  S. 
Juan  Baptifta5  el  dia  de  S.  Juan  Evangelifta  por 
Mayo;  el  dia  de  Nueftro  Glorioíb  Padre  S.  Benito; 
el  dia  de  la  Afumpcion  de  Nueftra  Señora  5  el  dia 
de  Nueftro  Glorioíb  Padre  S.  Bernardo  5  el  dia  de 
todos  los  Santos :  y  en  el  modo  de  hacer  citas 
Proceíiones  fe  guarde  el  cftilo,  que  hafta  ahora 
han  guardado,  y  es  que  la  Cantora,  ó  Socanto- 
ra  comienza  la  primera  Antiphona,  antes  de  ía- 
lir  del  Coró,  y  luego  profigan  todas  juntas ,  y 
anden  al  derredor  de  los  Clauílros  de  la  Cafa, 
haciendo  en  cada  Clauftro  fu  EPcacion,  y  tenien- 
do para  cada  Clauftro  fu  Antiphona,  y  a  la  bu- 
elta  a  la  entrada  del  Coro  la  ha  de  comenzar 
la  Abadefa,  y  todas  tomarla,  y  acabarla,  y  íi 
huviere  Santo  de  la  Fiefla,  fe  ha  de  llebar  en  la 
Proceíion  con  fus  Andas. 

1  6  Cada  Semana  los  Domingos  fe  bendiga 
El  Af-  Agua,  y  la  Hebdomadaria  ha  de  eftar  puefta  de- 
dcCrSlos  lante  del  Altar  del  Coro,  y  traida  el  agua,  ha 
Domín-  ¿c  \r  primero  a  la  Abadefa,  y  la  ha  de  aíperjar 
con  el  Hifopo,  y  deípues  a  la  Priora,  y  Suprio- 
ra,  y  á  las  demás  Monjas  por  fu  orden. 
1 7  Cada  Semana  los  Viernes  han  de  ir  las 

Reli- 
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Religiofas  diciendo  los  Pfalmos  Penitenciales  por 
los  Clauftros,  y  en  llegando  al  Coro  poftrarfe 
han  en  tierra,  y  dirán  la  Lfctania,  comofeacof- 
tumbra  en  la  Orden  5  todo  lo  qualhande  de- 
cir rezado  con  paufa,  6  en  tono,  que  es  lo  pro- 
prio. 

1  8  Los  Lunes  de  cada  Semana  fe  ha  de  de- 
cir perpetuamente  una  MiíTa  cantada  del  Oficio 
de  Difuntos,  con  las  Oraciones,  y  por  la  inten^ 
cion ,  y  demás  circunftancias,  que  fe  contienen 
en  la  Efcntura  de  Fundación  del  dicho  Monaf- 
terio. 

19  Los  Sábados  de  cadafemana  fe  hade  de- 
cir una  A4iífa  cantada  de  Nueftra  Señora,  fegun 
y  de  la  manera  c^ue  fe  contiene  en  la  dicha  Ef- 
cntura de  Fundación  del  dicho  Monafterio.  Y  pa- 
ra que  lo  contenido  en  efte  Capítulo   y  en  el 

5í¥rntf  ^ff^  Y  gaar*í3  mandamos  á  la 
Abadefa  del  dicho  Monafterio,  haga  poner  una 
Tabla  en  la  Ig  efe  de  él,  donde  |  pongan  las 
fobre  dichas  Claufulas  de  la  Efcritura  de  Funda- 
ción con  las  demás  que  pertenecen  á  las  dos 
Capellanías,  que  citan  fundadas  en  la  Ideíiadel 
dicho  Convento  por  las  Fundadoras  de %  y  en 
la  mifina  Tabla  fe  pondrán  otras  quaiefquier  obli- 
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naciones,  Capellanías,  6  Anivcrfarios,  ó   Memo- 
fias,  que  eftén  fundadas  en  la  Iglefia  del  dicho 
Convento,  para  que"  de  todo  haya  claridad  ,  y 
fe  cumpla  puntualmente,  como  es  razón. 
LaSalvc        2  o  Todos  los  Sábados  en  la  tarde  delpuesdc 
¡Sfgom  Completas  fe  ha  de  decir  la  Safoe  cantada  a  hon- 
pleMs    ra   v  reverencia  de  Nueftra  Señora  5  a  la  quat  to- 
fe5**  dasiasRehgiofas  del  dicho  Convento  de  la  San- 
tifima  Trinidad  han  de  tener  por  fu  particular  la- 
Lalndul  trona  y  Abogada.  Y  el  Sábado  primero  de  Ad- 
Eri-  viento  acabada  la  Sahe,  todas  las  Religioías  h.n- 
mer  Sa-  catias  ¿c  rodillas  rezarán  las  tres  Ave  Martas, 
Seí-  con  que  aquel  dia  fe  gana  Indulgencia  plenaria. 
»•  2  1   Si  alguna  Religiofa  del  dicho  Monafterio 

de  la  Santifima  Trinidad  ahora,  ó  de  aquí  ade- 
Dc  las  lante  no  fupiere  rezar  las  Horas  Canónicas,  y  O- 
Monjas,  fício  T)iv¡no  j  mandamos,  que  la  Abadefa  procu- 
ren™ re,  que  lo  aprenda,  fi  fuere  pofible;  y  en  el  ín- 
terin que  no  lo  fabe,  fea  obligada  á  rezar  lo  que 
fe  manda,  que  recen  las  Freylas,  de  que  fe  tra- 
tará abajo  en  fu  lugar.  Y  mandamos,  que  dando 
á  la  fufodicha  el  tiempo,  que  pareciere  conveni- 
ente para  aprender  á  rezar,  como  dicho  es  5  el 
demás  que  le  fobráre,  la  ocupe  la  Abadefa  en 
los  Oficios  de  la  Cafa,  como  mejor  le  pareciere. 
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CAP.  9.  Del  Oficio,  y  Ceremonias  de  la  Se* 
mana  Santa. 
A  Semana  Santa  íe  ha  de  Siacer  todo 
el  Oficio  conforme  al  ufo,  y  Rezado  Ro- 
mano 3  y  en  efpecial  mandamos,  que  fe  haga,  y 
guarde  lo  {¡guíente.  El  Miércoles  Santo  en  la 
tarde  á  las  tres,  ó  á  la  hora, .que  la.  Abadeía  or- 
denare, fe  tocará  la  Campana,  para  decir  el 
Píalterio,  y  juntarte  el  Convento  en  el  Capitu- 
lo ,  donde  rezarán  los  cinquenta  Píálmos  prime- 
ros, acabándolos  con  Gloria  Patri.*  Y  el  Jueves 
por  la  tarde  los  otros  cinquenta  5  y  el  Viernes 
dicha  Prima,  fe  acabe  el  Pfakerio.  Acabada  cual- 
quiera de  las  diclias  tres  partes ,  immediatamente 
fe  poftren  íbbre  fus  alientos,  diciendo,  Kyrie  eléi- 
fon.  Pater  Nojrer.  en  íilencioj  y  diga  la  aue 
prefide  :  Et  ne  nos.  Salvas  fac  Servas  tuas,  y 
la  Oración :  Refpice,  qu&fumus  Domine,  Juüer 
hanc  Familia?n  tnam.  El  Jueves  Santo  en  la  tar- 
de fe  hace  el  Mandato  en  el  Coro  de  ella  ma- 
nera :  han  de  eftar  todas  las  Religioías  en  ios  Si- 
llas, y  la  Abadeía  con  quatro  Monjas  íe  poftren 
en  tierra,  hafta  que  la  Cantora,  y  Socantora  co- 
mienzan la  primera  Antiphona,  y  empezada  fe 
lebanta  la  Abadeía,  y  las  que   eííaban  con   ella 
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poftradas;  y  eftán  á  la  puerta  quien  dé  vacias  con 
agua  caliente,  y  la  Abadefa,  y  las  que  con  ella 
laban,  lleban  fus  toallas  al  ombro  ,  y  otras  pa- 
ra limpiar  los  pies,  y  las  manos ;  y  las    demás 
no  dejan  de  cantar,  hafta  que  fe  acaba  el  Man- 
dato; y  luego  que  eftá  acabado,  levantafe  una 
Monja,  la  de  mejor  voz,  que  para  cfto  eftá  fe- 
ñalada,  y  canta  con  mui  buenos  puntos  en   el 
Faciftói  el  Evangelio:  Ante  Diemfefium  Pafi 
ch&,  y  acabado,  dice  la  que  le  ha  cantado:  Sur- 
pite,  eamu,  hinc,  y  luego  fe  lebantan  las  Mon- 
jas, que  han  eftado  fentadas  en  fus  Sillas  mientras 
el  Mandato  ha  durado,  y  comienzan  Tinieblas. 
Y  defde  efte  tiempo  hafta  el  Viernes  ha  de  ha- 
ver  Difciplina  de  Varillas  á  todas  horas,  la  Aba- 
defa de  un  Coro,  y  la  Priora  de  otro,  y  mien- 
tras fe  dá  la  Difciplina  todo  el  Convento   dice 
el  Mtferere  ;  y  en  acabándole,  la  Abadefa ,  ó 
la  Cantora,  ó  Socantora  dice  la  Oración :  Ref- 
fice,  qmfumus  Domine,  fuper  hanc  familtam 
mam,  enteramente,  con  la  qual  fe  acaba  la  Diíci- 
plina/que  folo  dura  por  el  efpacio  del  Mtfere- 
re, que  fe  dice  al  fin  de   cada  Hora:   todo  lo 
qual  harán,  y  cumplirán  afi  de   aqui  adelante, 
como  y  de  la  manera,  que  hafta. ahora  fe  ha 
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ufado  en  el  dicho  Convento  de  la  Santifima  Tri- 
nidad, y  no  de  otra  fuerte. 

2  Ei  Viernes  Santo  han  de  falir  todas  las 
Monjas  del  Dormitorio  fin  Chapines,  y  las  que 
tubieren  íalud  para  ello  fin  Garbillas  pie  á  tier- 
ra, y  afi  han  de  andar  hafta  acabada  la  Miíía  de 
aquel  dia. 

3  El  Sábado  Santo  deípues  de  Prima  irán  to- 
das á  decir  la  Culpa,  diferente  de  la  ordinaria, 
diciendo:  Reverenda  Señora,  digo  mi  Culpa 
de  toda  la  forma  de  la  Orden,  que?  no  la  he 
cumplido,  afi  como  debo  5  y  la  Abadefa  hincada 
de  rodillas  pedirá  perdón  a  todo  el  Convento, 
y  en  hincándole  'la  Abadefa  de  rodillas,  f§  hin- 
can también  todas,  y  refponden :  Dios  perdone 
á  V.  md.  y  aíi  lo  pedimos  todas  5  y  una  á  una 
fe  piden  perdón  todas,  y  la  Priora,  y  Stipriora  lúe* 
go  en  pos  de  la  Abadeía. 

CAP.   10.  De  los  Aniverfarios^y  Sufr  agios % 
que  fe  han  de  hacer  por  los  Bienhechor  es, y  por 

las  Difuntas. 

1  #  T\ /f  Andamos,  que  de  aqui  adelante  fe  ha- 

iyJL   ga  un  Aniveríario,  y  fe  diga  una  Mi£ 

ía  cada  mes  por  los  Bienechores  Difuntos  de  la 

dicha  Cafa,  y  Convento  de  la  Santifima   Trini- 
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dad,  el  qual  fe  ha  de  decir  en  c!  día  primero  , 
que  en  el  mes  eftubierc  vaco.  El  d'a  antes  que 
fe  haya  de  celebrar  ¿ada  Aniveríario  de  efios  do- 
ce, lo  dice  la  Cantora  en  Capitulo  ,  eftando  en 
pie :  Crafiína  die  habebitis  Annwerfarwm  men* 
fis  pr&fentis,  y  la  que  prende,  ha  de  decir :  Re- 
quiefeant  in  pace.  Y  las  Collejas  Prafia  Do- 
mine, qu&Jumus,  y  Fidelium  Deus ,  fe  han  de 
decir  en  la  Miffa  ,  y  Omnipotens  fempiterne 
Deus,  qui  cviruorum  &c. 

2  Mandamos,  que  cada  año  á  diez  y  fíete 
de  Septiembre,  dia  de  San  Lamberto  Óbifpo, 
y  Mártir,  fe  diga  una  Miíla  del  Eípiritu  Santo, 
y  fe  comience  el  Trecenario,  que  en  la  Orden 
fe  llama  de  San  Lamberto ,  que  fon  diez  Pial- 
terios  en  treinta  días ,  que  fe  ha  de  empezar 
de  efta  manera:  diga  la  Cantora  en  el  Capi- 
tulo :  Abfohatis  animas  Fratrum ,  &  Fami- 
liariwn,  ac  Benefaóiorum  nofirorum  hoc  anno 
defunttorum.  Y  la  Abadefa ,  ó  la  que  preíide, 
diga :  Anima  Fratrum,  &  Familiarium,  ac  Be- 
nefañorum  nofirorum  hoc  anno  Defun£torum 
requiefeant  inpace,  y  refpondan  todas.  Amen, 
Luego  fe  lebanten  todas  en  pie,  y  comience  la 
Cantora  el  Pfalmo  De  profundis,  y  díganle  to- 
das 
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das  á  coros  con  Réquiem  ¿zternam,  y  acabado, 
ííenteníe  tocias  en  el  fuelo,  y  digan  un  Pater 
nofier  y  Ave  Marta,  y  la  Semanera  diga  la  Ora- 
ción Deus  venia  largitor,  y  Prajla  Domine 
qu&ftimus^  y  luego  ííenteníe  en  las  Sillas,  y  di- 
ga la  Cantora:  Abfplvatis  animas  Patrum 
nofirorum,  Fratrumy  6>  Sororum,  y  diga  la  Aba- 
defa,  ó  la  que  preíide :  Requiefcant  in  pace  ,  y 
comiencen  el  primer  Píalterios  y  proíiganíe  los 
demás  de  modo  que  fe  acaben  en  los  treinta  di- 
as.  Y  acabado  el  Trecenario,  la  Cantora  diga: 
Trecenarimn  pro  Fr  a  tribus  ¡&  Familiaribus , 
&  Benefactoribm  nojtris  finitur,  y  diga  la  Aba- 
deía,  ó  la  que  preíide :  Requiefcant  in  pace,  y 
reípondan  tofas\  Amén.  Y  los  diez  Pfalterios  fe 
han  de  decir  rezados  con  lo  demás. 

3  Quando  alguna  Religioía  del  dicho  Mona£ 
terio  de  la  Santifima  Trinidad  eftubiere  en  lo  úl- 
timos al  tiempo  que  la  olearen,  ha  de  eftar  la 
Abadeía  con  fu  Báculo,  y  al-tiempo  del  morir, 
fe  le  pongan  á  la  Enferma  á  la  cabecera ,  por  Quando 
que  huye  mucho  el  Demonio  del  Báculo  de  Nu-  _aIf una 
eftro  Gioriolo  Padre  San  Benito  5  y  quando  la  fa  eftu- 
dicha  Religioía  eftubiere  en  paíamiento,  laEnfer-  ^iCr 

o  1  ;  y  la 

mera  ha  de  tocar  la  Ampona  muiaprieía,  de  mo-  nia. 

do 


bierc  en 
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do  que  lo  oiga  todo  ci Convento,  clqualhade 
ir  á  ayudarla  a  morir  5  y  todas  las  Monjas  en 
oyendo  la  Ampofta^  han  de  ir,  rezando  el  Ge- 
doh  y  la  Sacriftana  ha  de  llebar  Candela  encen- 
dida, Cruz,  Incienfo,  y  Agua  bendita  al  Apofen- 
to  de  la  Enferma. 

4  En  acabando  de  olear  la  Monja  Enferma, 
el  Capellán  que  la  lloviere  oleado,  la  ha  de  ab- 
folver  con  el  Jubileo  de  la  Orden ,  que  conce- 
dió Sixto  Quarco,  para  que  los  Religiofos,  y  Reli- 
giofas  de  k  Orden  del  Ciftél,  puclieífen  íer  ab- 
fueltos,  eílando  en  peligro  de  muerte,  plenaria- 
mente ,  y  otorgarles  aquellas  Indulgencias ,  que 
ganan  los  que  vifitan  las  Iglefias  de   Roma   en 
tiempo  de  Jubileos  y  de  efta  abfolucion,  y  Jubi- 
leo fe  puede  ufar  todas  las  veces,  que  qualquier 
Religiofa  eftubiere  en  peligro  de  muerte ,  aun- 
que haya  efeapado  de  otros,  en  que  haya  (ido 
abfuelta,  y  ganado  el  dicho  Jubileos  y  la  forma 
de  la  abfolucion  es  la  que  fe  íígue.  Au&orita- 
te  Dei  omnipotentes  Patrts,  &  Filij,  &  Spiri- 
tus  Sancti,  &  Beatorum  Apoftolorum  Petri , 
ZS  Pauli,  &  etiam  aucloritate  Apofiollca  ?ni- 
hi  in  hac  parte  commijfa,  &  ubi  de  fpeciali 
oraüa  concejfa,  ab  ómnibus,  fSJingulis  Excorn- 

muni*- 


y  Constituciones.  s  i 

mumcalionis,  Sufpenfionis,  &  Interdiéfi,  alijs- 
que  Ecclefiaflicis  Sententijs,  Cenfuris,  &  pcenis 
a  Jure  <vel  ab  homine,  quomodolibet  latís,  aut 
quonjis  modo  ligafis*  nec  non  ab  ómnibus  cri- 
minibus ,  excejibus,  deliñis,  &  peccaiis  tu,i$ 
quibufcunqne  ,  &  quantumcunque  enormibus , 
ettam  a  cafibus  Sanctz  Sedi  Apofíolic&  refer* 
vatis,  per  te  commifsis,  &  rmhi  confefsis,  ac 
ettam  de  oblitis,  fecundum  formam  Bulla,  & 
gratia  Apojlolica  ubi,  &  Ordini  tuo  concejfa, 
Ego  te  abfofao,  &  tibi  in  Confidencia  Dmin& 
MiJericordí&  plenariam  Abfolutionem,  Indul- 
gentiam,  &  remjfionem  omntum  peccatorum 
tuorum,  ac  SandUfsimum  lubiUum  confero,  & 
concedo.  In  nomine  Fatris,  &  Filij,  &  Spiri- 
tus  Sanóíi.  A?nen. 

5  En  muriendo  qnalquier  Monja,  fe  le  ha  de 
decir  treinta  dias  á  Viípera,  y  á  Miflfa  up  Ref 
ponfo,  y  los  nueve  dias  :  Laúdate  Dominum  om~ 
nes  gentes,  y  Refponfo  á  Miíía,  y  Vifperas,  y  un 
De  profundis  á  Prima  con  la  oración :  Qu&fk- 
mus,  y  al  cabo  de  los  nueve  dias  íii  Vigilia ,  y 
MiíTa,  y  al  fin  de  los  treinta  otra  Vigilia  y  Miíía. 

6  En  acabando  de  morir,  le  han  de  quitar  la 
camiía,  y  hacerle  un  íaco  de  Parió,  ó  de  Lana 

Vi  ( que, 
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(que  es  como  Habito  muí  eftrecho  á  los  bra- 
zos, y  cuerpo )  y  encima  de  efte  íaco  fe  le  ha  de 
poner  el  Efcapularib  grande  con  fu  (obre  cinta , 
y  luego  tocarla,  como  quando  andaba  viva,  y  po- 
ner le  han  una  Cogulla  vieja;  y  mientras  la  cftán 
amortajando,  ha  de  eftár  el  Convento  rezando 
el  un  Pfalterio,  que  fe  ha  de  empezar  luego  def- 
de  :  Beatm  <virh  y  eftando  amortajada,  la  lleban 
al  lugar  donde  la  han  de  enterrar,  y  la  ponen 
Tobre  una  banca,  y  un  paño  negro,  y  junto  fu 
Cruz,  y  Agua  bendita,  y  Candelas  $  y  femadas 
las  Monjas  cabe  la  Difunta,  proíiguen  el  Pfaíte- 
rio  hafta  que  le  acaban  5  y  acabado,  fe  dice  un 
Refponfo,  y  fu  Oración,  y  eñe  fe  llama  el  Pfalte- 
rio  del  Baño^  que  es  de  much^  obligación  (  aun- 
que no  es  forzoíb,  que  todo  el  Convento  fe  ha- 
lle a  él )  por  qué  con  que  las  que  fe  hallaren  allí, 
lo  rezen ,  fe  cumple  con  efta  obligación;  y  el  dia 
íiguiente  fe  ha  de  comenzar  otro  Píaltcrio,  que 
fe  ha  de  decir  en  tres  dias,  cada  dia  fu  quarto, 
al  qual  ha  de  acudir  todo  el  Convento. 

7  Según  la  coftumbre  déla  Orden,  las  Rcli- 
giofas  fe  han  de  enterrar  en  el  CJauftro?  pero 
por  que  fegun  ladifpoficion,  que  al  preíente  tie- 
ne el  dicho  Monafterio  déla  Santifuna  Trinidad, 

fe- 
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feria  indecente  enterrarlas  en  él,  mandamos  á  la 
Abadefa  del  dicho  Monafterio,  que  en  algún 
Clauftro  de  él  acomode  detentemente  algún  lu- 
gar, donde  las  Religioías  fean  enterradas  de  aquí 
adelante  5  y  fi  efto  no  fe  pudiere  hacer  com- 
modamente,  fe  enterrarán  en  el  Coro  en  el  ín- 
terin, que  fe  edifica  la  Caía,  y  fe  hacen  los  ClauC 
tros  de  ella  acomodados  para  efte  efeéto ,  como 
es  razón;  lo  qual  mandamos  a  la  dicha  Abadeía 
aíi  lo  haga  y  cumpla,  fin  ir,  ni  venir  contra  ello 
en  manera  alguna,  en  virtud  de  Sarita  Obedien- 
cia, y  so  pena  de  Excomunión  mayor. 
CAP,   11.  De  U  Meditación,  y  Lección  Ef- 

piritual. 

LA  Meditación,  y  Lección  fon  paito  ver» 
dadero  del  anima  ,  y  por   efo  Nueftro 
Gloriofo  Padre  San  Benito  hizo  tanto  cafo   de 
■eñe  egercicio,  y  le  feñaló  tan  largo  tiempo,  co- 
mo parece  en  los  Capítulos  quarenta  y  dos ,  y 
quarenta  y  ocho  de  la  Santa  Regía  5   por  que  t 
afi  la  Meditación,  como  la  Lección  ( fi    fe  lee  guia.  c. 
no  de  priefa,  fino  de  efpacio,  y  con  paute,  aten-  +*•    & 
cion,  y  fofiego )  dan  grande  fuerza  al  Alma  con- 
tra las  tentaciones,  y  en  ellas  fe  halla  gran  refri- 
gerio, y  coníüelo,  como  la  experiencia  enfeña: 

mas 
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nías  por  que  el  haver  de  acudir  las  Religiofas 
al  remedio  de  fus  nccefidades,  no  da  lugar  á  tan- 
to ,  como  la  Regla  pide  3  y  por  que  la  coftum- 
bre  las  tiene  defobligadas,  fiendo,  como  ha  íido 
defde  los  principios  de  la  Fundación  5  fe  guar- 
dará lo  figuiente. 

2  Mandamos,  que  cada  dia  todas  las  Religio- 
fas del  dicho  Convento,  juntas  en  el  Coro  def- 
pues  de  Completas,  tengan  media  hora  de  Me- 
ditación 5  y  encargamos  á  la  Abadeía,  que  pro- 
cure con  todo  cuidado,  que  ninguna  falce  de  ef- 
te  tan  Santo  egercicio,  dando  orden ,  y  traza, 
que  todas  fe  defocupcn  para  aquel  tiempos  y  fi  aca- 
íb  por  juilas  caufas,  que  para  ello  haya,  algunas 
no  pudieren  acudir,  entonces  les  feñále  otro  tiem- 
po del  dia,  en  que  tengan  la  dicha  media  hora 
de  Meditación  5  y  para  que  éfta  fea  con  el  fruto, 
y  provecho ,  que  fe  efpera ,  dará  la  dicha  Aba- 
deía á  las  Religiofas  los  puntos,  que  cada  dia  han 
de  meditar,  ó  los  facarán  del  Libro  llamado 
Egercitatorio  de  Vida  Efpiritual,  que  compu- 
íb  Fray  García  de  Cuneros,  de  nucftra  Sagrada 
Religión,  Abad  que  fué  del  Monaíterio  de  Nu- 
cftra Señora  de  Monferrate. 

3   Cada  dia  acabadas  las  Laudes,  tendrán  Lec- 
ción 
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don  Efpiritual  por  eípacio  de  un  quarto  de  ho- 
ra ;  ó  leyendo  cada  una  por  si ,"■  ú  oyendo  leer 
todas  juntas  á  alguna  Monja,  que  para  efte  efec- 
to íeíiále  la  Abadefa;  y  efta  Lección  Efpiritual 
fe  tendrá  en  el  Coro ,  ó  en  la  parte  >  y  lugar \ 
que  a  la  Abadeíá  le  pareciere. 

4  Y  con  efto  quitamos  el  quarto  de  hora  de 
Meditación,  que  folian  tener  defpues  de  Prima, 
y  el  que  folian  tener  defpues  de  Laudess  por  que 
villas  todas  las  cofas,  y  circunftancias,  parece  mas 
commódo  el  orden  fobre  dicho,  que!  aqui  feña- 
lamos,  y  mandamos  guardar. 

5'  En  la  Caíaf  de  labor,  afi  para  que  fe  guar- 
de filéncio,  como  para  el  provecho  de  las  Reli- 
giofas,  conformándonos  con  la  coftumbre,  que 
hay  en  todos  los  Monafterios  de  Monjas  5  orde- 
namos, y  mandamos,  que  todo  el  tiempo  que 
las  Religiofas  allí  eftubieren  juntas,  fe  lea  algún 
buen  libro,  ó  de  Vidas  de  Santos,  u  otro  Efpiri- 
tual, el  que  feoaíáre  la  Abadefa. 

6  Por  que  los  Domingos,  y  Fieftas  eftán  las 
Religioías  mas  defocupadas ,  para  poder  acudir 
mejor  á  efte  Santo  Egercicio  de  la  Lección  Eípiri- 
tual, conformándonos,  en  quanto  podemos,  con 
la  Santa  Regla  5  mandamos,  que  en  los  dichos 

X  dias 
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días  tengan  por  la  mañana  media  hora  de  Lec- 
ción Efpintual,  y  a  la  tarde  otra  media,  eftando 
cada  una  de  por  si;  y  a  fus  Tolas  en  la  parte,  y 
lugar,  que  a  cada  una  le  pareciere  $  y  efta  Lección 
fe  podrá  commutar  en  alguna  Platica  Eípiritual, 
que  haga  algún  Religiofo  á  todas  juntas  en  la 
Reja  del  Coro,  por  fer  de  tanto  provecho  para 
el  bien  efpintual  de  las  Religioías  5  y  por  la  mif- 
ma  caufa  mandamos  a  la  Abadefa  del  dicho  Mo- 
nafterio,  que  muí  á  menudo  en  los  Domingos, 
y  Fieftas  del  año  fe  hagan  eftas  Platicas  á  las 
Religioías  de  él. 

7  Al  principio  de  Quarefnia,  mandamos  íeñá- 
le  á  cada  una  de  las  Reíigiofas  un  Libro  Devoto, 
ahora  fea,  dandofelo  el  Convento,  ahora  fea,  vien- 
do la  Abadefa  el  que  cada  una  tiene;  el  qual 
han  de  leer  enteramente  por  orden,  como  la  Re- 
gla dice. 

8  Los  Libros  provechofos,  para  leer  por  ellos 
Lección  Efpiritual,  fon  las  Reglas  de  Nueftro  Glo- 
riofo  Padre  San  Benito  5  Flos  Sanétorum  \  Libro 
de  las  Vidas  de  los  Padres  en  Romance;  las 
Obras  de  Dionifio  Cartujano  \  las  obras  de  Fray 
Luis  de  Granada  3  Audi  filia,  y  Epiftolario  del  Pa- 
dre Maeftro  Joan  de  Avila,  Predicador  de  la  An- 
da- 
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¿taluda,  el  Libro  Del  buen  Ejlado  del  Religio- 
Jo,  del  Padre  Plací  5  los  libros  del  Aprovechami- 
ento Efpiritual  5  los  de  La  'Imitación  de  Chrif- 
to  Nnefiro  Señor \  del  Padre  Arias  de  la  Cora- 
pama  de  Jefusj  Contemptus  Mundi  5  y  otros  fe- 
meiantes. 

CAP.  1  2 .  De  las  Conftfíones,  y  Comuniones. 
A  tinque  conforme  al  ufo  de  la  Sagrada 
'  f¿\  Orden  del  Ciftél,  las  Confefiones,  y  Co- 
muniones havian  de  fer  cada  ocho  días  5  pero 
conformándonos  con  el  que  fe  ha  tenido  en  el  di- 
cho Monafterio  de  la  Santiíima  Trinidad,  nos  ha 
parecido  ordenar,  y  mandar,  como  por  la  prefente 
ordenamos,  y  mandamos,  que  todas  las  Reíigiofas 
del  dicho  Convento  fe  cqnfieífen  cada  quince  dias, 
y  comulguen  caaa  mes,  y  las  Fafcuas,  y  la  Afeen- 
íion  del  CSeñor,  y  Corpus  Chrifti,  Natividad  de 
San  Juan  Bauptifta,  y  el  dia  de  Todos  Santos,  y 
las  quatro  Fieftas  principales  de  Nueftra  Señora, 
y  el  dia  de  la  Santiíima  Trinidad,  y  las  Fieftas  de 
Nueftros  Gloriofos  Padres  San  Benito,  y  San  Ber- 
nardo :  advirtiendo,  que  fi  eftos  dias,  ó  alguno 
de  ellos  cayeren  cerca  de  la  Comunión,  que  han 
de  hacer  cada  mes?  en  tal  cafo  efta  Comunión 
fe  pafe  á  los  dichos  días,  fin  que  haya  obligaci- 
ón 
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on  de  comulgar  dos  veces,  una  por  el  fin  del 
mes,  y  otra  por  el  dicho  día  íeñaladoj  y  efto 
miímo  queremos,  f  mandamos  que  fe  guarde 
en  las  Fieftas  de  los  Sagrados  Apoftoles  del  Señor. 
2  Mandamos,  que  las  ReÜgioías  del  dicho 
Monafterio  de  la  Santiíima  Trinidad  fe  confief- 
fen  con  los  Coníefores,  que  tubieren  feñalados 
por  el  Ordinario,  que  feran  tres  hombres  egem- 
plares,  y  de  mucha  virtud?  y  encargamos,  y  man- 
damos a  la  Ahadefa  del  dicho  Monafterio,  que 
todas  las  veces  que  cualquiera  Religiofa  de  él  le 
pidiere  confefarfe  con  otro  algún  Confefor,  efpe- 
cialmente  Religioíb,  le  de  fácilmente  licencia  pa- 
ra ello,  comola  perfona  fea  de  edificación,  y  ¿el 
cgemplo,  y  virtud,  que  conviene.  Y  demás  de 
efto  permitimos,  y  damos  licencia  á  las  Religio- 
fas  del  dicho  Monafterio,  para  que  fe  puedan  com 
fefar  mas  a  menudo  de  lo  que  por  eftas  Difini- 
dones  tienen  obligación,  y  para  que  con  pare- 
cer de  fus  Confefores  puedan  comulgar  mas  tre- 
quentemente  de  lo  que  aquí  váíeñalado;  y  eftvc- 
chámente  mandamos  á  la  Abadeía,  que  en  eílo 
no  les  ponga  eftorbo  alguno,  ni  dege  de  cum- 
plir todo  lo  que  aqui  fe  le  ordeno,  y  manda,  so 
pena  de  que  lera  gravemente  caftigada  confor- 
me 
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me  á  la  culpa,  que  en  ello  tubiere,  por  fer  todo 
de  mucha  importancia  para  el  bien  eípiritual,  y 
confuelo  de  las  Almas  de  las  Religioías  del  di- 
cho Monafterio  5  y  de  lo  contrario  íe  pueden 
temer,  y  íeguiríe  graves  inconvenientes. 

3  Mandamos,  que  de  aqui  adelante  las  Reli- 
gioías del  dicho  Monafterio  íe  confieíen  en  los 
Confeíbnanos  para  ello  depurados,  y  no  por  otra 
parte,  fino  fuere  en  algún  cafo  de  necefidad  con 
licencia  de  la  Abadefa,  y  entonces  fea  flechando 
ün  Velo  entre  el  Confeíbr,  y  la  Rekgioía,  que 
fe  confiefaj  y  la  que  lo  contrario  hiciere,  coma 
un  dia  en  tierra  pan,  y  agua. 

4  Por  que  algunas  veces  fucede,  que  algunas 
Religioías  dejan  de  confeíar  los  dias,  que  para 
ello  eílin  íeñaladSs,  y  otras  no  comulgan  en  los 
que  tienen  obligación  de  comulgar  5  mandamos 
á  la  Abadeía,  que  vele  con  particular  cuidado 
fobre  eíto,  para  que  ninguna  dege  de  cumplir  íii 
obligación  en  efta  parte  3  y  mandamos ,  que  la 
Religiofa,  que  dejare  de  confeíar  el  dia  feñala- 
do  para  ello,  coma  en  tierra  pan,  y  agua  en  el 
Refectorio  hafta  que  íe  confieíe?  y  la  que  deja- 
re de  comulgar  el  dia,  que  conforme  á  eftas  Di- 
íiniciones  tiene  obligación,  no  fe  íe  de  aquel  dia 
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de  comer,  pues  es  razón,  que  no  fe  le  de  el  paf- 
to  corporal ,  á  la  que  por  fu  culpa  fe  priva  del 
Eípiritual. 

CAP.  1 3  •  Del  Silencio. 

LA  guarda  del  Santo  Silencio  es  de  gran- 
diíima  importancia  en  las  Religiones, 
como  fe  colige  de  la  Santa  Efcritura,  y  lo  encar- 
gan los  Santos  Fadres5  por  tanto  ordenamos,  y 
mandamos  á  rodas  las  Religiofas  del  dicho  Mo- 
-nafterio.  de  la  Santilima  Trinidad,  le  guarden  con 
grandifimo*  cuidado,  y  diligencia,  y  en  efpecial 
'las  cofas  figuientes. 

2  Defde  Completas  hafta  Prima  del  dia  figui- 
ente  no  hablarán  unas  con  otras,  fino  guarda- 
rán precifo,  y  entero  filencio  5  y  fi  fe  ofreciefe  al- 
guna cofa  mui  necefaria,  y  que  en  ninguna  ma- 
nera fe  puede  efeufar,  fe  dirá  con  mucha  breve- 
dad, y  voz  mui  baja,  y  cafi  por  feñas,  como  fe 
ufa  en  la  Sagrada  Orden  del  Ciftél.  Yparafeñal 
de  que  comienza  el  Silencio,  fe  darán  tres  gol- 
pes en  la  Ampoíb,  ó  Campanilla  a  la  hora  acof- 
tumbrada  de  Completas  5  y  acabada  la  Prima  el 
dia  liguicnte,  fe  darán  los  mifmos  golpes ,  en  fe- 
ñal  que  fe  da  licencia  para  hablar. 

3  Siempre  que  las  Religiofas  trataren,  habla- 

ren. 
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ren,  y  conversaren,  fe  acuerden  que  lo  fon,  pa- 
ra guardar  en  fu  trato,  y  en  fus  palabras  la  gra- 
vedad, y  compoficion,  que»  conviene,  tratando 
fienipre  de  coías  buenas,  y  provechoías  5  ■  y  ene£ 
pedal  ninguna  dé  voces,  ni  inquiete  á  otras,  ni 
diga  ma!,  ni  murmure  de  nadie,  por  que  de  lo 
contrario  reinita  mucho  efcandalo  5  jafi  deben 
apartar,  y  quitar  toda  manera  de  enojo,  y  ren- 
cor unas  con  otras,  de  donde  fuelen  proceder 
palabras  injurioías,  ó  de  afrenta  contra  la  honra, 
ó  linage-  poniendo  falta  en  él ,  ó  diciendo  otras 
coías,  de  que  fe  liguen  graves  inconvenientes  3  y  . 
para  evitados,  mandamos,  que  la  Religioía,  que 
diere  voces,  é  inquietare  á  otras,  coma  en  tierra 
en  Refectorio  3  y  la  que  digere  mal,  ó  murmu- 
rare, ó  digere  palabras  injurioías,  ó  de   afrenta 
delante  de  otras,  fe  le  dé  un  Juicio  en  carnes  i 
lo  qual  fe  egecute  fin  remifion  5    y   qualqtiiera, 
que  lo  oyere,  fea  obligada  á  decirlo  a  la  Aba* 
deía,  para  que  lo  caftigue,  so  pena  de  que  en  ella 
fe  egecutará  la  miíma  pena  5  y  la  Abadefa  no  dir 
fimule  ninguna  cofa  de  eílas,  y  íi  ella  no  lo  caf 
tigare,  el  Prelado  lo  provea,  y  caftigue  fin  remi- 
fion, íegun  le  confiare  de  la  culpa  de  cada  una. 
4  Por  que  fe   eviten  algunas  iras  ¡  y  enojos, 
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mandamos,  que  quando  una  Religiofa  eftubiere 
airada  con  otra,  las  otras  procuren  poner  paz, 
InSanc-  y  fofie°-o,  y  ninguna  favorezca  á  una  parte  con- 
™Klf  tra  otra,  antes  procuren  ponerlas  en  paz,  pues  éf- 
'  te  es  oficio  de  Chriftiano,  y  mas  de  Religiofasj 
y  la  que  afi  no  lo  hiciere,  mandamos,  que  fea 
caftigada  como  por  grave  culpa,  y  privada  de  ve- 
nir al  Locutorio  por  treinta  dias;  y  que  qualquiera 
Religiofa,  que  lo  viere,  fea  obligada  so  la  mifma 
penaba  decirlo  ala  Abadefa,  para  que  lo  caftigue;  y 
la  Abadefa  fea  obligada  a  caftigarlo  con  rigon  y  no 

10  haciendo  ,  mandamos  a  qualquiera  Religiofa, 
que  dé  de  ello  quema  al  Prelado,  para  que  lo  pro- 
vea, y  caftigue  conforme  á  la  culpa,  que  hallare 
en  ellas. 

5  Por  que  tiene  mucho  inconveniente,  que 
las  Reli^iofas  traten  con  perfonas  Seglares  de  las 
cofas,  que  pafan  dentro  del  Monafteno,  murmu- 
rando de  ellas,  y  defeubriendo  cofas,  que  deben 
eftar  fecretas,  y  ocultas ,  ó  diciendo  palabras  en 
ofenfa  de  otras  Religiofas  5  mandamos,  que  qual- 
quiera que  fuere  hallada  en  femejante  delito,  fea 
caftigada  con  la  pena  de  la  grave  culpa,  y  priva- 
da de  venir  al  Locutorio,  y  de  negociar  con  al- 
guna perfona  por  tiempo  de  dos  mefes  5  y  lo  mif- 
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mo  mandamos  fe  egecute  en  las  que  murmura- 
ren, ó  digeren  palabras  en  ofenfa  de  qualefquiér 
.perfonas,  aunque  fean  Seglares  5  y  qualquiera  Reli- 
giofa,  que  Tupiere  lo  uno,  ó  lo  otro,  fea  obligada 
de  maiiifeftarlo  a  la  Abadefa ,  para  que  lo  cafti- 
gue :  5  y  no  lo  caífigando,  qualquiera  Religiofa  fea 
obligada  á  dar  parte  de  ello  al  Prelado,  para  que 
lo  remedie  con  el  rigor  que  la  culpa  mereciere. 
6  Siendo,  como  fon  tan  grandes  los  daños, 
que  fe  figuen  del  abufo  de  los  Locutorios ,  es 
necefario,  y  forzofo  el  poner  remedio  en  ello? 
y  afi  por  la  prefente  ordenamos,  y  mandamos 
á  todas  las  Religiofas  del  dicho  Monafterio  de 
la  Santifima  Trinidad,  que  no  libren ,  ni  hablen 
con  perfona  alguna  por  la  Reja  del  Coro,  ni  por 
otra  ninguna  parte,  fino  fuere  por  las  que  eftán 
diputadas  para  ello,  y  con  licencia  de  la  Abade- 
fa 5  á  la  qual  mandamos,  que  no  dé  la  dicha  li- 
cencia,  fino  fuere  de  mes  a  mes  para  Padres, 
Hermanos,  ó  Parientes  dentro  del  quarto  grado,' 
íiendo  perfonas ,  de  cuyo  trato  no  fe  pueda  te- 
mer inconveniente  5  y  para  otras  perfonas  de  dos 
á  dos  mefes,  fiendo  ni  mas,  ni  menos  tales,  que 
de  fu  converfacion  no  fe  pueda  recelar,  ni  temer 
daño  alguno  5  y  fiendo  de  efta  manera,  le  manda- 
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mos,  que  no  fea  difícil  en  conceder  la  dicha  li- 
cencia, por  confervar  ( como  es  necefario  fe  con- 
ferve )  la  debida  íüavidad  en  el  govierno  de  las 
Comunidades,  y  Cafas  de  Religión  en  cofas,  que 
no  traen  inconveniente,  como  fon  las  que  enef 
ta  Difinicion  fe  contienen  5  y  fi  demás  de  lo  di- 
cho, fuere  necefario,  que  las  dichas  Religiofas 
libren,  ó  hablen  con  fus  Padres,  ü  otras  perfo- 
nas,  mandamos,  que  en  ninguna  manera  fe  les 
niegue  la  licencia  para  ello,  fiendo  (como  eftá 
dicho)  las  f>erfonascon  quien  han  de  hablar, de 
la  calidad  referida. 

7  Mandamos,  que  fiempre(que  las'  Religio- 
fas  libraren,  ó  hablaren  con  alguna  perfora,  fea 
con  efeucha,  la  quaíha  de  e%  en  parte,  de  don- 
dé  pueda  oír  todo  lo  que  fe  tratare  5  y  en  efto 
tenga  la  Abadefa  grande  vigilancia ,  y  cuidado, 
y  en  poner  por  efeuchas  Religiofas  ancianas,  y  que 
tengan  mucho  zelo  de  la  Religión  5  á  las  quales 
encargamos,  y  eftrechamente  mandamos ,  que 
den  quenta  a  'la  Abadefa  de  qualquier  cofa,  que 
oyeren,  ó  entendieren,  que  deídice  algo  de  la 
gravedad,  y  pefo,  que  deben  guardar  las  Reli- 
giofas en  fus  Platicas,  ó  fi  hacen,  ó  dicen  algo 
contra  la  obligación ,  y  citado ,  que  tienen  de 
Religiofas.  Los 
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8  Los  días,  en  que  comulga  la  Comunidad, 
mandamos,  que  no  libren  las  Monjas  defde  las 
primeras  Vifperas  del  día  aníes  haña  las  Segundas 
de  aquel  dia?  y  en  los  dias  de  Domingos,  y  FieP 
tas  no  libren  con  nadie  defde  la  hora  de  Tercia 
bafta  acabada  la  MiíTa  mayor,  en  el  qual  tiem- 
po ha  de  eftár  cerrada  la  Portería,  como  fe  con- 
tiene en  la  Efcritura  de  Fundación'  del  dicho  Mo- 
nafterio?  y  mientras  fe  dicen  los  Oficios  Divinos^ 
en  qualquier  dia  que  fea,  mandamos,  que  no  li- 
bren con  períbna  alguna,  por  que  todus  acudan  al 
Coro,  y  Oficios  Divinos,  como  es  razón ,  fino 
fuefe  en  algún  cafo  raro,  en  que  á  la  Abadeía  le 
pareciefe  dar  licencia  para  ello. 

9  Por  que  no  conviene,  que  las  Monjas  acu- 
dan de  ordinario  a  recibir,  ó  dar  recaudos  de  co- 
fas, ó  para  cofas,  que  han  meneíler  5  mandamos, 
que  todo  eílo  fe  haga  por  mano  de  las  Porteras, 
fino  fuete  alguna  vez,  en  que  la  Abadeía  diefe 
licencia,  para  que  la  miíma  Monja  {alíele,  por  pa- 
recerle  que  aíi  convenia:  pero  para  quitar  quaíef 
quier  quejas,  y  murmuraciones,  é  inconvenien- 
tes, que  acerca  de  efto  podría  haver,  fi  las  Por- 
teras no  guardafen  la  fidelidad,  que  deben  á  íii 
Oficio  >  por  la  prefente  á  todas  las  Porteras,  que 
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al  prefente  fon,  y  adelante  fueren  exhortamos,  y 
Cú  virtud  de  Santa  Obediencia  mandamos,  que 
de  lo  que  recibieren  para  qualquier  Monja  del 
dicho  Monafterio,  y  perfonas  Religiofas  de  él,  no 
ufurpen,  tomen,  ni  oculten  coíá  alguna  por 
ninguna  via,  modo,  ni  manera,  y  fean  obligadas 
á  llebarlo,  y  manifeñarlo  todo  a  la  Abadcía  del 
dicho  Convento,  y  con  fu  licencia  darlo,  y  en- 
tregarlo á  la  Religiofa,  para  quien  viene  5  y  eri 
el  ínterin  que  el  Convento  no  da  a  las  Religio- 
fas lo  que  lian  menefter ,  exprefamente  prohibi- 
mos á  la  dicha  Abadefa,  que  no  les  quite,  ni  to- 
me cofa  alguna,  como,  y  de  la  manera,  que  ar- 
riba en  el  Capitulo  de  la  Santa  íobreza  eftá  gene- 
ralmente prohibido. 

CAP.  1 4.  Del  Veftir  de  las  Monjas. 

SEgun  la  Dodrina  de  los  Santos  Padres,  la 
limpieza  en  el  Veftido  de  los  Religioíbs, 
y  Religiofas,  es  de  loar,  pero  la  curiofidad,  y  or- 
nato demafiado  fe  debe  reprobar :  por  tanto  man- 
damos, que  todas  las  Religiofas  del  dicho  Con- 
vento de  la  Santifima  Trinidad  anden  venidas,  y 
tocadas  decentemente,  y  todas  de  una  manera , 
fin  traer,  ni  ponerfe  cofas  curioías,  ni  extraordi- 
narias en  el  Venido  exterior,  ó  interior  5  y  efpe- 

cial- 
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cialmentc  no  traigan  Cogullas  con  faldas  dema- 
fiadas,  ni  Chapines,  ni  Gerbillas  galanas,  o  de  co- 
lor, ni  cintas  de  feda  en  ellas,  ni  el  tocado  leban- 
tado,  y  alto  demaíiadamente,  ni  curen  el  roftro^ 
ni  las  manos,  ni  traigan  guantes,  ni  olores. con- 
íígo,  que  todo  éfto  es  muí  indecente  á  las  que 
fon  Eípoías  de  Chrifto  Nueftro .  Señor :  y  quai- 
■quiera  Reíigioía  que  en  algo  de  efto  excediere, 
\f  no  lo  guardare,  íea  corregida  por  la  Abadeía  1 
y  ü  amoneftada  no  fe  emendare,  fea  habida  por 
inobediente,  y  caftigada  como  por  culpa  grave,.y 
tenga  perdido  lo  que  contra  el  tenor  de  lo  fufo- 
dicho  tragére,  qu£  defde  ahora  lo  aplicamos  para 
.-el  dicho  Monafterio,  y  Sacriftia  de  él 

2  Aunque  conforme  á  la  Santa  :Regla  las 
Monjas  del  dicho  Convento  de  la  Santifima  Tri- 
nidad hohavian  de  veftir  lienzo  5  pero  de  efte  ri- 
gor eftán  efeuíadas  por  la  coftumbre,  que  fí- 
•empre  ha  havido  en  el  dicho  Convento  defde 
;que  íe  fundó  5  y  aíí  por  la  prefente  declaramos, 
-que  Todas  las  dichas  Religioías  le  pueden  venir, 
y  ufar  de  él  con  íegura  conciencia  :  pero  porque 
es  razón ,  que  en  todo  íe  acuerden  de  que  fon 
pobres,  y  egerciten  la  Santa  Pobreza,  y  en  algo 
fi  quiera  fe  conformen  con  la  Santa  Regla 7  en 
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lo  que  acerca  cíe  efte  punco  diíponc  3  manda- 
mos que  las  dichas  Réltgibías,  no  ufen  de  olanda, 
ni  otros  lienzos  (anejantes,  coíioíbs,  y  regalados, 
y  que  fe  contenten  de  uíar  de  ruán  de  Fardo, 
y  para  mayor  guarda  de  la  pobreza,  los  cuer- 
pos de  las  Camilas  ferán  de  él,  y  lo  demás  de 
crea,  ü  otro  lienzo  pobre,  y  bafto. 

3  Por  que  parece  conveniente  dar  ordenen 
lo  que  toca  al  Vertido,  como  fe  ha  dado  en  el 
lienzo  5  mandamos,  que  fe  viftan  de  paño  bafto, 
y  pobre  5  y  fi  huvieren  de  ufar  de  alguna  ger- 
gueta,  no  fea  de  las  ricas,  y  curiofas  5  y  no  trai- 
gan Sortijas,  ni  Sarrillos,  ni  Redecillas  en  la  ca- 
beza, ni  traigan  defeubiertas  las  orejas,  ni  crien 
cabellos  largos,  fino  que  los^orten,  comouían 
todas  las  Reiigiofas  3  y  fi  en  algo  de  éíto  exce- 
dieren, fean  amonedadas  por  la  Abadefa,  y  la 
que  no  fe  emendare,  fea  habida  por  inobediente, 
y  caftigada  como  por  culpa  grave,  y  haya  per- 
dido, y  pierda  lo  que  contra  efta  Difinicion  tra- 
gére,  que  defde  luego  lo  aplicamos  para  la  Sa- 
criftia  del  dicho  Monaílerio. 
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CjIP.  i  5 .  Del  comer  de  las  Monjas,  y  Or- 
den del  Refectorio,  y  Ayunos  de  la  Orden, 
DE  muchos  años  á  tita  páítc  ha  havido 
mucha  inouietud  en  el  dicfaío  Monafte- 
srio  de ,  la  Santiíima  Trinidad,  acerca  del  comer 
§:arne>  é  dejarla  de  comer,  y  mucha  diveríidad 
fde  pareceres,  ordenes,  y  mandatos  contrarios,  y 
diveríbs,  de  que  fe.  lian  recrecido  muchos  plei- 
tos, como  á  todos  es  notorio  5  y  para  quietar 
los  ánimos  de  las  Religiofas,  y  dar  el  orden,  que 
nías  parece  convenir  acerca  de  efte  ¡Plinto,  afi  pa- 
ra la  feguridad  de  las  conciencias,  como  para  la 
paz,  y  tranquilidad  de  todas  las  Religiofas  del 
fobredicho  Monafterió  de  la  Santifima  Trinidad? 
y  para  que  cefeij  los  Vandos,  que  muchas  ve- 
ces por  eftos  refpe&os  fe  han  levantado  (  no  fin 
algún  efeandalo,  y  ofenfas  de  Nueftro  Señor,  que 
por  efta  caufa  puede  fer  fe  hayan  cometido)  Nu- 
eftro mui  Santo  Padre  Clemente  Odtavo,  áinf- 
tancia  de  la  Abadefa,  y  Monjas  del  dicho  Mo- 
nafterió de  la  Santifima  Trinidad,  nos  manda  en 
la  Bulla  de  nueftra  Comifion  arriba  referida,  que 
inquiramos,  y  averigüemos,  en  efpecial  acerca  de 
efte  punto,  la  verdad  de  la  relación,  que  á  fu 
Santidad  fe  hizo;  y  conforme  á  ella  en  el,  y  en 
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los  demás  a  Nos  cometidos,  determinemos,  r 
proveamos  lo  que  hallaremos  convenir  para  ma- 
yor feguridad  de  lá  conciencia,  quietud,  y  paz 
<ie  las  dichas  Religioías,  y  g  /arca  de  la  Diícipli- 
na  Regular,  midiéndolo,  y  regulándolo  todo  con 
la  Profeiion,  que  halláremos  haver  hecho  las  di- 
chas Religioías  3  pues  conforme  á  ella  ha  de  íer 
la  obligación,  que  fe  les  ha  de  poner,  y  no  mas, 
ni  aíiende  en  manera  alguna  5  y  deípues  de  ha- 
ver  por  eípacio  de  mas  de  un  año  hecho  la  ave- 
riguación que  en  el  cafo  ha  parecido  convenir, 
y  fer  necefaria,  y  vifto,  y  coníiderado  todo  lo 
que  ver,  y  confiderar  convino  ¿nos  ha  parecido 
mandar,  y  declarar,  como  por  la  prefente  con 
la  authoridad  Apoítolica,  queden  eáa  parte  tene- 
mos, mandamos,  y  declaramos,  que  las  dichas 
Monjas  de  la  Santiílma  Trinidad,  que  al  prefen- 
te fon,  y  adelante  fueren,  no  han  tenido,"  ni  tie- 
nen obligación  á  guardar  el  rigor  de  la  Regla  de 
¡a  Re'"  Nu¿ft5O"Gl0riofo  Padre  San  Benito,  en  lo  que 
c  38.^  toca  á  efte  punto  de  no  comer  carne;  y  que  foja- 
mente han  tenido,  y  tienen  obligación  á  guar- 
dar la  dicha  Regla  en  ella  parte,  fegun,  como,  y 
de  la  manera,  que  fe  guarda  en  Efpaila  en  la  Sa- 
grada Orden  del  Giftei:   y  aü  en  confcqucncía 

de 
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de  cfto  mandamos,  que  todas  las  Religiofas  del 
dicho  Monaílerio  de  la  Santiíima  Trinidad  íc 
abftengan  de  comer  carne  folos  tres  días  en  la 
Semana,  Miércoles,  Viernes,  y  Sábado  5  y  los  de- 
mas,  que  fon  Domingo,  Lunes,  Martes,  y  Jue- 
ves la  podrán  comer,  y  permitimos,  que  la  co- 
man, aunque  ninguna  noche  la  han  de  cenar  $ 
por  que  la  cena  íiempre  ha  de  fer  de  Peleado, 
Huebos,  ó  Menudos,  conforme  a  lo  que  fe  uía 
en  los  Monafterios  de  Efpaña  de  la  dicha  Sagra- 
da Orden  del  Ciftél,  y  de  Nueftro  Sloriofo  Pa- 
dre Saü  Benitos  y  conforme  á  la  miíma  cofturn- 
bre,  mandamos  que  no  coman  carne,  ni  a  co- 
mer, ni  a  cenar  en  todo  el  Advientos  y  en  reve- 
rencia de  las  Pafcyas,  el  primer  dia  de  ellas  tam- 
poco la  han  de  comer,  ni  cenar,  como  ni  en 
otras  Fieftas  principales,  que  fon,  la  Purificación^ 
Anunciación,  Afümpcion,  Natividad,  y  Concep- 
ción de  Nueftra  Señora,  y  los  dias  de  Nuefxro 
Padre  San  Benito,  y  San  Bernardo,  y  Corpus 
Chrifti,  y  todos  Santos.  Y  por  no  dividir  el  Con- 
vento, y  quitar  vandos,  y  efcandalos?  mandamos^ 
que  de  efta  manera  fe  dé  íiempre  de  comer  á  to- 
das las  Monjas,  y  que  ni  en  el  Refe&orio,  ni  en 
otra  parte  fe  dé  de  comer  de  otra  fuerte  .5  y  a  la 
Bb  Ab> 
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Abadeía  del  dicho  Monafterio  mandamos  afi  lo 
haga,  y  cumpla  en  virtud  de  Santa  Obediencia, 
y  no  vaya,  ni  pafe  'contra  ello  en  manera  algu- 
na so  pena  de  Excomunión  mayor  lau  Senten- 
cia, que  deíde  luego  en  ella  pronunciamos,  y 
promulgamos  lo  contrario  haciendo,  por  impor- 
tar afi  grandemente  al  fervicio  de  Dios  Nueftro 
Señor,  v  para  quitar  los  ruidos,  é  inconvenientes, 
que  de  lo  contrario  afi  en  el  dicho  Monafterio, 
como  en  efta  Ciudad  íe  han  recrecido.  Y  todas 
las  Religiofas  del  dicho  Monafterio  de  la  Santi- 
íima  Trinidad  obedezcan  puntualmente  lo  en  e£ 
ta  Conftitucion  contenido,  (intratar,  ni  altercar 
•mas  fobre  ello  en  manera  alguna,  so  pena  de  que 
la  que  lo  contrario  hiciere  fe¿  caftigada  con  la 
pena  de  la  grave  culpa;  y  so  la  miíma  pena  qual- 
quiera  Religioía  fea  obligada  a  aviíar  de  ello  a  la 
Abadeía,  para  que  lo  caftigue,  y  no  lo  caftigan- 
do,  avife  de  ello  al  Prelado,  para  que  lo  provea, 
y  remedie,  como  conviene. 

2  Y  por  que  juntamente  confie  á  las  dichas 
Monjas  de  los  dias  que  han  de  ayunar,  y  en  e£ 
lo  también  haya  la  certeza,  y  eftabilidad  que 
convienes  declaramos  (conformándonos  con  el 
•ufo  délos  Monafterios  de  Efpana)  que  demás 

de 
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de  los  Ayunos  de  la  Iglefia,  han  de  ayunar   las 
dichas  Religiofas  todo  el  Adviento,  no  comien- 
do carne;  y  todos  los  Miefcoíes,  y  Viernes  de 
todo  el  año,    dejando  también  de  comerla?  y  los 
tres  días  de  las  Letanías,  ó  Rogaciones  antes  de 
la  Afeen (ion,  en  que  tampoco  la  han  de  comer? 
y  ultra  de  efto  han  de  ayunar  defde  los  Idus  de 
Septiembre  harta  la  Pafcua  de  Refurreccion,  que 
es  el  ayuno  de  los  fíete  mefes,  aunque  en  todos 
ellos  fuera  del  Adviento,  y  Quarefma  han  de  co- 
mer carne,  Domingo,  Lunes,  Martes,  y  Jueves^ 
como  arriba  fe  dijo  de  todo  el  demás  tiempo  5 
aunque  en  todos  los  dichos  fíete  mcCcs  no  ham 
de  cenar,  fino  hacer  colación,  fino  fuere  los  Do- 
mingos, que  fondias  de  cena,  y  el  dia  de   Sao 
Matheo,  San  Simón,  y  Judas,  Todos  Santos,  Sara 
Andrés  (quando  es  fuera  de  Adviento)  Pafcua 
de  Navidad,  San  Eftevan,  San  Juan  Evangelif- 
ta,  Circuncifion,  Epiphania,  Purificación,  San  Ma- 
thias  Apoftol,  que  en  todos  eftos  dias  íe  ha  de 
cenar,  aunque  caygan  en  Viernes  5  y  también  los 
Miércoles,  y  Viernes,  que  hay  defde  Pafcua  de 
Efpiritu  Santo,  harta  Santa  Cruz  de  Septiembre^ 
cayendo  en  ellos  Fiefta  de  Nueftra  Señora,  ó  de 
Nueftro  Padre  ¿an  JBeraardo,  6  de  Apoftol ,  o 
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de  Santo,  que  traiga  Vigilia,  fe  ha  de  dar  á  ce- 
nar al  Convento.  Y  afi  miíhio   permitimos  que 
todos  los  Jueves  del  año  fe  pueda  dar  de  cenar 
al  Convento,  como  no  fea  en  el  Adviento,  ó  ca- 
yendo en  Jueves  algún  ayuno  de  la  Igleíia.  To- 
do lo  qual  mandamos  afi  fe  guarde,  y  cumpla, 
precitamente,  fin  ir,  ni  venir  contra  ello  en  ma- 
nera alguna,  ni  permitir  diviíion  en  el  Conven- 
to, como  arriba  fe  dijo,  tratando  del  comer  car- 
ne, y  so  las  mifmas  penas  alli  pueftas,  que  de  nue- 
vo  ponemos  en  efte  punto,  por  fer  de  la  miíma 
importancia,  que  el  otro,  y  afi  lo  difpuefto  en  en- 
trambos fe  ha  de  guardar,  y  egecutan  y   man- 
damos, fe  guarde,  y  egecute  inviolablemente,  fin 
alterar,  ni  mudar  cofa  ni  parte  jje  ello,  como  eftá 
eftatuido  con  authoridad  Apoftolica,  contra  la 
qual  ninguna  perfona  puede  ir ,  ni  contravenir, 
hafta  que  fu  Santidad,  fiendo  plenamente  infor- 
mado, otra  cofa  ordene,  y  mande.  Y  por  los  in- 
convenientes, que  puede  haver  en  las  informacio- 
nes, y  relaciones,  que  en  {anejantes  cofas  fe  fuelen 
hacer  á  fu  Santidad,  mandamos,  que  las  que  en 
cfte  negocio  fe  le  hirvieren  de  embiar,  fea  infer- 
tando  en  ellas  efeos  Capítulos  de  cftas  Difinicio- 
nes,  que  Nos  con  fu  authoridad  hemos  hecho , 


v  Constituciones.  105 

y  provehido,  y  dándonos  quenta  a  Nos,  ó  en 
nueftra  aufencia  al  Prelado,  de  las  dichas  informa- 
ciones, y  relaciones,  para  qne  informemos  á  fu 
Santidad  de  las  canias ,  y  razones  juilas,  que  para 
proveher  efto  de  efta  manera  Nos  han  movidos 
y  yendo  de  otra  manera  las  dichas  informacio- 
nes, y  relaciones,  defde  luego  declaramos,  que 
los  Breves,  Refcriptos ,  ó  Bulas,  que  en  virtud  de 
las  dichas  informaciones,  y  relaciones  fe  obtubie- 
ren,  y  alcanzaren,  ferán  havidas  por  fubrepticias, 
y  ganadas  con  finieftra  relación,  y  como  tales,  ■ 
aunque  ferán  obedecidas,  y  refpetadas,  no  fe  pon- 
drán en  egecucion. 

3  Por  que  conviene,  que  á  las  Religioías  deí 
dicho  Monafterio  fe  les  de  de  comer  fundente- 
mente,  de  modo  que  no  pueda  haver  quejas,  ni 
murmuraciones  5  mandamos  á  la  Abadeía  del  di- 
cho Monafterio,  que  afi  en  los  dias,  que  el  Con- 
vento ha  de  comer  carne,  como  en  los  demás 
á  comer,  y  á  cenar  ( quando  es  dia  de  cena )  y 
para  colación  ( quando  es  dia  de  ayuno )  man- 
de que  fe  dé  á  cada  Religiofa  de  pan,  y  de  to- 
do lo  demás,  lo  que  fuere  menefter  para  fu  íii£ 
tentó,  no  con  eftrecheza,  ni  con  fuperíluidad,  fi- 
nó lo  que  pareciere  convenir^  feñalando   deíde 

Ce  lúe- 
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luego  la  cantidad,  que  fe  les  huviere  de  dar  a  co- 
mer, y  á  cenar,  y  para  hacer  colación  5  y  para 
que  efto  fe  haga  míis  acertadamente,  y  haya  me- 
nos ocaíion  de  quejas,  y  murmuraciones,  man- 
damos, que  para  feíialar  la  cantidad  fobre  dicha 
la  Abadeía  fe  junte  con  las  Ancianas,  que  eílu- 
'bieren  feñaladas  por  Confiliarias,  y  con  fu  pare- 
cer lo  determine,  íiguiendo  el  de  la  mayor  par- 
te, en  lo  qual  le  encargamos  la  conciencia,  pues 
es  razón,  que  ya  que  el  Convento  no  acude  á 
Jas  Refoiofes  con  el  veftido,  les  acuda  con  dar- 
les  baftantemente  de  comer :  y  afi  miíino  man- 
damos, que  (  con  el  parecer  de  las  dichas  Ancia- 
nas) feíiale  las  horas,  en  que  fe  ha  de  comer, 
y  cenar,  y  hacer  colación,  afi  en  Hibierno,  co- 
mo en  Verano?  y  procure  con  todo  cuidado, 
que  ílempre  las  dichas  horas  fe  guarden ,  pues 
xn  todas,  las  Cafas  de  Religión  afi  fe  acoftumbra, 
y  de  no  guardarfe  íe  figuen  mui  grandes  defor- 
denes  en  la  Comunidad. 

4  Por  la  Solemnidad  de  las  Pafcuas,  manda- 
mos, que  en  cada  una  de  ellas  fe  de  algún  extra- 
ordinario a  las  Monjas  en  Refe&orio,  y  lo  mi£ 
•uno  fe  haga  una  vez  al  mes  en  alguna  Fiefta  prin- 
cipal, ó  Domingo,  que  feíialáre  la  Abadefa. 
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$  La  Monja,  que  por  fu  culpa  faltare  a  la  ben- 
dición de  la  Mefa,  á  comer,  ó  á  cenar,  fe  pon- 
ga de  rodillas  en  el  Refectorio,  hafla  que  la  que 
■prefide,  le  haga  -ferial. 

6  Mandamos,  que  todas  las  Religioías  ven- 
gan a  comer,  y  cenar,  y  hacer  colación  al  Refec- 
torio, y  á  ninguna  .fe  dé  fuera  de  él  fe  porción, 
no  eílando  enferma  5  y  que  íiempre  al  tiempo 
de  comer,  y  cenar  haya  lección  de  algún  buen 
Libro  Efpiritual,  que  dure  el  tiempo,  que  eftubie- 
ren  en  Refectorio  5  y  para  Lectora  Jíeñalará  la 
Abadefá   cada  !  Semana,  la  que  le  pareciere. 

7  Al  Refectorio  vendan  todas  las  Religioías 
con. -Cogullas  las  Pafcuas,  y  dias  de  Nueftros  Glo- 
riólos Padres  San  Benito,  y  San  Bernardo,  y  de 
la  Santifima  Trinidad,  y  los  dias  de  Hábitos , 
Profefiones5  y  los  demás  dias,  vendrán  fin  ella 

8  En  acabando  de  comer,  han  de  ir  todas 
juntas  las  que  han  eftado  en  Refectorio,  con  el 
■Miferere  hafta  el  Coro  bajo,  donde  dirán,  y  re- 
zarán lo  que  acoftumbran. 

9  Deípues  que  hayan  comido  las  Monjas,  fe 
haga  feñal  para  fegundo  Refectorio,  y  luego  fe 
fiemen  las  Monjas  Servideras,  y  la  LeCtora,  Refi- 
tolera, y  otras,  que  con  legitimo  impedimento  \ 
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y  licencia  de  la  Abadeía  no  comieron  en  primer 
Refe&orio  5  y  en  comiendo,  todas  ellas  han  de  ir 
con  fu  Miferere  kafta  ei  Coro  ( como  las  del 
primero  Refectorio)  donde  harán  la  Oración  aco£ 
tumbrada. 

10  Eftas  fervideras  toman  la  bendición  cada 
Sirvien-  Sábado  defpues  de  May  cines,  y  entonces  Talen  las 
da  Sema  otras,  que  han  férvido,  de  efta  manera:  han  de 
m-       ir  de  dos  en  dos  con  ios  toballas  en  el  hombro, 

y  labarán  las  manos  a  todas  las  que  eftán  en  el 
Coro,  comenzando  de  la  Abadefas  y  antes  que 
fe  lebanten,  juntan  las  manos,  que  les  han  Jaba- 
do, como  quando  las  ponen,  para  rezar  5  y  la  que 
las  ha  íabado,  befe  la  Cruz,  y  la  que  eftá  tentada 
haga  una  Cruz  á  la  que  tiene  la  Vacia  en  la 
Cabeza,  y  béfela  3  y  aíi  vayan  todas  por  fu  orden. 

1 1  El  Sábado  en  la  noche  en  acabando  la 
Hebdomadaria,  luego  las  que  han  férvido  aque- 
lla Semana  en  Refectorio,  vayan  á  recibir  la  ben- 

c.Yj?5  dicion,  diciendo:  Benediéíus  Dees,  qui  adju- 
vafii  mey  &  confolatus  es  me.  Y  la  Hebdoma- 
daria heche  la  bendición  y  luego  íalgan  las  otras 
dos,  que  han  de  fervir  la  Semana,  que  entra  5  y 
hagan  fus  humillaciones,  y  bajadas  mucho  al  Al- 
tar, como  las  paíadas,  pidan  bendición,  y  digan: 

Deus 
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Deus  tn  ad\utormm  meum  intende  tres  veces, 
Y  aíi  la  Hebdomadaria  les  héche  la  bendición,  y 
cílo  fe  ha  de  hacer  cada  Sábado. 

1 2  El  Sábado  deípues  de  Maytines,  falgatt 
las  dos  Servideras,  que  han  férvido  la  Semana  en 
Refectorio,  y  haciendo  una  humillación  al  Altar, 
y  luego  otra  á  la  Abadefa,  bueíbanfe  al  Coro 
mayor,  y  hagan  otra,  y  luego  al  otro  Coro  5  y 
hechas  eftas  humillaciones,  digan  tres  veces :  Be- 
nedictus  es  Domine  Deus,  qui  adjuvafii  me^ 
&  confolatus  es  mey  y  luego  repita* el  Corólo 
proprio  tres  veces  3  y  luego  la  Hebdomadaria  di- 
ga eftos  verfos  :  Salvas  fac  ancillas  tuas\  reípon- 
da  el  Coro,  Deus  rneus,  [per antes  in  te :  tor- 
ne, y  diga  la  Hebdomadaria:  mitte  eisy  Domi- 
ne, auxilium  de  Sánelo :  reíponda,  Et  de  Sion 
tuere  eas*  Domine  exaudi  orationem  meam, 
Et  clamor  ?neus  ad  te  vemat,  Qremus.  Deuss 
cui  humilium  femper  acceptafuerunt  vota  ani~ 
marum,  refpice  propitius,  fuper  barum  ancilla- 
rum  tnarum.,  fororum  nofirarum,  ohfeqma  5  & 
ad  tuam  eas  fac  pertingere  gratiam  5  ut  quia 
peraéía  hebdómada  fervitia  devota  mente 
compleverunt,  plenifsimam,  atque  largifsimam 
*ventam  per  te  confequantur,  Sahator  Mun^ 
Dd  dk 


1 


> 


1  I O  DlFIXlCIONES  , 

di y  qui  vhnSy  &  regnas  in  fácula  fáiculorum, 

1 3  Y  luego  las  otras  dos,  que  han  de  fervir  en 
Refectorio  la  Semarta,  que  entra,  harán  las  pro- 
prias  Iluminaciones,  que  las  primeras,  y^úxm\Deus 
in  adjutorium  meum  intende^  y  refponda  el  Co- 
ro lo  proprio,  y  eño  tres  veces  5  y  luego  diga 
los  veríos  pafados,  y  efta  Oración :  Mtjericors, 
ac  ptjfstme  Deusy  qui  ubique  Fa?nulas  tuas  tué- 
ris  femper  &  adjpmaSy  harum  ancillarum  tua~ 
rumy  fororum  nofirarmn  in  bonum  accumula 
'votum  ¡  auge  defiderium  ,  ut  re  cíe  fororibus 
tuis  impendant  fermtia^  Sahator  Mundi,  qui 
vrvis  &  regnas  per  omnia  f acula  [dculorum. 
Amen. 

1 4  A  las  Servideras,  y  Le¿tora  fe  les  dé  miC 
to5  como  fe  acoftumbra,  que  le  entiende  un  po- 
co de  pan,  con  la  fruta  que  huviere,  ó  paías,  6 
cofa  fensejante :  guardando  en  efto,  y  en  todo 
lo  demás,  que  toca  al  mifto,  lo  que  fe   diíponc 

In  sane-  en  la  Santa  Regla. 

ta  Reg.        }  5    Mandamos,  que  fe  quite  el  abufo  de  re- 

&  33.    gaiar  con  fuentes  de  colación,  ú  otros  prefentes 

á  períbnas  ricas,  ó  de  refpeto?  y  aunque  fea  á 

los  que  dicen  las  Mifías,  ó  predican  en  las  Ficf 

tas  principales,  no  fe  les  de  de  ordinario ,  lino 

algu- 
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alguna  vez,  quando  á  la  Abadefa  le  pareciere?  por 
que  efto  caula  ordinariamente  diftraccion,  y    íe 

quita  a  la  Comunidad  del  Convento,  ó  al  Refec- 
torio, ó  á  la  Enfermería :  y  juntamente  manda- 
mos, que  en  ninguna  manera  fe  permita  el  aba- 
fo de  giiiíar  de  comer  para  gente  de  fuera,  eípe- 
cialmente  para  Conibites,  ó  comidas  eíplendidas, 
que  los  Seglares  íüelen  ufar.  . 

i  6  Mandamos,  que  antes  de  entrar  en  los 
Ayunos  de  los  fíete  meíes,  fe  les  den  á  las  Reli- 
giofas  del  dicho  Monafterio  de  la  Saütifima  Tri- 
nidad ocho  dias  de  recreación,  en  todos  los  ana- 
les íe  les  dé  de  cenar,  aunque  fea  Miércoles  y 
Viernes  5  pero  en  las  recreaciones  no  fe  ufen  co- 
fas indecentes,  como  fon  ferias,  ni  veflirfe  profa- 
namente, ni  menos  como  hombres  ( lo  que  nun- 
ca Dios  permita ) :  las  que  lo  contrario  hicieren, 
fean  caíligadas  gravemente,  conforme  á  fu  cul- 
pas y  la  Prelada,  que  permitiere,  que  alguna 
Religiofa  fe  vifta  como  hombre,  fea  privada  de 
fu  Oficio,  y  caftigada  con  otras  penas,  que.  el 
Prelado,  ó  Vifitador  la  haya  de  poner,  fegun  íii 
arbitrio. 

1 7  Y  antes  de  entrar  en  el  ayuno  de  la  Qua- 
rcfma,  tendrán  las  Religiofas  del  dicho  Monafte- 
rio 
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rio  otros  ocho  dias  de  recreación,  en  que  fe  les 
dará  de  cenar,  y  fe  les  permitirá  fe  recreen  reír* 
«iofamente,  como  dtá  dicho ,  atento  que  los 
calores  de  efta  Tierra,  y  flaqueza  de  mantenimi- 
entos piden,  fe  les  conceda  efta  difpeníacion. 

i  8  En  las  Fieftas  principales  de  primera,  y  fe- 
gunda  Clafe,  defpues  de  las  Vifperas  del  día,  y 
en  los  dias  de  Profefion  fe  de  licencia  á  las  Reli- 
giofas,  para  que  fe  huelguen,  y  recreen  religiofa- 
mente  por  los  Clauftros,  y  la  Huerta;  y  en  otros 
dias,  que  le  pareciere  á  la  Abadefa,  íes  podrá  con- 
ceder la  mifma  licencia,  procurando,  afi  en  cfto, 
como  en  todo  lo  demás,  moítrar  á  las  Religio- 
fas  toda  fuavidad,  y  entrañas  de  Madre,  para 
que  afi  ellas  queden  mas  obligadas,  y  lo  eftén 
á  acudir  con  mucho  animo,  y"  promptitud  á  fus 
obligaciones. 

CAP.   i  6.  Del  Dormitorio. 

ORdenámos,  y  mandamos,  que  la  Aba- 
defa  con  confejo,  y  acuerdo  de  las 
Ancianas  feí^le  afi  para  Hibierno,  como  para 
Verano,  las  horas,  en  que  las  Religiofas  fe  han 
de  acoftar,  y  levantar,  y  efas  fe  guarden  con  mu- 
cha puntualidad,  y  cuidado,  pues  de  otra  mane- 
ra no  fe  podrá  guardar  en  el  Convento  el  or- 
den, que  conviene,  y  es  necefario.  Man- 
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nafterio,  que  con  la  mayor  brevedad,  que  pU-  in&mc- 
diere,  haga  un  Dormitorio  grande,  donde  que-  c 
pan  todas  las  camas  de  las  Religioías  del  dicho; 
Monafterio,  unas  en  pos  de  otras,  fin  que  haya, 
pared,  ni  tabique,  que  las  divida  5  y  mandamos 
que  en  el  dicho  Dormitorio  duerman  todas  las 
Monjas  juntas,  excepta  la  Abadeía,  que  ppdrat 
dormir  en  fu  Celda ,  y  también  podrá  dar  lacera- 
da, haviendo  cauía  para  ello,  para  que  alguna,  a 
algunas  Monjas  duerman  en  Celdas  aparte*  3f 
por  efto  no  quitamos,  que  las  Religioías  dd  di- 
cho Monaftcrio  qo  puedan  tener  para  entre  día 
algún  Oratorio ,  ó  Celda  aparte,  en  qpe  reco- 
gerte, para  enconjgndaríe  á  Dios,  y  eftár  apar- 
tadas del  bullicio  de  la  Caía?  antes  mandamos^ 
que  no  fe  les  quite  efte  coníiielo  en  ninguna  ma- 
nera, pues  no  es  contra  la  Difcíplina Regular :  dé- 
los- Monafterios  de  Monjas,,  antes  muí  conforme 
á  ella?  y  íi  alguna,  ó  algunas  Celdas  con  cauía, 
que  para  ello  haya,  fe  huvieren  de  quitar  a  las 
Religioías,  que  las  tienen,  no  lo  pueda  hacerla 
Abadefa  fola,  fin  dar  quenta  de  ello  al  Prelado, 
y  figuiendo  el  orden,  que  ea  ello  diere. 

3   En  la  que  tpca  a  dormir  vertidas,  .decl** 
Ee  thmús 
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ramos,  que  las  Religiofas  del  dicho  Monafterid 
cumplan  con  dormir  con  unos    Eícapulanos  de 
lienzo  blanco,  ó  anaícote  cortos,  y  ceñidos  con 
fus  cintas,  como  lo  han  acoftumbrado,  y  fe  ufa 
en  los  Monafterios  de  Eípaña,  en  la  Sagrada  Or- 
den del  Ciftél  5  y  queremos,  y  mandamos,  que 
en  éfto  no  fe  les  ponga   mas 'rigor,  fino  fuere, 
que  fu  Santidad  otra  cofa  provea,  y  mande,  fien- 
do  informado  del  modo,  y  de  la  manera,   que 
arriba  fe  dijo  en  el  Capitulo  del   comer  de  las 
Monjas,  tratando  del  comer  carne. 
CAP.  t?.  De  las  Novicias,  y  de  fu  Educa- 
ción.      ( 
EL  principio  de  toda  relajación  en  las  Re- 
ligiones, donde  la  lm;,    es    admitir   en 
ellas  <?ente,  a  quien  Dios  no  llama  para  ellas,  y 
deípues  de  admitida  no  la  defpedir  con  tiempo; 
por  que  ¿fía  no  puede  guardar  aquella  manera 
de  vivir,  ni  ha  de  dejar  á  las  demás,  que  la  guar- 
den, corno  es  razón. 

2   Por  efta  caufa  conviene,  y  afi  lo   ordena- 
mos, y  mandamos,  que  haya   gran   cuidado,  y 
InSanc-  peleólo  en  las  que  reciben  5  y  que  el  examen,  que 
t  f^'  fe  hace,  fea  con  verdad,  y  rigor,  y  con  la  dili- 
gencia, que  pide  cofa  tan  grave.  Y  lo  primero,  fe 
E      1  exa- 
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examine  el  natural  íi  es  bueno,  y  tratable,  y  de 
entendimiento,  y  capacidad,  para  las  coías  de  lá 
Religión.  Lo  fegundo,  fe  examine,  íi  viene  con 
vocación  de  Dios,  y  con  verdadero  defeo  de  de- 
jar el  Mundo,  y  de  vivir  en  Soledad,  y  de  dar- 
fe  a  la  Oración,  y  a  la  mortificación  de  fus  pa- 
flones j  y  finalmente  fi  trae  eficaz  defeo  de  guar- 
dar enteramente  la  Regla  ,  que  ha  de  profefan 
de  la  qual  es  bien,  que  le  mueftren  ( antes  que 
la  reciban)  los  Capítulos,  que  conviniere,  y  fe  ios 
lean  para  que  entienda  lo  que  toma,  y  lo   que 
ha  de  guardar.  Lo  tercero,  también  fe  mire,  que 
la  vida,  que  ■  ha>  vivido  antes  de  entrar  en  Reli- 
gión, ño  haya  fido  efcandalofa  >  y  en  efto,  y  cu 
fia  limpieza  fe  haga  el  examei\  que  fe  áeoftumbrá. 

3  La  Dote,  que  lian  de  traer  las  Novicias, 
ha  de  fer,  de  mil  y  quinientos  pefos  enfayados5 
y  los  alimentos  del  año  del  Noviciado,  ferán  ci- 
ento, y  veinte  pefos  enfayadoss  de  todo  lo  qual 
fe  ha  de  hacer  Eícriptura,  antes  que  fe  recíbala 
Novicia,  como  fe  acoftumbras'y  en  el  ajuar, 
que  traen  aíi  la  Novicia,  como  la  Trófefi,  figan 
el  orden,  que  hada  aquí  han  tenido,  y  'guardado. 

4  En  recibiendofe  la  Novicia,  la  han  de  entre^ 
gar  'a  la  Maeftra  de  Novicias,  que  ha  de  fer  Re- 
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ligiofa  muí  efcncial,  y  celofa  de  la  Religión,  da- 
da  á  la  Oración,  y  mortificación,  y  muí  humil- 
de, y  que  tenga  ella  lo  que  ha  de  eníehar  á  las 
Novicias. 

5  Han  fe  de  criar  en  Quarto  aparte  del  de 
las  Profefas,  donde  han  de  tener  fu  Dormitorio 
donde  duerman  juntas  con  fu  Maeítra 3  aunque 
no  fera  inconveniente,  que  el  dicho  Quarto  efté 
junto  á  el  de  las  Profcfas  $  y  en  el  la  Maeftra 
les  ha  de  enfeñar,  lo  primero,  todo  lo  que  toca 
á  la  Regla  de  Nueftro  Gloriofo  Padre,  la  quai 
les  ira  platicando  poco  a  poco, 

6  Lo  fegundo,  que  fean  humildes  de  cora-r 
zon?  que  fepan  tener  Oración,  y  Meditación,  y 
que  fe  aficionen  á  leer  LibrosJSantos .5  que  fean 
mui  obedientes  á  fus  Preladas,  á  quienes  obedez- 
can en  lugar  de  Nueftro  Señor 5.  que  traten  con 
las  Religiolás,  queriéndolas,  y  eftimandolas  mur 
cho  a  todas,  y  mirándolas  como  a  Efpofas  de 
Chrifto  Nueftro  Señor,  y  no  teniendo  amiftad 
particular  con  ninguna  ni  Profefa,  ni  Novicia, 
íino  amándolas  a  todas  igualmente  5  que  abor- 
rezcan mucho  la  murmuración  5  que  fean  mui 
amigas  del  Silencio,  y  efpeeialmente,  que  no  tra- 
ten, ni  hablen  con  las  Profcfas;  y  que  guarden 
todo  lo  contenido  en  eftas  Difimciones.         Afi 
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7  Aíi  niiíin  o  Jes  enfeñen  á  que  tengan  los 
ojos  bajos,  y  el  modo  con  que  han  de  hacer  la& 
venias,  humillaciones,  y  poftraciones  \  y  tenerles 
ha  fu  .-Capitulo  aparte,    donde  las  avife,  y  cafti- 

gue  íiis  defeólos,  con  entrañas  de  amor,  y  cari* 
dad  mas  que  con  rigor,  y  aípereza,  como  fier-* 
vas  de  Nueftro  Señor,  cuyo  yugo  es  ligero,  y 
íuave$  y  algunas  ycccs  también,  para  probarlas» 

y  egercitarlas,  les  dé  algunas  reprehenfioneSj  y 
penitencias,  aunque  no  hayan  hecho  por  qué,  aun- 
que éfto  ha  de  íer  con  diferecion,  mirando  ks 
fuerzas  -de  cada  Novicia.  >  i  i 

8  También  por  egercitarlas,  las  ernbxe  algu- 
nas "veces,  á  ..que  hagan  oficios  humildes,  como 
á  bá)  /í  fregar -vfervir  en  la  Enfermería,  y 
Cocina,  y  .otros  oficios  .bajos,  para  humillarla^ 
aunque  haya  Negras,  y  Mozas  de  férvido,  que 
lo  hagan.  3  y  para  eftas  ocupaciones,  .-fechan  át 
poner  el  Efcapiikrio  pequeño;,  y  quitar  el  gran- 
de. Enséñeles  también  a  cantar,  y  a  rezar,  el5  Ofi- 
cio Canónico,  y  que  procuren  tomar  decoro  las 
horas  de  Nueftra  Señora,  y  lo  demás;;  que  hait 
de  rezar. 

.  9-  Han  de  andar  las  Novicias;  veftidas  de  blatfr 
eo,  y,  Escapularios  blancos,: y.  febr&. la totapte- 
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gada  una  Corta  á  manera  de  Velo ,  pero  blan- 
ca,- la  qual  fe  ha  de  prender  con  tres  alfileres 
en  la  cabeza, 

i  o  El  modo  que  han  de  tener  aíi  en  el  dar 
el  Habito,  como  en  la  Profeíion,  ha  de  fer  el 
que  eftá  en  el  ordinario  que  tienen,  y  de  que 
haíla  ahora  han  ufado :  y  convendrá,  que  haya 
dos  libros  de  eílos  por  lo  menos,  uno  que  ten- 
gan las  Monjas  al  tiempo  de  dar  el  Habito,  ó 
Profefion  3  J  otro  que  tenga  el  Prelado,  ó  perfo- 
na  que  en  fu  nombre  lo  huvierede  dar. 

11  Si  la  Profefion  es  en  Domingo,  el  Sába- 
do antes  por  la  mañana  tocan  á  Capitulo,  y  han 
de  ir  todas  á  él,  aunque  edén  mui  ocupadas;  y 
eílando  todas  juntas,  la  Maeítea  de  Novicias  en 
pie,  hace  una  humillación  a  la  Abadcíá,  y  dice : 
Rever  endifima  Señora :  N.  Novicia  quiere  fa- 
lir  de  nuefira  Congregación, y  profefar.  La  No- 
vicia  no  ha  de  eítár  preíentes  y  en  acabando  de 
decir  ello  la  Maeftra,  fe  íienta:  y  la  Abadefa 
pide  a  todas  den  fu  parecer,  y  voto,  de  fi  quie- 
ren que  aquella  Novicia  que  ya  conocen,  y  ía- 
ben  fu  condición,  quede  en  el  Monafterb,  y  pro- 
fefe,  ó  fi  quieren  que  fea  expelida  por  no  íer  pa- 
ra la  Religión :  y  mandamos,  que  ellos  V  oíos 
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fean  fecrctos,  para  que  haya  mas  libertad  en  ei 
votar  5  y  para  que  efto  fe  haga  mas  commoda- 
mentc,  los  Votos  íerán  por*efcrito5  y  cada  una 
hechará  el  Tuyo  en  un  Vafo,  que  para  efto  fe 
pondrá  fobre  una  mefa5  f  el  Voto  de  aprobación, 
y  confentimiento  de  que  la  Novicia  proféfe,  ferá 
una  A.  grande?  y  el  de  reprobación,  una  R5  y 
en  acabando  de  votar,  fe  Tacarán  los  papeles,  y 
íi  viftos,  y  regulados,  la  mayor  parte  del  Con- 
vento, fe  hallare  que  confíente,  en  que  profeíe  la 
Novicia  propuefta,  fe  le  dará  la  Proftfions  y  & 
no,  no  por  fer  efto  afi  conforme  á  Derecho  \  y 
al  ufo  de  la  Sagrada  Orden  del  Ciftél. 
CAP.  18.  De  las  Freylas. 

Andamos,  que  fe  tenga  gran  cuidado 
con  la  inftruccion  de  las  Freylas  en  fu 
Noviciado,  y  que  fean  enfefiadas  en  toda  virtud, 
para  que  íirvan  á  Dios  Nueftro  Señor,  con  to- 
da quietud,  y  devoción,  conforme  á  fu  Eftado : 
y  conformándonos  con  el  ufo  de  la  Sagrada  Bxli- 
oion  de  Nueftro  Glorioíb  Padre  San  Benito,  man- 
damos, que  no  fe  reciban  mas  Freylas  de  las  que 
fueren  needarias  para  el  fervicio  del  dicho  Con- 
vento de  la  Santifíma  Trinidad. 

2  -En  el  dar  el  Habito,  y  Profefton  á  las  Frey- 
las 
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las,  fe  guarde  lo  que  hafta  ahora  fe  ha  guardado 
en  el  dicho  Monafterio  de  la  Santifima  Trinidad, 
y  el  modo  de  haceí  Profeñon,  es  el  intimo  que 
el  de  ¡as  otras  Monjas,  (alvo  que  los  veríbs  los 
dicen  rezados,  y  la  carra  no  la  han  de   cantar. 

3  En  lo  que  toca  al  Veftido  de  que  han  de 
uíar,  mandamos,  que  fea  el  miírno  de  que  ha£ 
ta  ahora  han  ufado.  Pero  por  que  para  acudir  á 
los  minifterios  en  que  fe  ocupan,  les  es  de  eftor- 
vo  el  traer  Chapines,  mandamos,  que  de  aquí 
adelante  nú  los  ufen,  fino  que  traigan  pantuphos 
del  altor  que  á  la  Abadeía  le  pareciere. 

4  En  lo  que  han  de  fervir  las  Freylas  defpues 
de  Prcfeias,  es  en  todo  lo  que  hay  que  íervir 
en  minifterios,  y  oficios  del  Convento,  como  en 
barrer  la  Portería?  llamar  las  Monjas,  que  le 
mandare  la  Portera  $  ayudar  en  la  Enfermería,  en 
el  Cillero,  en  el  Labado,  en  la  Cocina,  y  en  los 
Dormitorios  para  barrerlos,  y  encender  las  Lam- 
paras? y  en  otras  cofas  íemejantes. 

5  Pero  por  que  muchas  veces,  y  lo  ordina-  . 
rio,  no  hay  bailante  numero  de  Freylas  para  acu- 
dir á  todos  los  dichos  oficios,  y  minifterios?  fe 
lia  permitido  que  en  el  dicho  Monafterio  haya 
Negras,  como  en  otros  de  efta  Ciudad  fe  per- 
mite 
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mite,  las  quales  han  de  acudir  á  íervir  en  to- 
do lo  que  fuere  menefter,  en  todos  los  fobredi- 
chos  oficios,  y  miniftcrios,  "para  que  con  efto 
puedan  las  Monjas  del  Coro  acudir  mas  deíém- 
barazadamente  al  íervicio  de  él,  y  Culto  Divi- 
no :  y  por  tanto  eftrechamente  prohibimos  á  la 
Abadefa  del  dicho  Monaíkrio,  que  en  ninguna 
manera  diíponga,  ni  venda  alguna  de  las  Eícla- 
vas,  ó  Negras  que  en  él  al  prefente  eftan,  pues 
efto  feria  contra  la  commodidad  del  dicho  Mo- 
naftcrio,  y  contra  la  voluntad  de  íii  Santidad,  que  In  ^0^ 
quiere  que  éfte  genero  de  gente  de  íervicio,  def-  v£  vocis 
pues  de  haver  entrado  á  íervir  en  los  Monafte-  oráculo 
rios  de  Monjas,  guarde  la  miíma  Clauííira,  que  iJ 
ellas  guardan  :  y  (¿  alguna  vez,  por  alguna  cania 
grave  fueífe  necefario,  que  faliefen,  ha  ele  fer  con 
mucho  acuerdo,  y  madurez,  y  con  voluntad,  y 
licencia  del  Ordinario,  á  quien  efto  pertenece  dere- 
chamente, y  no  á  la  Abadefa  5  al  qual  también 
remitimos  el  ver,  fi  ahora,  ó  en  lo  de  adelante 
íerá  menefter  mas  fervicio  para  el  dicho  Monat 
terio,  y  el  dar  licencia  para  que  entre  confor- 
me á  Derecho. 

r  6  Lo  que  fon  obligadas  las  Freylas  a  rezar  por 
el  oficio  del  día,  y  horas  de  Nueftra  Señora,  es  lo 
figuiente.  Gg  Prime- 
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7  Primeramente,  á  los  Maytincs  de  Nueftra 
Señora  dirán  una  Ave  María,  y  Pater  Nofter,  y 
Credo.  Y  luego :  Domine  labia  mea  aperies,  & 
os  meum  anunciabit  laudem  tuam.  Y  luego: 
Deus  in  ad\utorium.  harta  Gloria  Patri  ente- 
ramente. Y  luego  veinte  Ave  Manas,  y  á  cada 
una  Gloria  Patri.  Y  fi  fuere  el  oficio  de  nue- 
ve Lecciones,  quarenta  Ave  Marias,  con  Gloria 
Patri,  y  al  cabo  de  cada  hora  Kyrie  eleyfon, 
Chrifie  eleyfon,  Kyrie  eleyfon,  y  luego  per  Do- 
minum  noflrum  Iefum  Chrijlum  jilium  tuum, 
hafta  Benedicamus  Domino.  Por  que  para  pro- 

^fefarlas ,  han  menefter  faber  efto*. 

8  A  Laudes  de  Nueftra  Señora,  Ave  Maria, 
y  Padre  Nueftro,  y  luego  Qeus  in  adjuto- 
rium  &c.  hafta  fu  Gloria  Patri,  y  luego  diez 
Ave  Marias,  en  cada  una  de  ellas  fu  Gloria,  y 
Kyrie  e  ley  fon  hafta  Benedicamus. 

9  A  Prima  de  Nueftra  Señora  dirán  Pater 
Nofter,  y  Ave  Maria,  y  luego  como  á  Laudes, 
y  fíete  Ave  Marias  con  Gloria  á  cada  Ave  Ma- 
ría, y  acaben  con  Kyrie  eleyfon,  y  Benediea- 
mus Domino. 

i  o  A  Tercia  de  Nueftra  Señora  comenzarán, 
como  á  Prima,  y  Gloria,  y  cinco  Ave  Marias , 

con 
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con  Gloria  al  fin  de  cada  Ave  María,  y  hafta 
Benedicamus  Domino. 

1  1    A  Sexta  lo  propriojy  a  Nona,  como  á 

Tercia. 

1  2  A  Vifperas  de  Nueftra  Señora  dirán,  co- 
mo a  Laudes,  fus  diez  Ave  Marías,  y  á  cada  una 
Gloria  hafta  Benedicamus  Domino. 

1 3  A  Completas  de  Nueftra  Señora  dirán 
como  á  Prima,  Pater  Nofter,  y  Ave  Maria,  y  lue- 
go Converte  nos,  Deus fdlútaris  nofter,  & 'aver- 
ie iram  tuam  a  nohts,  y  luego.  Dms  in  adju- 
torimn  meum  intende,  y  Gloria  Patri,  y  lue- 
go fíete  Ave  Marías,  y  al  fin  de  cada  una  Glo- 
ria Patri  v  luego  Pater  Nofter,  v  Ave  Marías 
y  acabado,  la  ¿Ww  Regina,  y  luego  con  fu 
Verfo,  diciendo  Ave  maria  gratia  plena  Domi- 
nas tecum:  hafta  Bene dieta  tu  in  muliertbus,  y 
lue^o  la  oración  de  Nueftra  Señora :  Concede 
nos,  y  al  cabo  tres  Ave  Marías,  que  ganan  tref 
cientos  años  de  perdón  concedidos  á  nueftras 
Monjas.  Y  las  Monjas,  aunque  recen  el  Rezo  Pro- 
mano, han  de  decir  cada  noche  acabando  Com- 
pletas, la  Salve  cantada,  y  al  cabo  por  verfo, 
Ave  Maria  grat  i  a  plena  &c.  \afaBeneii&a_ 
ju  in  muliertbus ,  y  luego  la  oración  de  Nuef- 
tra 
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tra  Señora :    Concede  nos  fámulos  tuos  ckc.  Y 
luego  tres  Ave  Marías,  como  arriba  fe  dice. 

1 4  Lo  que  han  «de  rezar  á  las  Horas  del  dia, 
es  lo  que  fe  íigue. 

1 5  A  Martines  del  dia  dirán:  Parer  Nofter, 
y  Ave  Maria,  y  Credo,  y  luego  dirán:  Deusin 
adiutorium  enteramente,  y  luego  Domine  la- 
bia  ?nea  aperies  tres  veces,  y  luego  Gloria  Pa- 
tri,  y  luego  un  Pater  Nofter  y  Ave  Maria,  y  lue- 
go veinte  Pater  Nofter  con  Gloria  al  fin  de  ca- 
da uno,  y  tKyrie  elejfon  5  y  íi  fueren  nueve  Lec- 
ciones, ó  Domingo,  quarenta  Pater  Nofter,  y  aca- 
bar con  Kwie  eleyfm  hafta  Benedicamus  Do- 
mino. 

16  A  las  Laudes  del  dia  dirán  Pater  Nofter, 
y  Ave  Maria,  y  Deas  in  aajutorium  entera- 
mente con  Gloria  Patri,  y  luego  dirán  diez  ve- 
ces el  Pater  Nofter  con  Gloria  al  fin  de  cada 
uno,  y  Kwie  eleyfon,  y  luego  Benedicamus 
Domino. 

i  7  A  Prima  del  dia  dirán  Pater  Nofter ,  y 
Ave  Maria,  y  Credo,  y  luego  Deus  in  adjuto- 
rium  &c.  hafta  Gloria  Pairi  enteramente,  v  lue- 
<*o  íicte  Pater  Nofter  con  Gloria  Patri  al  fin 
de  cada  uno,  y  Kyrie  elcyfcw,  y  Benedicamus 
Domino.  A 
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i  7   A  Tercia,  Sexta,  y  Nona  dirán  Pater  Nof 

ter,  Ave  Mana,  y  luego  Deus  in   ad)utorium 

&c.  y  luego  cinco  veces  ef  Pater  Nofter  coa 

Gloria  al  fin  de  cada  uno,  y  Kyrie  elejfon,  y 
Benedicamus  Domino. 

1  8  A  Vifperas  del  día  dirán  Pater  Nofter,  y 
Ave  Mana,  y  Deus  in  adyuforium,  y  Gloria, 
y  luego  diez  Pater  Nofter  con  Gloria  al  fin  de 
cada  uno,  y  Kirie  ele  j  fon,  y  Benedicamus. 

1  9  Y  deípues  de  dicha  Prima  del  día,  dirán 
un  De  proftmdis,  quien  lo  Tupiere,  y  linó  fíete 
veces  el  Pater  Nofter  con  el  Ave  Maria  con  Ré- 
quiem, y  acaben»  Requiefcant  in  pace. 

20  A  Completas  del  dia  dirán  Pater  Nofter, 
y  Ave  Mana,  y  £eus  in9adjutorium,  y  Gloria, 
y  luego  fíete  veces  el  Pater  Nofter  con  Gloria 
al  fin  de  cada  uno,  y  luego  Benedicamus,  y 
luego  Benediéíio  Dei  Omnipotentis,  Patris,  & 
Filij ,  &  Sptritns  Sancti  d.efcendat,  &  maneat 
fuper  nos,  Amen,  y  luego  Pater  Nofter,  Ave 
Maria,  y  Credo.  Por  la  Miífa  dirán  diez  Pater 
Nofter,  y  Ave  Marias  con  Gloria  al  fin  de  cada 
uno,  y  íi  la  Milla  fuere  de  Réquiem  al  fin  de  los 
Pater  Nofter  Réquiem  stemam. 

2  1   Por  ios  Difuntos  diez  veces  el  Pater  Nof 
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ter,  y  Ave  María,  y  al  fin  de  cada  una  Réqui- 
em ¿itemam,  y  al  fin  Kyrie  elevfor/  hafta  Re- 
qmefcant  in  pace,  "Amen,  en  lugar  del  ^  Benedi- 
camus :  y  elfo  miíma  orden  fe  tenga  á  las  ViP 
peras,  quando  no  fueren  nueve  Lecciones. 

2  2  Iten,  acabadas  las  Horas  de!  día,  por  las 
Venías,  y  Potaciones,  y  Preces  dirán  íiete  Pacer 
Nofler  con  Gloria  Pairi  al  fin  de  cada  uno,  y 
por  las  Horas  de  Nueftra  Señora  fíete  Ave  Ma- 
fias con  Gloria  Patri  a!  fin  de  cada  una  tam- 
bién por  la  falta  de  Poñraciones. 

2  3  Iten,  que, aunque  las  Freylas  no  fepan  la- 
tín, con  íblo  el  Gloria  Patri  enteramente  que  les 
mueftren,  y  Kyrie  eleyfon,  y  Benedicamus,  y 
Requiefcant  in  pace,  y  Réquiem  aternam  dona 
eis  Domine,  &  lux  perpetua  Uiceat  eis,  y  lo 
demás  que  aquí  va,  cumplen. 

CAP.  19.  De  los  Capítulos, y  Penitencias. 
j    'A  /f  Andamos ,  que  en  el  dicho   Convento 

^  1  de  la  Santifima  Trinidad  conforme  á  la 
coftumbre,  que  hafta  ahora  han  tenido,  y  a  la 
que  fe  guarda  en  la  Sagrada  Orden  del  Gftcl,  íe 
haga  Capitulo  generaWle  Culpas  el  primer  Do- 
mingo de  Quarefma  en  Sala  aparte ,  que  eftfc 
dedicada  para  ello,  y  en  dete¿l:o  de  ella  fe  haga 

en 


y  Constituciones.  I  1 2  7 

en  c!  Coro  5  el  qual  íe  ha  de  hacer  por  la  maña- 
na,  acabada  Pretioía  5  y  en  éfte  Capitulo  fe  han 
de  dar  los  Libros  de  Devoción,  de  que  arriba  íe 
trató  en  el  Capitulo  de  la  Meditación,  y  Lección. 
Y  en  elle,  y  en  los  demás  Capítulos  generales,  di- 
chas las  culpas,  fe  han  de  pedir  perdón  unas  á 
otras  5  y  la  Abadeía  ha  de  encomendar,  y  encar- 
gar los  oficios,  y  la  diligencia  en  ellos  á  las  Re- 
ligioías,  que  los  tienen  5  y  aíi  en  el  clamar,  como 
en  .lo  demás,  guarden  el  orden,  que  halla  ahora 
en  ellos  han  guardado.  * 

2  Otro  Capitulo  general  fe  ha  de  hacer  el  Mi- 
ércoles Santos  y  jen  el  las  Religioías  han  de  entre- 
gar fus  llaves  a  la  Abadeía,  deíapropriandoíe,  y 
deípoíeyendoíe  cátodo,  ja  qual  lo  vera,  y  viíita- 
rá,  y  les  dará  licencia  para  que  lo  tengan,  y  po- 
fean  con  bendición  3  y  íes  bolverá  las  llaves,  co- 
mo arriba  fe  dijo  mas  largamente  en  el  Capitu- 
lo de  la  Santa  Pobreza. 

3  Otro  Capitulo  general  fe  ha  de  hacer  vif  - 
pera  de  Pafcua  de  Navidad  5  y  otro,  viípera  de  Paf» 
cua  de  Eípiritu  Santo  5  y  otro,  vifpera  de  San  Al- 
berto, que  es  á  diez  y  fíete  de  Septiembre;  en  los 
quaies  las  Monjas  fe  han  de  defapropriar  al  mo- 
do, que  arriba  queda  dicho. 

Tai 
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4  Todos  los  Viernes  del  ano  fe  ha  de  hacer 
particular  Capitulo,  en  el  quál  fe  han  de  corregir, 
emendar,  y  caftigar  tas  culpas ,  y  dar  la  peniten- 
cia, conforme  á  la  gravedad  de  ella?,  y  conforme 
a  la  Regla,  y  lo  diípuefto  en  eílas  Difimcioncs. 

5  A  las  Novicias  les  ha  de  hacer  fu  Macftra 
Capitulo  aparte,  como  arriba  fe  dijo  en  el  Capi- 
tulo de  las  Novicias,  y  también  fe  han  de  hallar 
preíentes  en  los  Capítulos  generales,  y  en  los  par- 
ticulares de  los  Viernes.  Y  el  modo  que  en  eíto 
fe  guarda,  'es  éfte:  poftranfe  en  tierra,  hacien- 
do venia  $  y  pregunta  la  Abadefa,  que  dicen  í  res- 
ponden las  Novicias:  mis  culpan  y  luego  va  pri- 
mero la  Maeftra  de  Novicias,  y  dice  fu  culpa;  y 
tras  ella  las  Novicias,  de  dos  q¿,  dos  5  Y  la  culpa 
es  efta.  Reverenda  Senara,  digo  ?m  culpa  de  mu- 
chos enojos,  y  malos  egemplos,   que  he  dado  a 
efias  Madres,  y  Hermanas,  con  mi  mala  con- 
<verf ación  3  muchas  Horas,  y  principios  he  fal- 
tado por  ?ni  negligencia  5  de  todas  las  faltas, y 
negligeticias,  que  he  hecho  en  el  férvido  de  Dios, 
y  de~la  Orden 5  el  Silencio  he  quebrantado  en 
todos  los  tiempos,  y  lugares  defendiólos  por   la 
Orden,  en  el  Qauflro,  Coro,   Dormitorio,  Re- 
fectorio, antes  de  Prima,  defpues  de  Comple- 
tas. 
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tas.  De  todo  efio,  Reverenda  Señora,  digo  mi 
culpa,  y  yo  me  emendaré. 

6  Luego  la  Abadeía  les  dará  un    Miferere 
en  penitencia  5  y  en  acabando  las  Novicias,   fale 
del  Coro  la  Maeftra  con  ellas,  y  íiéntafe  en  el 
Clauftro,  hafta  que  acaben  las  Profeías  5  las  qua- 
les  han  de  tener,  y  guardar  el  mifmo  orden  en 
decir  fus  culpas;  y   luego  la  Abadeía    advierte, 
emienda,  y  corrige  lo  que  hai  que  remediar  era 
el  Convento  5  y  hecho  efto,   buelben    a  entrar 
las  Novicias,  y  comienza  la  Cantora  los  Pf almos 
Tenite?tcialesy  que  han  de  ir  diciendo  con  íii 
Cruz,  y  Cirios  encendidos,  á  la  redonda  de   los 
Clauftros,  como  arriba  fe  dijo  en  el  Capitulo  del 
Servicio  del  Coa*>,  y  Oficio,  y  Culto  Divino.  Y 
antes  de  empezar  los  dichos  Píalmos  Penitencia- 
les, dirá  el  Convento  a  veríbs  el  De  profundis9 
con  la  Oración  Fidelium  Deus  por  los  Difuntos^ 
y  aunque  los  dichos  Pfalmos  Penitenciales  fe  han 
de  decir  por  los  Clauftros  ( como  eftá  dicho  )  to- 
dos los  Viernes  del  año,  aunque  fean  dias  de  Na- 
vidad? pero  lo  que  es  el  Capitulo  de  culpas,  íe 
páfe  al  Jueves,  fi  huviere  el  Viernes  Fiefta  folem- 
ne,  que  lo  impida. 

7  Todos  los  Viernes  del  año,  excepto  fi  fue- 
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re  día  de  Fiefta  Doble,  ha  de  haver  Difciplina 
de  Varillas  defpues  $e  Completas  5  y  la  Quaref- 
ma,  Lunes,  Miércoles,  y  Viernes :  y  en  el  mo- 
do guardaran  lo  que  en  el  dicho  Monafterio  fe 
ha  acoftumbrado :  y  el  Viernes  Santo  la  ha  de 
baver  de  cordeles,  defpues  de  Maytines. 
CAP.  20  De  las  Culpas,  y  penas  de  ellas. 
1  •  O  Or  fer  cofa  tan  importante,  que  haya  pe- 
*  na,  y  caftigo,  para  que  las  culpas  fean 
caftigadas,  ppr  que  fi  quiera  por  el  temor  dégen 
de  cometerlas  S  ordenamos,  y  mandamos,  que 
la  Abadefa  del  dicho  Monafterio  de  la  Santifima 
Trinidad  tenga,  conforme  a  fu  bficio,  y  obliga- 
ción, mucha  diligencia,  y  cuidado,  de  que  no  fe 
cometan  culpas,  y  de  que  fi  acometieren,  fean 
caftigadas  conforme  a  la  gravedad,  que  tubieren* 
advirtiendo,  como  fe  debe  advertir,  que  unas  fon 
culpas  leves,  y  otras  graves,  y  otras  mas  graves, 
y  otras  gravifsimas. 

2  Culpa  leve,  ó  ligera  fe  llama  fi  alguna  Reli- 
giofa  no  fe  apareja  con  prefteza  para  ir  al  Coro* 
o  quando  tiene  alguna  negligencia  en  cumplir  el 
oficio  encomendado  3  quando  no  provee  con 
tiempo  lo  que  fe  ha  de  rezar  en  el  Coro,  y  lo 
cjue  es  necefario  para  efe  efeóto,  la  Monja,  que 

lo 
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lo  tiene  a  cargo  3  quando  alguna  fe  tarda  en  ve- 
nir a  la  Obediencia,  ó  quebranta  alguna  vez  el 
Silencio,  ó  fe  ríe  demaíiado,  ó  anda  deícompu- 
cfta?  y  otras  culpas  de  efta  manera:  por  las  qua- 
les  fe  ha  de  dar  en  penitencia  algún  Píalmo,  ó 
algunas  Ave  Marías,  ó  una  reprehenfion,  fegun 
la  calidad  de  la  culpa. 

3  Culpa  grave  es,  quando  alguna  Religiofa  ClllPa1 
riñe  con  otras  ó  fe  deícompone  en  alguna  mane-  '* 
ra,  diciendo  palabra  injuriofa,  ó  dando  en  cara 
con  alguna  culpa  cometida*  ó  hedía  maldiciones? 
ó  rebuelbe  a  unas  con  otras  3  ó  murmura  5  ó  tie- 
ne coítumbre  dt  quebrantar  el  Silencio,  ó  íecre- 
to  3  ó  defendiere  con  íbberbia  fu  culpa,  ó  la  de 
las  otras  3  ó  femtfárc  difrordias  entre  las  Religio- 
(as  3  ó  defeubriere  lo  que  dentro  de  laCaíapaía, 
á  alguna  períbna  de  fuera?  ó  digére  algunos  ma- 
les de  la  Abadefa,  ó  de  otras  Reügiofas  5  ó  mira- 
re algún  hombre  deshoneftamente  3  ó  hablare  ib- 
la  en  lugar  fofpechofo  con  él  3  ó  quebrantare  los 
ayunos  de  Orden,  ó  de  la  Igleíia  $  ó  fin  cauía, 
ó  fin  licencia  tomare  alguna  cofa,  ó  no  fuere  á 
Capitulo  3  ó  fi  hablare  algunas  palabras  feas :  por 
eftas  culpas,  y  otras  femejantesfe  han  de  dar  tres 
días  de  pan,  y  aguas  ó  tres  difeiplinas  de  cordel, 
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que  dure  cada  una  un  Miferere  rezado  5  lo  qual 
podrá  moderar,  ó  añadir  la  Abadefa ,  confor- 
me  la  gravedad  de'  la  culpa  ,  fegun ,  y    de   la 
manera,  que  arriba  fe  dijo  en  el  Capitulo  de  la 
Abadefa :  y  en  las  culpas,  de  que  en  eftas  Difi- 
niciones  fe  ha  hecho  efpecial  mención  en  los  Ca- 
pítulos de  arriba  ( por  fer  necefario  el    remedio 
de  ellas)  fe  dará  la  penitencia,  que  para  ellas  vá 
feñalada. 
Culpa      4  Culpa  mas  grave  es,  quando  alguna  Reli- 
T  Sra  giofa  es  rebelde  a  fu  Prelada  3  quando  hiere  a  otra 
con  malicia  3  quando  fuere  proprietaria,  retenien- 
do dinero,  ü  otra  cofa  fin  legitima  licencia  3  quan- 
do eferibiere  ó  recibiere  carta,  ó  villete  fin  licen- 
cia 3  quando  defeubriere  á  SegJares  algún  fecre- 
to  grave  de  fu  Monafterio  :  por  eftas  culpas,  y 
otras  femejantes,  la  Reügiofa,  que  en  alguna  de 
ellas  cayere,  ha  de  fer  gravemente  reprehendida 
en  Capitulo,  y  fe  le  ha  de  dar  una  difeiplina  de 
rueda  con  difeiplina  de   cordeles,  dándole  cada 
Monja  tres  difeiplinazos  por  fu  orden  haftalas 
poftreras  5  y  fi  eñubiere  pertinaz  en  fu  culpa,  co- 
merá en  tierra  en  el  Refeólorio  folo  pan,  y  agua, 
y  el  pan  ferá  vazo  del  que  dan  á  la  gente,  y  fus 
fobras  no  fe  cogerán  con  las  del  Convento  $  y 
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en  todo  el  tiempo,  que  eftubiere  en  eíla  peniten- 
cia, no  comulgará,  ni  le  encomendarán  oficio  algu- 
no del  Coro,  y  fe  le  apartará  bafija  (queferá  la 
mas  ruin)  en  que  coma,  y  beba.  Y í i  durare  la 
pertinacia,  la  podrá  la  Abádefa  hechar  en  la  cár- 
cel, hafta  que  fe  humille,  y   emiende,   teniendo 
cuidado  de  embiarle  algunas  Religipfas  á  propó- 
íito,  para  que  con  buenos  confejos  la  reduzgans 
y  citando  la  Monja  arrepentida,  la  Abadefa  fea  fá- 
cil en  uíar  de  mifericordia  5  y  efté  advertida,  que 
los  pecados  fecretos  los  ha  de  corregir  en  fecre- 
to,  fin  infamar  la  perfona :  y  fi  alguna  Religio^ 
fa  viere  algo  en,  la   Abadefa,    que  fea  contra 
Religión,  ó  de  mal  egemplo;  con  mucha  humil- 
dad, caridad,  y  rpxrencici  fe  lo  avife :  y  finó  fe 
emendare,  le  buelba  a  a vifar  delante  de' otra  al- 
guna Religioía,  cuya  prefencia  fe   entienda  que 
fervirá  algo,  para  que  la  Prelada  hágalo  que  debe: 
y  quando  éfto  no  bailare,  dé  quema  al  Prelado, 
para  que  lo  provea,  y  remedie  como  conviene, 
5   Culpa  gravifsima,  es  quando  alguna  Reli- 
giofa  es  tan  incorregible,  que  no  fe  le  dá  nada  CuIP* 
de  cometer  culpas,  y  no  quiere  hacer  penitencia 
por  ellas  5  ó  quando  es  fugitiva  5  ó  quando  hubie- 
re caído  en  algún  pecado  de  carne  efcandalofa- 
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mente  3  o  hiciere  otras  coías  íemcjantes :  en  las 
quales  fe  ha  de  dar  quema  al  Prelado,  para  que 
el,  conforme  á  Derecho,  proceda  en  el  calo,  y 
lo  caftigue,  y  remedie. 

CAP.  2  1 .  De  los  Capellanes,  y  Mayordomo. 
\  f^\  Rdenamos,  y  mandamos,  que  en  el  di- 
y¡d(:  cho  Monafterio  de  la  Santifima  Trinidad 
haya  dos  Capellanes  con  las  calidades,  y  reqmíi- 
tos  1  que  fe  contienen  en  la  Efcriptura  de  Funda- 
ción del  dicho  Monafterio  5  y  encargamos  la  con- 
ciencia al  Prelado,  y  Abadda  de  él,  para  que  con 
toda  brevedad  pofible  fe  nombren  conforme  á 
la  dicha  Efcriptura  de  Fundaciop  5  por  que  de  éf- 
ta  manera  la  íglefia  del  dicho  Monafterio  fea  me- 
jor férvida,  y  el  Culto  Invino  ^mentado :  decla- 
rando, como  declaramos,  que  nohai  necendad, 
que  alguno  de  los  Capellanes  ensene  a  cancar  á 
las  Monjas  \  y .  afi  lo  prohibimos,  mandando,  co- 
mo por  la  prefente  mandamos,  que  éfte  oficio 
haea  la  Cantora,  ó  Socantora  del  dicho  Monaf- 


0 
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2  Afi  mifmo  mandamos,  que  el  dicho  Mo- 
nafterio tenga  un  Mayordomo,  á  cuyo  cargo  na 
de  eftar  el  cobrar  las  Rentas  de  la  Caía,  el  qual 
fea  diligente,  y  abonado,  y  para  ello  de  iuíicicn- 
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tes  fianzas ;  y  íe  le  tic  en  cada  un  aíio  (alario 
competente,  e!  que  e!  Prelado  proveyere,  y  íena: 
.  lare,  comunicándolo  con  la  Abadefa,  y  Patrón  : 
y  mandamos,  que  la  Abadefa,  y  Ancianas  Con- 
filiarías  tomen  quenta  ai  Mayordomo,  que  fue- 
re, de  quatro  en  quatro  meíes,  la  qual  ha  de  que- 
dar afentada,  y  firmada  en  el  libro  con  toda  clari- 
dad y  diffincion.  Y  á  cargo  del  dicho  Mayordomo 
ha  de  eftar  el  cerrar  á  puefta  del  Sol  las  puertas  de 
la  Igleíia,  y  de  la  Portería,  en  lo  qual  ha  de  te- 
ner muí  particular  cuidado,  corno.¿s  razón.  Y, 
juntamente  le  tenga  de  los  Negros ,  y  Negras , 
que  viven  fuera  del  Convento  para  fervicio  de 
él,  teniendo  particular  cuidado,  de  que  vivan  co- 
mo Chriftianos,  y  que  acudan  á  fus  tiempos  con 
mucha  puntualidad  á  to*do  lo  que  fuere  menes- 
ter para  fervicio  del  Convento.  Y  exprefamente 
prohibimos  al  dicho  Mayordomo,  y  también  a 
la  Abadefa  del  dicho  Monafíerio,  que  en  nin- 
guna manera  los  hechen  a  ganar,  ni  los  ocupen 
en  otra  cofa,  fino  fuere  en  cofas  tocantes  al  íer- 
vicio del  Convento,  pues  de  lo  contrario  íe  íe- 
guiria  mucha  incomodidad  en  el  buen  orden, 
y  concierto  de  la  Cafa,  y  fervicio  de  ella,  y  eípe- 
cialmerite  en  lo  que  toca  á  las  .Enfermas,  á  que 
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fe  ha  de  acudir  con  grandiíimo  cuidado.  Y  nin- 
gún Negro,  ni  Negra  de  los  fufodichos  fe  pue- 
da vender,  diciendo,  «que  no  es  menefter  para  el 
íervicio  del  dicho  Convento,  íi  no  fuere  dando 
quema  al  Prelado  de  ello,  y  con  fu  licencia :  y 
íi  alguno  fe  vendiere,  por  íer  ruin  $  fe  buelba  lue- 
go á  comprar  otro,  fin  que  la  plata  fe  gafte,  ó 
confiaría  en  otra  coía. 

CAP.  2  2 .  Algunas  cofas,  que  el  Santo  Conci- 
lio de  Trento  manda  guardar  a  las  Religiofas. 
1  13  Rim^ramente  manda,  que  todas  las  Reli- 
JL      giofas  guarden  fu  Regla,  y  Conñituciones, 
y  principalmente  los  Votos  efenciales  5  y  que  los 
Prelados  no  degen  de  vifitarlas  a  fu  tiempo. 
2   Iten  que  ninguna  Monja  Profefa  falga  de  íti 
dumali-  Monafterio  so  pena  de  'Excomunión  mayor,  en 
Concil.  la  qual  incurra  luego,  lo  contrario  haciendo,  fe 
Jr*^eír'  no  fuere  con  caufa  legitima  examinada,  y  apro- 
videatur  bada  del  Obifpo. 

Proprij  3  *tcn  debajo  de  la  mifma  Cenfura  de  Exco- 
Pij  v.  &  munion  mayor  manda,  que  ninguna  perfona,  hom- 
XlILfti-  kre  °  muger  de  qualquier  eílado,  condición,  pre- 
prarcia-  eminencia,  ó  edad  que  fea,  pueda  entrar,  ni  entre 
DchCa  en  l°s  Monafterios  ele  Monjas,  ni  en  todo  el  litio 
ftidad,  y  Je  ellos  fin  licencia  inferiptis  firmada  del  Obifpo, 

ta.aU  U"  á  cuya  obediencia  citan  fugetas.  Iten, 

Concil.  Tr,  SclT.  25 .  c.  s. 


Concil. 
Tr.  Seíf. 
25.  De 
Rcg.  & 
Monial. 
c.  1. 

Secun- 


y  Constituciones.  137 

4  Itcn,  que  las  ReHgiofas  no  puedan  tener  bie-  Concii. 
nes  algunos  muebles/ ni  raices,  como  cofa  pro-  se!rJ£ 
pria,  ni  en  nombre  del  Convento,  aunque  ellas  c-  zr 
ittiímas  lo  hayan  adquirido,  fino  que  luego  en  ha- 
víendo,  ó  adquiriendo  algunos  bienes,  los  mani- 
fieften,  ó  entreguen  á  las  Preladas,  y  fean  incor- 
porados con  los  bienes  comunes  del  Monafte- 

no  5  y  que  de  aquí  adelante  no  puedan  ¡os  Su- 
periores conceder  a  las  Religiofas  bienes  algunos 
perpetuos,  aunque  fea  para  fojamente  ufar  de  ellos, 
ni  para  adniiniftrarlos,  ni  por  via  de  encomiendas 
y  que  Tolas  las  Oficialas  del  Monafterio  adminif 
tren,  ó  difpenfemlos  bienes  Comunes,  á  las  qua- 
les  Oficialas  puedan  quitar  fus  Superiores  cada,  y 
quanüo  les  paréeles  y  <¡¡ue  de  tal  manera  los 
Superiores  permitan  el  ufo  de  los  bienes  muebles, 
que  no  derogue  al  eftado  de  la  pobreza,  que  pro- 
fefaron,  proveyendo,  que  ni  tengan  cofas  dbma- 
íiadas,  ni  les  falten  las  necefariass  y  fi  fe  hallare, 
que  alguna  Religiofa  tiene,  ó  pofee  algo  contra 
eñe  Decreto,  fea  pnbada  de  voz  adiva,  y  pafí- 
va  por  dos  años,  y  caftigada  conforme  al  rigor 
de  fu  Regla,  y  Conftituciones. 

5  Icen,  que  no  fe  reciban  en  el   Monafterio  CondL 
mas  Monjas,  que  lasque  coa  las  Rentas,  y  Li-  Tridenl 

ti  mof-^ 
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moihas  del  Monafterio  fe  pueden  luíkntar. 

6  Icen,  que  no  fea  valida  quakpiera  obliga- 
ción, ó  renunciación  de  bienes ,  aunque  fea  en 
favor  de  caufas  pias,  fino  fe  hiciere  dentro  de 
los  dos  mefes  últimos  del  Noviciado  con  licen- 
cia del  Obifpo,  ó  de  fu  Vicario;  y  aun  enton- 
ces no  fea  de  valor  alguno,  fi  defpues  no  fe  fi- 
guiere  la  Profefion  con  efe¿io:  y  declara  el  San- 
to Concilio,  que  en  ninguna  manera  fe  pueda 
renunciar  efee  Decreto. 

7  Icen/  manda  so  pena  de  Excomunión,  que 
antes  de  la '  Profefion,  no  fe  dé,  ni  fe  reciba  co- 
fa alguna  de  los  bienes,  ó  Hacienda  déla  Novi- 
cia fino  fuere  para  fu  Venido,  ó  mantenimi- 
ento $  y  que  fi  algun%fe  falifife  del  Monafteno 
antes  de  la  Profefion,  le  reftituyan  todas  las  co- 
fas, que  eran  fuyas. 

8  Iten,  que  ninguna  pueda  hacer  Profefion, 
antes  de  diez  y  feis  anos  cumplidos,  y  h  antes 
la  hiciere,  no  valga,  y  que  enteramente  cumplan 
el  año  del  Noviciado  5  y  la  Profefion,  que  antes 
de  cumplirle  hicieren,  ferá  nula. 

9  Iten,  por  que  las  Profefiones  fe  hagan  con 
:  la  debida  libertad,  manda  el  Santo  Concilio,  que 

fi  la  que  huvicrc  de  tomar  ei  Habito,  fuere  ma- 
yor 
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yor  de  doce  años,  no  reciba  el  Habito,  fin  que  . 
primero  fe  examine  por  el  Obiípo,  ó  fu  Vicario, 
fi  entra  por  fuerza,  ó  engañada,  y  fi  labe  ío  que 
toma,  y  el  fin,  que  en  ello  tiene 5  y  lo  niifrno 
fe  haga  antes,  que  qualquiera  Novicia  haga  Pro- 
fefion 3  y  para  efto  la  Prelada  del  Monafterio, 
fea  obligada  un  mes  antes  de  la  Profefion  de 
cada  una,  dar  noticia  de  ello  al  Obiípo;  y  fi  la 
Prelada  en  éfto  fe  defeuidare,  fea  fufpenfa  por  el 
tiempo,  que  al  Obifpo  le  pareciere. 

10  lxmy  el  Santo  Concilio  defcdmulgaá  ^ConciL 
das  las  períbnas,  que  hicieren,    que  alguna  mu-  ]¿£?¿ 
ger  entre  en  el,  Monafterio,  ó  tome  el  Habito,  *  íi. " 
o  haga  Profefion  contra  fu  voluntad,  ó  por  fuer- 
za, fino;  fuere  enjos  caíos  exprefos  en  Derechos 

y  también  defcomulga  á  todos  los  que  para  lo 
fufodicho  dieren  coníejo,  favor,  ó  ayuda,  y  á  to- 
dos los  que  fe  hallaren  prefentes,  ó  dieren  auto- 
ridad á  aquel  aéto,  fabiendo  que  la  tal  Muger 
entra  en  el  Monafterio,  ó  toma  el  Habito,  ó.  ha- 
ce  Profefion  contra  fu  voluntad  5  y  de  la  mifma 
manera  defcomulga  á  todos  los  que  fin  caufa 
jufta,  impidieren  la  Santa  voluntad  de  las  que 
quieren  tomar  el  Habito,  ó  hacer  Profefion. 

1 1  Iten,  que  ü  alguna  Religiofa  quifiere  pro-  Conál ., 

bar  Tt¿dcnf  ' 
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SeflC  25.  bar,  que  no  hizo  Profeíion  libremente,  ó  en  la 
fc  I9'  edad  debida,  ó  por  otra  cauía  femejante  preten- 
diere  dejar  el  eftadot  que  profesó  5  no  fea  oída, 
íi  fe  huvieren  pafado  cinco  años  dcípucs  de  fu 
Profefion :  y  aunque  no  hayan  pafado  ,  ha  de 
prefentar  delante  del  Prelado  las  caufas,  que  pre- 
tende probar,  antes  que  haga  mudanza  alguna  ; 
y  fi  antes  de  efto,  dejare  el  Habito,  parecien- 
dole,  que  no  valió  fu  Profefion,  háganla  bolver 
al  Monaíkrio,  y  caftiguenla  como  a  Apoftata,  y 
no  fea  mas  admitida  a  alegar  las  caufas,  que  pre- 
tendía de  la  nulidad  de  fu  Profefion. 
CAF.  23.  déla  Vifit ación  dd  Monafterio. 

POr  que  la  Viíita  de  los  Monaíkriosef- 
tá  tan  encargad}  por  1q¿  Sacros  Cañones, 
ScffTs!  Santo  Concilio  de  Trento,  y  Doctrina  de  los 
c'  x'      Santos,  y  es  del  provecho,  que  la  experiencia  en- 
íeña,  fi  fe  hace  con  el  cuidado,  y  diligencia  que 
es  razón. 

2  Por  tanto  exortamos,  y  con  la  autoridad 
Apoftolica,  de  que  en  efta  parte  ufamos,  man- 
damos al  Prelado,  á  cuyo  cargo  eftá  el  Govi- 
erno  del  Convento  de  la  Santifima  Trinidad,  que 
á  los  tiempos,  como,  y  quando  eftá  por  Dere- 
cho eftatuido,  y  eftablccido,  lo  viíite  con  todo 

el 


Concil. 
Triden. 


t^m 


y  Constituciones.  14 1 

el  cuidado,  diligencia,  y  exacción,  que  negocio 
de  tanta  importancia  requiere,  vifitando  el  Sam 
tiíimo  Sacramento,  y  Orncfmentos,  y  haciendo 
los  Inventarios  neccfarios,  tomando  las  cuentas 
al  Mayordomo,  y  las  que  huviere  de  la  Cafa  5 
guardando  en  éífo,  y  en  todo  lo  demás  la  for- 
ma general  de  Viíitacion,  y  lo  que  en  eípecial 
eftubiere  eftatuido,  y  eftablecido  en  la  Santa  Re- 
gla de  Nueftro  Gloriofo  Padre  San  Benito,  pro- 
curando concluir  la  Viíita  del  dicho  Monafterio, 
todas  las  veces  que  la  hiciere,  con  la*  mayor  bre- 
vedad poíible. 

3  Por  que  z\  oficio  de  Viíitador  no  perte- 
nece dar  Regla  nueva  á  las  Religiofas,  que  viíita 
(conformandono^con  I5  que  fu  Santidad  en  la 
Bula  de  nueftra  Comifion  nos  ordena,  y  manda) 
mandamos  á  todos  los  Vifitadores,  que  viíitáren 
el  dicho  Monafterio,  no  impongan  nueva  Regla 
á  las  Religiofas  de  él,  ni  ordenen,  ni  manden 
cofa  alguna  contra  eftas  Difiniciones,  que  eftán 
hechas  con  autoridad  Apoftoíica.  Y  ü  contra  é£ 
to,  ó  parte  de  ello  fueren,  ó  vinieren  en  mane- 
ra alguna  5  declaramos,  fer  todo  nulo,  y  de  nin- 
gún valor,  y  efefto,  y  que  las  dichas  Religiofas 
no  tendrán  obligación  á  obedecerlo,  ni  cumplirlo. 
M  m  4.  Y 
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4  Y  queriendo  poner  remedio  en  algunas  in- 
quietudes de  las  Conciencias  de  las  Religiofas, 
que  fuelen  refultar  cíe  las  Viiitas;  conformando- 
nos  con  lo  que  fu  Santidad  ordena,  y  manda  en 
la  dicha  Bula,  mandamos  á  todos  los  Votado- 
res, que  por  tiempo  fueren  del  dicho  Monafte- 
rio  de  la  Santifima  Trinidad,  que  a  ninguna  Mon- 
ja de  él,  compelan  a  declarar  con  Cenfuras,  fi- 
nó que  folamente  les  tomen  juramento  en  los 
cafes,  que  el  Derecho  lo  permite,  so  pena  que 
lo  contrarió'  haciendo ,  qualquiera  de  los  dichos 
Vifitadores  incurra  en  pena  de  Excomunión  ma- 
yor, y  de  cinquenta  pefos  eníayados,  para  el  di- 
cho Monafterio,  en  que  les  damos  defde  luego 
por  condenados.  Y  declarárnosla  dicha  Excomu- 
nión, y  Cenfura,  que  aü  pufieren,  no  obligar, 
finó  es  en  los  cafos,  que  el  Derecho  lo  permite. 
5  Otro  si  mandamos,  y  prohibimos  á  los  di- 
chos Vificadores,  y  á  qualquiera  de  ellos,  que  en 
el  tiempo,  que  durare  la  Viíita  del  dicho  Mo- 
nafterio, ellos,  ni  fus  Oficiales,  ni  Criados  pue- 
dan comer,  ni  coman  en  el  dicho  Monaííerío,  ni 
reciban  regalos,  ni  colación,  ni  otra  coía  alguna, 
so  pena  de  Excomunión  mayor,  y  que  buelvan 
lo  que  afi  llevaren  con  el  quatro  tanto,  para  que 

con 
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con  mas  pureza,  y  limpieza  hagan  fu  Vitita;  y  ce- 
fcn  los  inconvenientes,  que  de  lo  contrarío  fe 
han  feguido,  y  figuen.  Y  encargamos  la  concien- 
cia a!  Señor  Arzobiípo  en  nombre  de  fu.  Santi- 
dad, (cuyas  veces  en  cfta  parte  ufamos)  afi  lo 
haga  cumplir,  y  guardar,  por  que  afi  conviene 
al  férvido  de  Dios  Nueftro  Señor,  y  buen  Go- 
bierno del  dicho  Monafterio..  Y  expreíamente 
mandamos  á  la  Abadefa,  y  Monjas  de  él,  que  al 
prefente  fon,  y  adelante  fueren,  en  virtud  de 
Santa  Obediencia,  que  no  den,  ni  cdníientan  dar 
las  dichas  comidas,  y  regalos  en  el- dicho  Mo-j 
nafterio,  ni  las  e¿nbien  á  Cafa  de  los  dichos  Vo- 
tadores, ni  fus  Oficiales.  Pero  no  por  kño  quitar 
mos,  que  fife  le^ben  ajgunos  Derechos,  afi  á 
los  Vifitadores,  como  al  Notario,  fe  le  paguen^ 
fiendo  tafados  por  el  Señor  Arzobiípo,  y  con* 
mandamiento  íuyo  dado  m  feriptis,  y  no  de 
otra  manera. 

6  Por  que  el  dicho  Monafterio  de  Religio- 
fas  de  la  Santifima  Trinidad  es  de  Orden  Monaf- 
tico,  y  por  configúrente  en  muchas  cofas  difiere 
de  los  Mendicantes  5  parece  necefario  poner  una 
formula,  por  donde  fe  haga  la  Vifita,  y  fe  to- 
men los  dichos  á  las  Monjas,  conforme  á  lo  que 

.     ío     í¿; 
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fe  ufa  en  la  Sagrada  Orden  del  Ciftel,  cuya  Re- 
gla fe  profefa  en  el  dicho  Monafteno;  y  afi  man- 
damos a  todos  los  Viradores  que  por  tiempo 
fueren  del  dicho  Monafterio  de  la  Santiíirna  Tri- 
nidad, que  ufen  en  las  Vifitas,  que  de  el  hicieren, 
del  Interrogatorio  íiguiente. 
CAP.  2  4.  Interrogatorio  para  las  Vijitas. 

C  I  faben,  que  alguna  Monja  haya  ido  con- 
f  •  *S  tra  lo  que'cfcá  mandado  en  virtud  de  San- 
ta Obediencia,  o  so  pena  de  Excomunión.  . 

2  Si  {aben,  que  algma  fea  propnetana,  o  lo 
haya  fido,  ó  haya  havido  algún  latrocinio. 

'3  Si  faben,  que  alguna  haya  ido  contra  el 
Voto  de  la  Caftidad. 

4  Si  faben,  que  alguna  hají?  quebrantado  el 
Voto  de  la  Claufura,  y  que  otra  le  haya  dado 
favor  para  ello.  • 

5  Si  faben,  que  las  Horas  Canónicas  no  ie 
hayan  dicho  en  el  Coro,  ó  en  la  Iglefia  conven- 
tualmente. 

6  Si  fe  guardan  los  ayunos  de  la  Igietia,  y 
los  de  la  Orden,  como  en  eftas  Diñniaoncs  ef- 
m  declarado  en  el  capitulo  del  comer  de  las  Monjas. 

7  Si  faben,  que  no  fe  dicen  las  Midas,  y  Oh- 
cios  Funerales  .dotados,  ó  de  Capellanías,  que 
hava  obligación  de  decir.  »  ^ 
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8  Si  faben,  que  alguna  haya  hecho  conípira- 
cion,  monipodio,  ó  trato  ilicito  contra  fu  Aba- 
deía,  ó  contra  alguna  Monja  en  cofa  grave.    '•■ 

9  Si  faben,  que  alguna  haya  herido  á  otra 
con  hierro,  palo,  ó  piedra  de  herida  notable. 

10  Si  íaben,  que  alguna  ha  levantado,  falfb 
teftimonio,  ü  otra  cofa  grave,  y  de  infamia, 

1  1  Si  faben,  que  fe  haya  enagenado  la  Ha- 
cienda del  Monafterio,  contra  orden  de  Dere- 
cho,  y  aqueftas  Diñniciones. 

1  2  Si  faben,  que  fe  trae  lienzo,  y  otros  VeC 
tidos  interiores,  y  exteriores  contra  la  Regla,  y 
lo  difpuefto  en  cftas  Difinicioñes. 

1 3  Si  comen  todas  juntas  en  Refedorio,  y 
fi  hay  Lección  a^^oda  l&Comida,  y  Cena,  quan- 
do  fe  cena. 

1 4  Si  comen  carne  fuera  de  los  tiempos,  etl 
que  la  pueden  comer  conforme  á  eftas  Difini- 
cioñes. 

1 5  Si  guardan  filencio  en  el  Clauftro,  Coro, 
Dormitorio,  Refectorio,  y  principalmente  defpues 
de  Completas,  y  en  los  otros  lugares,  y  horas 
eftatuidas. 

1  6  Si  duermen  todas  juntas  en  unDormitorio, 
y  fi  arde  en  él  toda  la  noche  candela,  como  lo 
manda  la  Regla.  Nn  Si 
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1 7  Si  tienen  las  Monjas  en  la  cama  alguna 
ropa  fuperflua,  ó  indecente  contra  lo  en  eftas 
Difiniciones  eftablecido. 

18  Si  fe  vifita  la  Cafa,  y  la  Cerca  por  la  Aba- 
defa,  y  Celadoras,  conforme  á  fu  obligación. 

1 9  Si  por  evitar  el  vicio  de  la  propriedad,  fe 
defapropnan  las  Monjas  en  los  tiempos  eftable- 
cidos,  y  en  otros  que  manda  la  Abadeía. 

2  o  Si  fe  celebra  el  Oficio  Divino,  diurno,  y 
noóhirno,  a  Tus  horas  convenibles,  y  feñaladas 
tn  eftas  Difiniciones. 

2i  Si  concurren  todas  a  las  Horas  continua- 
mente, y  á  ios  demás  aítos  Comunes,  y  Con- 
ventuales. 

22  Si  traen  bien,  y^cumpy  amenté,  y  con  la 
debida  decencia  el  Habito  Monacal ,  fegun ,  y 
como  fe  manda  en  la  Santa  Regla,  y  en  eftas 
Difiniciones. 

2  3  Si  duermen  todas  vertidas,  fegun,  y  co- 
mo fe  manda  en  eftas  Difiniciones. 

24.  Si  hay  algunas  Monjas  inquietas,  vagas,  y 
ociofas. 

2  5    Si  tienen  Capitulo  los  dias  acoftumbrados. 

26  Si  es  felicita  la  Abadefa,  y  Priora  cerca 
de  la  Grey  á  ellas  encomendada. 

Si 
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27  Si  la  Abadcfa  es  aficionada  á  una  mas  que 
á  otras,  y  íi  difimüla  los  vicios  de  fus  Subditas, 
y  coma  govierna.  * 

2  8  Sí  recibió  algunas  Monjas  por  Simonía, 
recibiendo  dinero  por  ello,  ó  cofa  que  lo  valga. 

29  Si  es  negligente  en  confervar  los  bienes 
del  Monafterio,  y  en  defender  Gis  privilegios,  j 
Derechos. 

so  Si  hay  Arca  deDepofito,y  Arca  de  pape- 
les, y  Efcripturas,  como  eftá  mandado  en  eftas 
Difiniciones.  J 

3 1  Si  las  Oficialas  fon  quales  conviene,  y  íi 
hacen  bien  fus  Oficios. 

3  2.  Si  confieífan  todas,  y  comulgan  los  días 
en  eílas"  Difiniciípes  íe%lados. 

3  3  Si  acuden  las  Monjas  á  la  Meditación,  y 
Lección,  como  en  eftas  Difiniciones  fe  les  manda. 

3  4  Quanto  valen  las  Rentas  del  Monafterio, 
y  íi  fe  reciben  mas  Monjas  de  las  que  con  ellas 
íe  pueden  cómodamente  fuftentar. 

3  5  Si  fon  proveídas  las  Monjas,  como  con- 
viene en  el  comer. 

3  6  Si  fon  curadas  las  Enfermas  diligentemente» 

37  Si  fe  convierten  las  Rentas  del  Monaf- 
terio en  el  ufo  de  las  Monjas,  y  provecho  de 
la  Caía.  Sí 
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3  3  Si  entran  algunas  perfonas,  ó  han  entra- 
do dentro  de  la  Claufura  del  Monafterio,  fin 
la  licencia  necefaria*  para  ello. 

3  9  Si  comen  las  Monjas  a  las  horas  feñala- 
das.cn  Hibierno,  y  en  Verano. 

40  Si  fon  probadas  las  Novicias,  en  la  mane- 
ra que  conviene. 

41  Si  la  Sacriftia  efta  proveída  de  todo  lo 
necefario?  y  fi  en  el  férvido  de  la  Iglefia,  y  or- 
nato de  ella  hay  toda  limpieza. 

42  Si  fe  toman  las  cuentas  al  Mayordomo, 
al  tiempo  feñalado  en  eftas  Difiniciones. 

43  Y  generalmente  fi  hay  alguna  cofa  dig- 
na de  corrección,  ó  reformación  aíi  en  lo  efpi- 
ritual,  como  en  lo  temporal  ^y  fi  fe  quiebra  la 
Regla,  y  eftas  Difiniciones ,  y  en  qué  5  y  fi  lo 
que  fe  mandó  en  la  ultima  Viíita  fe  ha  cum- 
plido, y  guardado.  Y  fi  los  Capellanes,  y  Mayor- 
domo hacen  bien  fus  Oficios,  y  cumplen  con 
fus  obligaciones,  y  fon  de  buena  vida,  y  egemplo. 
CAP.  2  5 .  Quando  fe  ha  de  leer  la  Regla,  y 

efias  Difiniciones. 

PAra  que  la  Santa  Regla,  y  eftas  Difini- 
ciones fe  cumplan,  guarden,  y  egecuten ; 
es  necefario,  fe  lean:  y  afi  conformándonos  con 

el 
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el  ufo  de  la  Sagrada  Orden  del  Ciftéí,  manda- 
mos, que  el  dia  de  Nueítro  Gloriofo  Padre  Sari 
Benito  fe  empiece  a  leer  fu*  Santa  Regla,  leyen- 
dofe  un  Capitulo  de  ella  cada  dia  en  el  Coro 
defpues  de  Prima,  y  afi  fe  profiera  todo  el  año. 
Y  en  los  Capítulos  la  Abadefa,  o  la  que  prefi- 
diere,  explique  fiempre  algo  de  la  Regla,  para 
que  afi  fe  entienda  mejor,  y  fe  tenga  noticia  de 
ella  mui  cumplida,  para  guardarla,  y  egecutarla. 

2  Afi  miífno  ordenamos,  y  mandamos,  que 
citas  Difiniciones  fe  lean  todas  entef  amenté  dos 
vecf  s  ál  año.  Una  vez  en  el  Adviento,  y  otra 
en  la  Quarefma,»  hallandofe  todas  las  Religioías 
prefentes,  para  entenderlas  y  faberlas  como  con- 
viene. ¿i>    fitó¿ 

3  Por  que  vos  mandamos,  que  veáis  las  di- 
chas Difiniciones,  las  guardéis,  y  cumpláis,  y  ege- 
cuteis  en  todo,  y  por  todo,  como  en  ellas  fe 
contiene,  y  como  fe  deben  guardar,  y  cumplir 
las  Leyes,  y  Mandamientos  de  fu  Santidad,  y 
de  fus  Delegados,  fin  las  menguar ,  alterar ,  ni 
interpretar 5  y  contra  ellas,  ni  parte  de  ellas,  ni 
contra  fu  tenor,  y  forma  no  vayáis,  ni  pafeis  ett 
cofa  alguna,  ni  con  ningún  color ,  por  que  éC 
tas  con  la  Autoridad  Apoftolical  que  tenemos,  de 

O  o  que 
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que  en  efta  parte  ufamos,  queremos  que  valgan, 
.y  Tean  cumplidas,  so  las  penas  en  ellas  conteni- 
das, y  las  mas  en  que  incurren,  los  que  no  cum- 
plen,' ni  guardan  los  Mandamientos  de  fu  Santi- 
dad, y  de  fus  Delegados  :  y  por  quitar  toda  con- 
fuíioñ,  y  evitar  los    inconvenientes,   que  de   la 
multiplicidad  de  Leyes,  y  Eftatutos,  y  Conftitu- 
ciones,  que  hafta  ahora  fe  han  feguido  en  el  Mo- 
nafterio  de  la  Santiíima  Trinidad  5  con  la  Autori- 
dad Apoftolica,  que  para  ello  tenemos,  por  la  pre- 
fente  anulamos,  caíamos,  y  revocamos  otras  qua- 
lefquier  Difiniciones,  Ordenaciones,  Eftatutos,  y 
Conftituciones,  que  hafta  el  dÍ£  de  hoy  hay,  y 
ha  havido,  y  de  que  íe  haya  ufado  en  el  dicho 
Convento,  y  que  folasf,éftas<4  guarden,  y  ege- 
Cüten,  como  en  ellas  fe  contiene.  Y  mandamos  á 
vos  la  dicha  Abadefa,  Priora,  y  otras  Oficialas  del 
dicho  Monafterio,  que  de  aqui  adelante  no  guar- 
déis, ni  hagáis  guardar  otras  ningunas,  fino  fue- 
ren eftas,  ú  otras,  que   por  tiempo  fe  hicieren 
por  Prelado,  que  para  ello  tenga  legitima  auto- 
ridad, so  pena,  que  lo  contrario  haciendo,  fereis 
pnbadas  de  vueftros  Oficios,  y  fe  procederá  con 
otras  penas  dignas  de  las  Culpas,   que  en   ello 
tubieredes.  Y  exhortamos,  y  requerimos,  y  fi  es 

necc- 


y  Constituciones.  m  5  1 

neccfario,  en  nombre  de  íii  Santidad  ( cuyas  ve- 
ces en  efta  parce  tenemos)  encargamos  al  Señor 
Arzobiípo,  que  al  preíente  *es,  y  al  que  adelante 
fuere  de  efte  Arzobiípado,  y-  mandamos  á.fijs 
Provifbres,  y  Vicarios  Generales,  y  otros  qualefc 
quier  Jueces,  y  Vifitadores  Eclefíafticos,  que  ha- 
gan cumplir,  y  cumplan  eftas  Difiniciones,  y  con- 
tra ellas,  ni  contra  alguna  parte,  ni  cofa  de  ellas 
vayan,  ni  confientan  ir,  ni  paíar,  ni  hacer,  ni  ha- 
gan Eftatutos,  Ordenaciones,  Mandatos,  ó  Cons- 
tituciones á  ellas  contrarias  en  marfera  alguna, 
fin  expreía  Comifion,  y  licencia  de  fu  Santidad? 
que  Nos  por  la  ¿preíente  con  la  Autoridad  Apof 
tolica  que  tenemos,  revocamos,  derogamos,  y 
anulamos  qualefc^jiee^^ndatos,  Eftatutos,  Orde- 
naciones,  Difiniciones,  y  Conftituciones  contra- 
rias a  éftas,  que  eftén  hechas,  ó  adelante  fe  hicie- 
ren, para  que  no  valgan,  y  fean  de  ningún  va- 
lor, y  efeóloóy  declaramos,  las  dichas  Abadeía, 
y  Monjas  del  dicho  Monafterio  de  la  Santifima 
Trinidad  no  tener  obligación  alguna  á  las  guar- 
dar, y  cumplir.  De  lo  qual  mandamos  dar,  y  di- 
mos la  preíente,  firmada  de  nueftra  mano,  íella- 
da  con  nueftro  Sello,  refrendada  del  infraícripto 
Secretario,  en  la  Ciudad  de  los  Reyes  á  trein- 
ta 
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ta  dias  del  mes  de  Diciembre,  año   del   Señor 

de  mil  y  feifcientos,  y  tres. 

c 

El  Licenciado  Don  Pedro  Ordoñez* 

y  Florez» 

Pasó  ante  mi 

Lucas  de  Morales  Vejar  an*9 

*  Secretario. 
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N  LA  CIUDAD  DE  LOS  REYES ,  EN  ¡»Ja¿ 
treinta  dias  del  mes  de  Diciembre  del  año  lasConí 
de  mil,  y  feifcientos,  y  creíanos,  eftando  en  la  titucio* 
Igleíia  del  Monafterio  de  Monjas  de  la  Santifima  nC"" 
Trinidad  de  efta  dicha  Ciudad,  de  la  parte  de 
fuera  del  Coro  bajo,  y  Reja  de  él,  donde  el  di- 
cho Señor  Inquiíidor  é  Vifitador  fue  en  com- 
pañía del  Do&or  Miguel  de  Salinas,  Proviíbr,  y 
Vicario  General  de  efte  Arzobifpado,  y  en  pre- 
fencia  de  mi  el  Secretario  infraefcripto,  y  de  los 
teftigos.de  yufo  eícriptos,  hizo  juncar  ala  Aba - 
deía,  é  Monjas  del  dicho  Convento,  é  demás  Pre- 
ladas de  él  a  Campana  tañida,  como  lo  han  de 
ufo,  é  coftumbre5  y  eftandolo  la  dicha  Abade- 
ía,  Priora,  y  Sup^íwa^^onviene  á  faber ,  Doña 
Lucrecia  de  Sanzoles,  Abadefa;  DoñaMenciade 
Vargas,  Priora  5  Mariana  de  San  Jofeph,  Suprio- 
ra$  Ana  de  la  Cruz,  Porteras  Cathalina  de  San 
Miguel  5  María  de  Jefas;  Leonor  de  Santo  Ni- 
colás 5  Doña  Ifabel  de  Larrinaga;Doña  Angela 
de  Guebara;  Mariana  de  San  Marcos  5  Gero- 
nima  de  San  Bernardo 5  María  de  San  Pedros 
Doña  Juana  de  Ciíheros;  Doña  Juana  de  Men- 
doza 5  Doña  Cathalina  de  Velafcoj  Doña  Bea^ 
triz  de  Mendoza  5  Mariana  de  Jefas  5  Doña  Eran- 
Pp  cif-. 
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cifca  de  Efpina?  Doña  María  dé  Velafco?  Doña 
Inés  de  Porras  5  María  de  Santo  Thomas  5  Do- 
na Mariana  del  Caíhllo?  Doña  Petronila  de  Doy- 
pa$  Doña  Cathalina  de  Azebedo,  DoñaMaria 
de  Ocampo5  Juana  Baptifía  de  Lara;  Doña  An- 
drea de  Hermoíilla  5  Iíábel  de  Burgos  5  Luifa  de 
Jefus  5  Doña  Juana  Amiquez  $  Cathalina  Baptifta, 
Mariana  de  San  Bernardo.  Freylas.  Maria 
de  los  Angeles?  Ana  de  San  Aguftin?  Beatriz 
de  las  Virgines?  Beatriz  Alvarez?  Francifca  de 
Santa    Ciará;   Urfula    de  Jefus.  Novicias. 

Doña  Ifabel  de  Mefa?  Doña  Mariana  de 
Lara?  Doña  Maria  Navarrete?*  Doña  Jofepha 
de  Loayía?  Doña  Ifabel  de  Robles?  Catha- 
lina Quijada?  Maria  de^ .§szi  lorenzo 5  Maria  de 
San  Juan.  El  dicho  Señor  Vifitador  mandó  a  mi 
el  dicho  Secretario  leyefe,  intimafe ,  é  notifícate 
eftas  Confutaciones,  hechas  para  el  Régimen,  é 
Govierno  del  dicho  Monafterio,  a  la  dicha  Aba- 
defa,  Priora,  é  Supriora,  y  Monjas  Profefas,  y  No- 
vicias, y  Freylas  de  él,  que  citaban  juntas,  y  con- 
gregadas :  y  por  mi  fueron  leidas,  é  publicadas  en 
voz  alta,  que  lo  pudieron  mui  bien  oír,  é  perce- 
bir  en  todo,  como  en  ellas  fe  contiene  de  ver- 
bo   ad  cverbwn>  como  en  las   dichas  Conftitu- 
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dones  fe  contiene,  y  declara :  Las  qnales  lo  oye- 
ron, de  que  doi  fee,  de  que  fe  las  notifiqué,  pa- 
ra que  las  obferven,  guarden,  y  cumplan  5  prefen- 
tes  el  dicho  Señor  Inquifidor  y  Viíkador,  é  Pro- 
vifor  $  y  los  Padres  Diego  Duarte  Giménez,  Her- 
nando Ruiz,  é  Martin  Sánchez,  Presbíteros,  que 
para  ello  fe  llamaron,  é  á  todo  lo  fufodicho  fue- 
ron prefentes  por  teftigos :  y  en  fee  de  ello  lo  íig- 
né,  y  firmé. 

En  teftimonio  de  Verdad. 

*Lvt,cas  de  Morales  Vejarano. 

Secretario. 
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RELACIÓN 

SUMARÍA  DE  LAS  ESCRIPTÜRAS 

DE   DOTACIÓN,   Y  FUNDACIÓN      QUE 
Dona  Lucrecia  de  Sanzoles,  y  Doña  Menciade 
Vargas  fu  hija,  otorgaron  en  favor  del  Monafte- 
no  de  la  Sanníima  Trinidad  del  Orden  del  Ciftél 
que  la  una  pasó  ante  Francifco  de  la  Vega  Efcri- 
bano  Publico,  en  veinte,  y  fíete  de  Mayo  'de  mil 
J  quinientos  y  ochenta ;  y. -la  otra  ante  Bartho- 
lome  de  Efpinofa,  á  diez  y  ocho  de  Aspfto  de. 
mil  y  quinientos  y  ochenta  y  fíete  :    v   de  los 
notables  de  ellas.  Mandada  facar  por   el  Señor 
Inquifidor  y  ViGsflffl^on  Pedro  Ordoñez   y 
Horez,  del  Habito   y  Cavalleria  de  Alcántara 
deJConfejo  de  fu  Mageftad,  para   que  la  Aba- 
deía,  y  Monjas  fepan  lo  que  contienen,  y  lo  ha- 
gan cumplir ,  y  guardar,  y  que  ninguna  Religio-  ■ 
fa,  ni  otra  perfona  prefuma  ir,  ni  con- 
travenir contra  lo  diípuéílo 
en  ellas. 
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RImeramente  que  el  nombre  del  dicho  Mo- 
nafterio, y  de  la  Igkfia  de  él  fea  perpe- 
tuamente de  la  'Sanúfima  Trinidad,  y  fu  Retablo 
efté  en  el  Altar  mayor,  en  el  lugar  mas  preemi- 
nente ,  y  en  la  puerta  de  la  Igleíia.  Vide  la  Ef- 
criptura  fol.  2. 

2  Iten,  fundan  el  dicho  Monafterio  en  las  Ca- 
fas, donde  al  prefente  eñá,  y  hacen  Donación  de 
ellas,  con  cargo,  quefi  en  algún  tiempo  fe  mu- 
dare a  otra  Cafa,  ó  fitio,  alli  fea  la  Fundación,  y 
Patronazgo' de  él.  Ibidem  fol.  2. 

3  Que  fe  haga  Iglefia  en  el  Monafterio  á  eol- 
ia de  las  Rentas  de  él  en  la  parte,  y  lugar  que 
á  las  Fundadoras  pareciere,  ó  qualquiera  de  ellas, 
y  por  falta  de  ambas  deb -l&wíefa,  que  por  tiem- 
po fuere,  con  acuerdo  del  Prelado,  y  Patrón.  Ibi- 
dem fol.  3. 

4  Dotan  al  dicho  Monafterio  las  Fundadoras 
en  tres  mil  pefos  corrientes  de  á  nueve  reales  en 
cada  un  año,  a  razón  de  a  catorce  mil  el  millar; 
los  mil  de  ellos,  que  dio  la  dicha  Dona  Lucre- 
cia; y  los  dos  mil  la  dicha  Doña  Mencia  fu  hi- 
ja, en  renta  de  Cenfo  al  quitar,  los  quinientos  en 
la  Ciudad  de  la  Paz,  y  lo  demás  en  la  délos  Re- 
yes. Ibidem  fol.  3-  y  4- 

Iten. 
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5  Icen  le  dotan  de  los  Ornamentos,  Cálices, 
Cruces,  y  Ornatos  para  los  Altares,  y  Iglefia,  e 
Imaginería,  Breviarios,  y 'Libros,  para  el  Cul- 
to Divino,  y  Efclavos,  y  demás  cofas,  como  conf 
ta  defde  fol.  5.  hafta  fol.  10.  Ibidem ,  y  defde 
fol.  26.  hafta  fol.  30. 

6  Que  haya  una  Caja  de  tres  llaves,  que  la 
una  tenga  la  Abadefa,  y  la  otra  la  Priora,  y  la 
otra  la  Maeftra  de  Novicias,  y  que  la  dicha  Ca- 
ja tenga  tres  Cajones,  que  en  el  uno  fe  pongan 
las  Efcripturas  originales  tocantes 'á  los  bienes 
muebles,  y  raices  del  dicho  Monafterio.  Otro  Ca- 
jón, donde  fe  pongan  los  dineros,  y  plata,  que 
procediere  de  la  Renta  del  Monafterio.  Otro  Ca- 
jón, donde  fe  p*wg8v4os  dineros,  y  plata  que 
procediere  de  las  Dotes  de  las  Monjas,  y  Heren- 
cias, ó  de  Donaciones,  Mandas,  Renunciaciones, 
o  Limoíhas ,  ó  en  otra  qualquiera  manera.  Ibi- 
dem fol.  10. 

7  En  la  dicha  Caja  ha  de  haver  Libro  en 
que  fe  afiente  todo  lo  que  entrare  en  ella 'con 
día  mes  y  ano;  y  lo  que  fe  facáre,  y  para  que 
fin  íe  faca:  todo  lo  qual  hade  pafar  ante  la  Can- 
tora, como  Secretaria  del  Monafterio ,  como  fe 
manda  en  las  Difiniciones.  Ibidem   fol.  10.  & 

Difi- 
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Dtfimtwne  del  Oficio  de  la  Abadefa. 

8  Las  Dotes  de  las  Monjas  fe  hechcn  en-Ren- 
ta  perpetua,  y  fegura,*  y  no  fe  puedan  gallar  en 
otra  cofa  por  ningún  cafo,  ni  acaecimiento.  Ibi- 
dem fol.   10. 

9  Los  Cenfos,  que  fe  redimieren,  ó  quitaren, 
entre  el  principal  en  la  Caja  de  tres  llaves ;  y -lue- 
go fe  buelva  á  hechar  en  Renta  cierta,  y  fegura, 
fin  gaftarfe  en  otra  cofa.  Ibidem  fol  io.  y   i  w 

i  o  Si  fobráre  alguna  plata,  ó  dinero  de  la  de- 
más Renta  del  Monafterio,  hecho  el  gafto  ordi- 
nario, fe  heche  en  Renta  como  lo  demás  5  y  la 
que  una  vez  fe  hecháre,  no  fe  pueda  gallar,  ven- 
der, ni  enagenar,  fino  que  fife  redimiere,  fe  buel- 
va luego  á  hechar  en  ote-E^fc  cierta,  y  fegura, 
con  parecer  del  Prelado,  y  Patrón.  Ibidem   fol. 

1 1 .  y  50. 

i"i  Iten  en  el  Libro  de  la  Caja  de  tres  lla- 
ves fe  afiente,  y  tome  la  razón  de  todas  las  Ef- 
cripturas  de  Cenfos,  y  compras  de  bienes  mue- 
bles, y  raices,  y  otras  Haciendas  del  Monafte- 
rio  con  dia  mes  y  año,  y  ante  que  Efcnbano 
cafaron :  y  quando  fe  redimiere  algún  Ccnío,  ó 
enap-enáren,  ó  vendieren  algunos  bienes  raices, 
fe  atiente  también,  y  por  que  fe  vendió,  y  ena- 

geno 
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geno,  y  fi  huvo  licencia  del  Prelado,  y  fi  fe  dio 
avilo  al  Patrón.  Ibidem  fol  1 1. 

12  Que  en  el  dicho  'Monafterio  haya  feis 
Monjas  que  entren  fin  Dote  perpetuamente,  que 
fean  para  el  Coro,  que  fe  llamen  las  Monjas  de 
Nueftra  Señora  5  y  en  muriendo  alguna,  ó  no  pro- 
feíando  de  las  nombradas,  ha  de  entrar  luego 
otra  en  fu  lugar,  de  fuerte  que  fiempre  eftén  feis 
fin  Dote,  que  fean  de  las  de  Nueftra  Señora. 
Ibidem  fol.   1 1.  y   12, 

1 3  El  nombrar  las  dichas  feis  Monjas  fué  á 
cargo  de  las  Fundadoras  la  primera  vez,! y  nom- 
braron, y  recibieron  fin  Dote  por  Monjas  de 
Nueftra  Señora  a  las  figuientes. 

Ana  de  l^e^^franciíca  de  ¡a  Trinidad, 
Mariana  de  San  Jofeph  de  Ribera,  Mariana  de 
Jefus,  Doña  Juana  Enriquez  de  Cifneros,  y  Do- 
ña Beatriz  Enriquez  de  Zuñiga.  ■■■:  i  -A  m 

14  Las  Monjas  de  Nueftra  Señora  han-de ftr 
Doncellas  pobres,  y  ha  de  preferir  la  que  fuere 
de  el  Linage  de  las  Fundadoras,  aunque  fea  Viu- 
da 5  y  no  fiendo  de  el  Linage  de  las  Fundado- 
ras, no  íe  pueda  admitir  Viuda,  fol:  13.  y  ¡¡$. 

1 5  Que  las  Monjas  de  Nueftra  Señora,  co- 
mo fe  fueren  nombrando,  y  recibiéndole  ken 
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ten  en  .el  Libro,  que  cftá  en  la  Caja  de  tres  lla- 
ves, afentando  por  quien  es  nombrada,  y  en  cu- 
ya Vacante,  y  el  diasque  la  reciben  5  lo  qual  ha- 
rá la  Cantora  en  prefencia  de  la  Abadefa,  y  Prio- 
ra, y  algunas  de  las  Ancianas.  Ibidem  fol  1 4- 

16  Las  feis  Monjas  de  Nueftra  Señora  no 
«pueden  hacer  renunciación,  ni  donación,  ni  ena- 
jenar ea  otra  manera  fu  Hacienda  legitima,  y 
Patrimonio,  que  tengan  al  tiempo  ,  que  fueren 
nombradas,  ó  puedan  tener,  ó  les  pueda  perte- 
necer 5  y  íi  Áo  hicieren,  fea  ninguna,  fino  que  to- 
Áo  lo  -haya,  y  herede  el  Monafterio;  y  é  la  can- 
tidad fuere  tanta,  que  haya  Dote*  fundente  (qual 
le  traen  las  que  entran  con  Dote )  fea  havida  la 
tal  Monjaipot cbDote, yt fcz^sshrc otraen fu lu- 
•gat,  que  entrepor  pobre.  Ibidem  fol  14. 

■17  Las  dichas  feis  Monjas  de  Nueftra  Seño- 
ra han  de  fcr  de  quince  años,  Doncellas  Efpa- 
mblfeipdkíes,  no vMefti^as,  ni  Quarteronas,  ni  de 
caifa  de  Moros,  y  han  de  traer  el  Ajuar  ordi- 
nario. Y  la  que  no  tubiere  todo  el  Ajuar,  cum- 
pla con  traer  lo  mas  necefario.  Y  fi  alguna  de 
.las  dichas  Monjas  de  Nueftra  Señora  fe  recibie- 
re de  menor  edad,  ha  ele  traer  alimentos ,  hafta 
que  fea  de  quince  años  cumplidos,  por  que  folo 
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un  año  la  ha  de  alimentar  de  Novicia  el  Mona? 
terio.  Vide  la  Efcriptura  fol  3  4. 

1  8  Parientas  de  las  Fundadoras,  que  han  de 
preferir  á  las  demás,  que  no  fon  Deudas,  para 
fer  admitidas  por.  Monjas  de  Nueftra  Señora, 
fon  las  íiguientes. 

Las  hijas,  y  defendientes  del  Do£k>r  Cuen- 
ca, y  de  Doña  María  de  Contreras  fu  Muger, 
Prefidente  que  fué  de  Santo  Doniingo. 

Las  hijas  ,  y  defendientes  del  Licenciada 
Gonzalo  Calderón,  Oydor  de  lá  ÉaÉ  Audiencia 
de  las  Charcas,  f  de  Doña  Mariana  de  Contre- 
ras,  íii  Muger.  » 

Las  hijas  de  Don  Lorenzo  de  Ulloade  Ri- 
bera, y  de  Doñ^^aí^a  de  Borja,  Vecinos  de 
Trugiílo,  y  fus  Defendientes. Ibidem  fol.  35. 

^  1  9  Que  fe  den  cinquenta  pefos  en  cada  un 
año  á  una  de  las  feis  Monjas  de  Nueftra  Seño- 
ra, de  los  dudemos  pefos,  que  la  dicha  Doña 
Mencia  de  Vargas  acrecentó,  por  que  tenga  cui- 
dado de  hacer  leer  la  Efcriptura  de  Fundación  5 
y  que  la  Abadefa  nombre  en  cada  año  la :  Mon- 
ja, que  ha  de  tener  efte  cuidado,  nombrándolas 
por  fu  orden  confecutivamente  5  y  acabado  de 
haver  tenido  el  dicho  cargo  tod¿  feis,  bokerá 
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defde  principio  á  nombrar  5  y  afi  íé  procederá 
perpetuamente?  y  la  Abadefa  llevará  otros  cin- 
quema  pefos.  Ibidem  fol.  3  5 .  y  3  6. 

20  Que  fi  alguna  de  las  feis  Monjas  de  Nues- 
tra Señora  fuere  Abadefa,  no  goce  demás  de  los 
cinquenta  pefos  de  Abadefa,  y  los  demás  palea 
á  otra  de  las  dichas  feis  Monjas,  que  para  ello 
nombre  conforme  al  Capitulo  precedente.  Ibidem 
fol.  36.  Efto  no  ha  lugar  en  vida  de  las  Funda- 
doras, y  un  año  defpues. 

2  1  Que«  fi  conftáre,  que  alguna  de  las  dichas 
feis  Monjas  de  Nueftra  Señora  huviere  hecho 
renunciación,  ó  donación  de  fujiacienda  en  frau- 
de del  Monafterio,  para  poder  fer  admitida  por 
pobres  que  no  fea  admitida  j^£ .fi  lo  fuere,  y  def 
pues  fe  fupierej  fea  expelida,  no  íiendo  Profeía. 
Ibidem  fol.    3  5  • 

2  2  El  nombrar  las  dichas  feis  Monjas  de  Nu- 
pertene-  cftra  Señora  pertenece  á  las  Fundadoras,  Patrón, 
y  Abadefa,  que  por  tiempo  fuere  perpetuamente, 
en  efta  manera:  Que  las  Fundadoras,  o  la  que 
áiere  viva  al  tiempo,  que  vacare  la  primera  Pre- 
benda de  Monja,  la  ha  de  nombrar ,  y  la  otra 
el  Patrón,  y  afi  han  de  proceder  alternativamen- 
te. Y  ü  fueren  muertas  ambas  Fundadoras,  quan- 
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do  vacare?  la  primera  ha  de  nombrar  el  Patrón,; 
y  la  fegunda  la  Abadefa.  Y  afi  han  de  ir  alterna- 
tivamente, comenzando  el  Patrón.  Y  la  Abadefa 
ha  de  tener  cuidado  en  vacando  qualquiera  de  las 
dichas  Prebendas,  de  aviíar  al  Patrón,  aunque  fea 
de  las  que  ella  puede  nombrar  5  y  el  nombra- 
miento fe  ha  de  hacer  dentro  de  Veis  mefes  de 
la  Vacante.  Y  no  fe  haciendo  afi,  fe  aplica  la  Ren- 
ta para  los  Indios  pobres  de  Pucarani.  Ibidem 
fol.  32. 

2  3   Iten  fundan  una  Capellanía,  ¿|ue  fe    firva  Opella- 
en  el  dicho  Monafterio,  con  cargo  detresMif  nia* 
fas  perpetuas  em  cada  Semana :  la  una  el  Lunes,  TresMif 
de  Réquiem  cantada,  con  tres  Oraciones,  la  pri-  fas!* 
mera:  Deus,  qu^s:,Patrem,  &  Matrem:  y 
la  fegunda :  Deus  venia  largitor :  y  la  tercera: 
Fideltum  Deus,  con  fu  Refponfo  cantado ,  aca- 
bada la  Miífa  con  las  dichas  Oraciones. 

La  fegunda  Miífa  ha  de  fer  del  Efpiritu  San- 
to rezada  los  Jueves  con  tres  Oraciones,  la  una 
del  Efpiritu  Santo  :  Deus,  qui  corda  Fidelium, 
la  fegunda :  Ftdeltum  Deus :  h  tercera  de  la  San- 
tifima  Trinidad. 

La  tercera  Miífa  ha  de  fer  el  Sábado  de 
Nuqflrg  Señora  cantada,  con  otras  tres  Orado- 
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nes  de  Nueílra  Señora,  del  Efpiritu  Santo,  y  £V- 
clefiái^  y  todas  tres  MiíTas  fe  han  de  decir  por  las 
Fundadoras,  y  por  íus  Difuntos ,  Patrón ,  y  per- 
fonas  a  quien  tienen  obligación.  Y  cerca  de  ellas 
fe  ha  de  guardar  lo  que  ordena  el  Miííal  Romano. 
Salado  El  Capellán,  que  firviere  la  dicha  Capellanía, 

ltíapC~  ka  de  llevar  de   Salario  quatrocientos  pefos  de  á 
nueve  reales,  pagados  por  fus  tercios.  Ibidem  fol. 

36.   37.    38. 

2  4  Iten  fundan  otra  Capellanía  mayor  en  el 
dicho  Monáfterio,  y  mandan,  que  el  Capellán, 
que  la  firviere,  fe  llame  Capellán  mayor,  laqual 
Capellanía  funda  Doña  Mencia  de  Vargas,  y  man- 
da, que  el  Capellán  fea  buen  Sacerdote,  de  bue- 
na vida,  y  fama,  y  egei?*jfef^  perfona  fuíicien- 
te,  para  que  las  Monjas  fe  puedan  confefar  con 
el,  y  que  fea  demás  de  quarenta  años  de  edad. 

Prohiben,  que  el  dicho  Capellán  no  pueda 
fer  de  los  Prebendados  de  la  Cathedral  de  efta 
Ciudad  de  los  Reyes,  ni  otro  Sacerdote,  que  ten- 
ga Curato ,  Capellanía  en  otra  íglefia ,  ni  Mo- 
náfterio 5  y  mandan,  que  fepa  cantar  Canto  lla- 
no, y  fea  buen  Ecleíiaftico,  para  declarar  las  du- 
das a  las  Monjas,  que  fe  le  ofreciere  en  el  rezado. 

Eftá  obligado  el   dicho  Capellán  Mayor  á 
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decir  Miífa  cantada  en  el  dicho  Mónafterio  to- 
dos los  Domingos  del  año  por  las  Fundadoras, 
y  perfonas,  que  tienen  obligación  ¡  y  por  las 
Monjas,  y  Patrón,  vivos,  y  difuntos  5  y  las  Mon- 
jas á  oficiarlas. 

2  5  Iten  en  los  metes  del  año  perpetuamente 
cftá  obligado  el  Capellán  a  decir  cantadas  las  Mif 
fas  figuientes  con  toda  folemnidad  5  y  las  Monjas 
á  oficiarlas,  con  Vifperas,  y  Completas,  y  Ter- 
cia cantadas. 

En  el  mes  de  Henero  las  Fieftas  feílintes   Hcnero 
La  Circuncifions  Dia  de  los  Reyes  5  San  Marcea  9 
lo  5  San  Antonia  Abad  5  la  Cathedra  de  San  Pe- 
dro 5  los  Mártires  San  Sehaftian,  y  San  Fabián  5 
Santa  Inés  Virgqa^r^grtir  5  San  Ilcfonfo,  Arzo- 
biípo  de  Toledo  5  la  Converfion  de  San   Pablo. 

En  Febrero,  la  Purificación  deNuefira  Seño-  Febrero 
ra  (que  es  el  dia,  en  que  las  Fundadoras  toma-  *MlíFas 
ron  el  Habito)  y  hay  Jubileos  la  de  San  Blas 5 
la  Cathedra  de  San  Pedros  y  San  Mathias  Aporto!. 

En  el  mes  de  Marzo:  las  Fieftas  de  Santo  Marzo 7, 
Thomasde  Aquino;  San  Gregorio  Papa  (que  es  Mlíüs* 
Santo  de  la  Orden)  Sanjofeph;  la  FicftadeNu- 
eftro  Gloriofo  Padre  San  Benito  5  y  la  de  Nueí- 
tra  Señora  de  la  Encarnación  5  y  el  Jueves  Santo. 

Iten 
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Icen  el  mes  de  Abril  las  Miiías  de  los  dos 
días  de  Pafcua  de  Refureccion,  Lunes,  y  Marees, 
y  el  dia  de  San  Marios. 

El  mes  de  Mayo :  el  dia  de  la  Afcenfion  5 
Lunes  y  Martes  de  Pafcua  de  Efpiritu  Santo  5  San 
Phelipe,  y  Santiago  5  la  Invención  de  la  Cruz. 

El  mes  de  Junio :  la  Fiefta  de  Corpus  Chrif 
tt  3  la  de  San  Bernabé  Apoftol  3  de  San  Joan  Bap- 
tiftas  de  San  Pedro,  y  San  Pablo  Apodóles  5  la 
Commemoracion  de  San  Pablo. 

El  mes  íle  Julio:  la  Fiefta  de  la  Vifitacionde 
Nueftra  Señora  5  el  Triumpho  de  la  Cruz  5  déla 
Magdalenas  de  Santiago  Apoftok  y  la  de  Santa 
Ana  5  la  de  Santa  Marta. 

El  mes  de  Agofto  Jao>á¿í&s  figuientes:  la 
Vincula  de  San  Pedros  la  de  Santo  Domingos 
Nueftra  Señora  de  las  Nieves  3  la  Transfigura- 
ción 5  San  Lorenzos  La  Afumpcion  de  Nueftra 
Señoras  la  de  Nueftro  Padre  San  Bernardo,  Pa- 
trón del  Monafterio,  y  del  Orden  del  Ciftél  3  San 
Bartholomé  Apoftol  5  San  Auguftins  la  Degolla- 
ción de  San  Juan  Baptifta. 

En  Septiembre :  la  Natividad  de  Nueftra  Se- 
ñora s  San  Nicolás  Tolentinos  la  Exaltación  de 
la  Cruz  3  SanMatheo  Apoftol,  y  Evangelifta  s  San 
Miguel  Archangels  San  Gerónimo.  En 
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En  oéhibre:  San  Francifcoj  San  Lucas  5  las  °^re 
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once  mil  Virgines,  con   comemoracion  de  San 
Hilario  Abad 5  San   Simón,  y  Judas. 

En  el  mes  de  Noviembre :  las  Fieftas  de  To-  ^ovicn* 
dos  Santos  5  la  Comemoracion  de  los  Difuntos5  Miflas," 
la  Dedicación  de  ¡a  Igleíía  del  Salvador  ( que  es 
el  dia,  en  que  las  Fundadoras  tomaron  la  poíe- 
fion  del  fitio,  en  que  eftá  fondado  el  Monafte- 
rio.)  la  de  San  Martin  5  San  Gregorio  Thauma- 
turgo,  que  aunque  fe  reza  {imple,  fe  ha  de  de- 
cir la  Miila  con  folemnidads  la  Prefentacion  de 
Nueftra  Señora  5  Santa  Cathalina  Virgen,  y  Már- 
tir 5  San  Andrés  'Apoftol. 

En  el  mes  de  Diciembre  en  las  Fieftas  de  Dícíc«- 
San  Nicolás 5  Sí3ffEfmi5roíio 5  la  Concepción  de  Miffas** 
Nueftra  Señora  $  Santa  Lucia  $  Nueftra  Señora  de 
la  0$  Santo  Thomas  Apoftoh  el  dia  de  Navi- 
dad las  Miffas  del  Gallo,  y  la  mayor  5  la  de  San 
Eftevan?  de  San  Joan  Evkngeliftaj  de  los  Santos 
Inocentes  Mártires  5  San  Silveftre. 

Todas  las  dichas  MiíTas  ha  de  decir  el  Cape-  fñ  f* 
lian  mayor  en  fus  dias  en  la  Igíefia  del  dicho  MifiLdc 
Monafterio,  oficiándolas  la  Abadefa,  y  Monjas  J?s  Me- 
de  él  con  la  mayor  folemnidad,  que  fuere  pofi-  m  y^u- 
ble,  por  la   intención  de  las  Fundadoras,    y 
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particulares  que  declaran.  íbidem  fol.  42. 

2  6  Iten  el  dicho  Capellán  mayor  ha  de  de- 
cir por  las  Fundadoras,  y  por  fu  intención  codos 
los  Viernes  del  año  perpetuamente  Mifla  de  la 
Cruz,  con  Commemoracion  de  Difuntos,  y  de  la 
Santifima  Trinidad.  Y  ii  conforme  al  MiíTal  Roma- 
no no  fe  pudiere  decir  fino  de  el  día  5  ha  de  ha- 
cer Commenioracion  de  la  Cruz,  y  de  la  Santi- 
fima Trinidad.  íbidem  fol.  42. 

27  Iten  declaran  las  Fundadoras,  quefi  algu- 
no, ó  algunos  de  los  dias,  que  el  Capellán  tiene 
obligación  de  decir  Mifla  por  fu  intención,  fe  en- 
contraren unas  con  otras  5  cunfpla  con  decir  fo- 
la  la  -Mifla  que  el  tal  dia  manda  el  Miflal  Roma- 
no, que  fe  diga.  íbidem*^?**? . 

28  Tiene  el  dicho  Capellán  mayor  obligación 
de  decir  por  todo  el  año,  ciento  y  ochenta  y  tres 
Miflas,  que  fon  las  que  en  el  numero  veinte,  y 
quatro  van  declaradas.  íbidem  fol.  4  3  ■ 

29  Tiene  de  Salario  quatrocientos,  y  treinta 
.pefos.de  a  nueve  reales  cada  uno,  pagados  por 
fus  tercios.  Y  fiendo  el  dicho  Capellán  fuficiente, 
qual  conviene  para  el  dicho .Monafterio,afi  en  fer 
buen  /Eclefiaftico,  que  fepa  bien  cantar,  y  hábil, 
y  fuficiente,  de  buena  vida,  y  fama,  y  egemplo, 

que 
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que  pueda  cníeíiar  a  cantar,  y  declare  todas  las 
dudas,  que  íe  les  ofrecieren  en  el  Rezado  a  las 
Religioías?  íe  le  dan  otros  dofcientos  peíbs  más  dé 
á  nueve  reales,  que  fon  los  que  fe  mandaban  dar 
al  Capellán  menor ;  pero  fino  tubiere  las  dichas  par- 
tes, y  las  tubiere  el  Capellán  menor,  los  lleve  el  Ca- 
pellán menor?  prefiriendo  fiempre  el  Capellán  ma- 
yor al  menor.  Y  fi  ninguno  de  los  dichos  Capella- 
nes no  tubiere  las  dichas  partes,  no  fe  ie  den  los 
ducientos  pefos ,  fino  á  otro  Clérigo,  que  lo  fepa, 
y  egercke. Ibidem  fol  58.  39.  4o.*4*.  .42.  43. 

3  o  El  Capellán  menor  ha  de  fer  idóneo ,  y 
buen  Eclefiaftico,  y  de  buen  egemplo,  yida ,  y  fa- 
ma ,  que  ayude  á  confefar  las  Monjas ,  y  fe  ha 
de  veftir  de  Suhak@c^%  y  Diácono  en  las  Fief 
tas  Solemnes,  ó  dar  otro,  que  fe  vifta  á  fu  .cofta, 
finó  es  quando  eftubiere  enfermo.  Ibidem  fol.  4  3 . 

3 1  Iten  que  faltando  el  uno  de  los  Capellanes 
por  enfermedad,  ó  aufenda  con  licencia,  el  otro 
íupla  por  él,  y  diga  las  Miífas,  que  tenia  obliga- 
ción el  aufente  á  decir,  pagándole  un  pefode  li- 
.mofha  de  á  nueve.  Lo  qual  fe  entienda,  fi  la  en- 
fermedad ó  auíencia  paíare  de  diez  dias:  que  no 
paíando,  el  uno  fuplirá  por  el  otro,  y  dirá  otras 
tantas  Miífas  por  íu  intención,  como  el  prefente 
ha  dicho  por  él  -  Iten 
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Iten  que  fi  alguno  de  los  Sacerdotes,  ó  am- 
bos faltaren  por  mas  tiempo  de  diez  dias ,  que 
fe  ponga  Capellán  a  corta  del  Salario,  que  fupla 
por  ellos.  Por  que  la  intención  de  las  Fundado- 
ras es,  que  haya  íiempre  dos  Millas  en  el  Mo- 
nafterio,  á  lo  menos  una  ,  y  que  las  Miífas  de 
obligación  cumplan  los  Capellanes  con  ellas,  y 
al  que  íirviere  fe  le  ha  de  dar  un  pefo  de  á  nue- 
ve de  limofna  de  cada  Mií&  que  digere.  Ibidem 
fol.  44. 

3  2  Iten  cjue  los  dichos  dos  Capellanes ,  ma- 
yor, y  menor  han  de  decir  MiíTa  todos  los  dias 
en  el  dicho  Monafterio  $  y  que  Cumpliendo  con 
los  dias  de  obligación,  en  los  demás  digan  por 
ííi  intención,  y  que  el  u»e**&gg  MiíTa  deprima, 
y  el  otro  la  de  Tercia,  ibidem  fol.  44. 

3  3  Iten  que  el  Capellán  mayor  diga  íiempre 
la  Natía  de  Tercia  en  los  Domingos,  y  Fieftas 
que  fe  ha  de  decir  MiíTa  Solemne,  y  e's  de  obli- 
cion;  y  el  menor  la  de  Prima  5  y  en  los  demás 
dias  fu  van  á  femanas  los  Capellanes,  y  en  el  de- 
cir de  las  dichas  MiíTas  fe  conformen  con  el  Mi£ 
fal  Romano.  Ibidem  fol.   4  5 . 

3  4  Los  Capellanes  eftan  obligados  de  acudir 
a  las  cofas  forzoías  de  la  Cafa,  que  la  Abadefa  les 

orde- 
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ordenare,  y  viíitar  de  íü  parte  a  las  pcríbnas  gra- 
ves de  éfta  Corte.  Ibidem  fol.  45. 

35  Que  los  Capellanes  ^fiftan  la  Semana  San- 
ta en  la  Igleíía  para  acudir  a  lo  que  fe  ofrecie- 
re, y  á  hacer  el  Monumento,  y  a  yelar  el  Santifi- 
nio  Sacramento,  defde  que  fe  encerrare  hafta  que 
fe  deíencierre.  Y  las  Fieftas,  y  Vifperas  de  prime- 
ra y  fegunda  Ciafe,  para  que  el  Hebdomadario  to- 
me capa,  y  comience  las  Vifperas,  y  ha 5a  lo  de- 
mas  a  ello  anexo. 

Los  Capellanes  por  fus  perfonas*,  y  no  por 
Tenientes  firyan  las  Capellanías,  y  no  puedan  ha- 
cer aufencia  de  efta  Ciudad  fin  licencia  del  Patrón, 
y  Abadefa ;  y  que  no  fe  la  den  por  mas  de  tre- 
inta días  5  y  íi  higgr^  aufencia  fin  licencia,  ó  ef 
tubieren  mas  tiempo  de  el  que  fe  le  diere  de  li- 
cencia? el  Patrón,  y  Abadefa  los  puedan  remo- 
yer,  y  proyeer  otros.  Ibidem  fol  46. 

3  6  Que  íi  los  Capellanes  no  cumplieren  coa 
fus  obligaciones,  y  Midas,  aue  tienen  a  car^o,  ó 
dieren  mal  egemplo  con  fu  yida,  y  coftumbres, 
y  no  vivieren  calía  y  relíg-iofimente,  y  en  Caías 
fin  fofpecha,  y  fiendo  ameneftados  tres  veces  an- 
te tefti^os,  no  fe  emendaren;  el  Patrón,  y  Aba- 
deía  juntamente,  los  puedan  deípedir,  y  nombrar 
otros.  Ibidem  fol.  46.4-.  V>  El 
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3  7  El  nombrar  los  dichos  Capellanes  perte- 
Nombra  nece  ¿  las  Fundadoras,  y  a  qualquiera  de  ellas, 
de  Cape-  y  al  Patrón,  y  Abadefa  que  por  tiempo  fuere  $  y 
Uanes.  cn  vacando  la  Capellanía,  luego  la  Abadefa  ha 
de  avifar  al  Patrón :  y  en  el  nombrar  fe  ha  de 
guardar  el  orden,  que  eftá  dicho  fe  guarde  en 
nombrar  las  Monjas  de  Nueftra  Señora.  En  el  nu- 
mero veinte  y  dos.  Ibidem  fol.  47. 

3  8  Doña  Mencia  de  Vargas  dota  el  dicho  Mo- 
nafterio  en  los  frutos,  y  réditos  del  Repartimi- 
,  ento  de  Pudirani,  de  que  fu  Mageftad  le  hizo 
merced  por  fu  vida,  con  que  quede  á  fu  diípo- 
ficion,  y  de  fu  Madre  el  diftribuirlos,  y  ganarlos 
por  fu  vida,  en  acrecentamiento  del  Monafterio. 
Y  aplica  feis  mil  pefos  eqfey¡ade&,  quc  e^n  cai" 
dos,  para  que  fe  compren  de  Renta  de  Ceníb,  á 
razón  de  a  catorce  mil  el  millar  para  el  Salario 
de  el  Capellán  mayor.  Y  demás  de  éfto,  dota  el 
dicho  Monafterio  en  otros  bienes  muebles,  y  en 
lo  que  le  debe  Juan  de  Rivas,  de  el  tiempo  que 
fué  fu  Curador,  que  fué  defde  el  año  de  mil,  y 
quinientos  y  fefenta  y  uno,  hafta  el  de  mil  y  qui- 
nientos y  íetenta  y  cinco,  de  que  no  havia  dado 
cuentas  5  y  manda,  que  fe  les  tomen  a  las  perfo- 
ras que  fucedieron  en  fus  Haciendas,  y  íe  cobre 

el 
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el  alcance.  Ibidem  fol.  25.  y  26.  hafta  fol.  30. 
3  9  Que  a  las  Monjas  fe  les  dé  todo  lo  neco- 
íario,  afi  de  Veftuarios,  como  lo  demás  para  pa- 
íar  la  vida  humana,  en  enfermedad,  y  (alud  5  lo 
qual  dé  el  Convento,  para  que  cefen  inconveni- 
entes, y  las  Religioías  con  gufto  acudan  á  íus  obli- 
gaciones 5  y  que  el  Patrón  tenga  particular  cuida- 
do de  hacer  cumplir  lo  contenido  en  eíle  num0¿> 
ro.  Ibidem  numero  3  o.  3  1 . 

40  Que  á  las  Freylas,  y  Monjas  Coriftas,  que 
entraron  por  pobres,  y  fin  Dote,  feles  repartan 
den  peíbs  de  los  ducientos,  que  Doña  Mencia- 
de  Vargas  fe  objiga  a  comprar  á  fol  3 1 .  los  qua« 
les  fe  den  a  las  mas  necefitadas,  á  arbitrio  de  la 
Abadefa,  y  Convento. ,  Y  acabadas  las  dichas  Mon- 
jas, y  Freylas,  fexTénlos  dichos  cien  peíbs  perpe- 
tuamente en  cada  año  a  las  Monjas  de  el  dicho 
Monafterio,  que  tubieren  mas  necefidad,  hora  ha- 
yan entrado  con  Dote,  ó  fin  él,  fegun  a  la  Aba- 
deía,  y  Convento  les  pareciere.  Y  de  la  dicha  Ren- 
ta fe  gaftará  lo  neceííario  en  el  Entierro  de  las 
dichas  Monjas,  y  Freylas  pobres,  que  entraron 
con  las  Fundadoras.  Ibidem  fol.  3  5 . 

41  A  fojas  treinta  y  cinco  de  laEfcripturafe 
da  el  orden  que  las  Porteras  han  de  guardar  en 

cer- 
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cerrar  las  puertas  los  Domingos,  y  Fieftas,  y  días 
de  Sermón. 

Icen  mandan  las  fundadoras,  que  no  fe  can- 
te, canto  de  Órgano  en  el  Monafterio,  finó  can- 
to llano.  Ibidem  fol.  3  6. 

42  Que  el  Dote  de  las  Monjas  fea  perpetua- 
baMon  mente  mi1  7  quinientos  pefos  enfayados,  y  los  ali- 
}asi5oc.  mentos  ciento  y  cinquenta  pefos  de  á  nueve  en 
íkyados!  Cac*a  un  a^°>  9ue  durare  el  no  profefar.  Ha  de 

darfe  fianza  lega,  llana,  y  abonada  á  contento  de 
la  Abadeía,  jt  Monjas,  primero  que  fe  reciba  la 
Monja,  que  fe  pagará  el  dicho  Dote  diez  dias 
antes  que  profefe,  y  que  fe  pagarán  los  alimen- 
tos por  fus  Tercios. 

Iten  demás  de  lo  dicho  la  j^vicia  ha  de  tra- 
er fu  Ajuar,  y  propinas,  afi  al  recibir  el  Habito, 
como  a  la  Profeíion,  como  fe  acoftumbra  en  el 
dicho  Monafterio,  y  las  demás  cofas  que  las  Funda- 
doras mandan  á  fol.  48.  y  49. 

43  Que  á  las  Deudas,  y  Parientas  de  las  Fun- 
dadoras, que  entraren  por  Monjas  con  Dote,  ó  fin 
el  en  el  dicho  Monafterio,  fe  les  guarden  las  gra- 
cias, y  prerrogativas,  exempciones,  y  libertades, 
que  fe  acoftumbra  en  la  Orden  de  Nueftros  Glo- 
riólos Padres  San  Benito,  y  San  Bernardo.  Ibi- 
dem fol.  49.  y  $0.  Iten 


De  Fundación.  i  r  6 

44  Iten  no  íe  pueden  vender,  ni  enagenar  bie- 
nes algunos,  raices,  ni  muebles,  ni  trocar,  ni  com- 
prar, ni  dar  Ceñios  fin-  licencia  del  Prelado,  y  pa- 
recer y  afiftencia  del  Patrón.  Ibidem  fol.  5  o.  y 
lo  que  fe  hiciere  en  contra,  es  ninguno,  y  de  nin- 
gún valor. 

4  5    Que  la  Capilla  mayor  del  dicho  Monaftc- 
rio,  que  al  preíente  es,  ó  adelante  fuere  en  qual- 
quiera  tiempo,  íea  Entierro,  y  Sepultura  de  los 
Deudos,  y  Parientes  de  las  Fundadoras,  y  fus  Des- 
cendientes ,  y  del  Patrón ,  y  Patrones ,  que  por 
tiempo  fueren  perpetuamente,  a  los  quales  íe  les 
ha  de  dar  debalde  5  y  en  ella  pueden  poner  las 
Fundadoras  fus  Armas,  y  las  de  fus  Maridos,  y 
Deudos,  y  que^ÜÍTmiímo  las  pueda  poner  el  Pa- 
trón las  íuyas,  y  no  fe  puedan  quitar  en  ningún 
tiempo,  y  que  pongan  las  Rejas,  Tumbas,  y  Pa- 
nos de  feda,  que  quifieren  las  Fundadoras,  y  Patrón. 
Las  perfonas,  que  tienen  Entierro  en  la  dicha 
Capilla  fon  Hernando  de  Vargas,  Marido,  y  Pa- 
dre délas  Fundadoras?   Don  Thomas   Gaündez 
de  Cuenca,  Marido  de  la  dicha  Doña  Mencia  de 
Vargas?  Juan  de  Rivas,  fegundo    Marido  de  la 
dicha  Doña  Lucrecia?  y  los  demás  fon  los  decla- 
rados en  el  numero  "18. 

X  x  Las 
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46  Las  Fundadoras  eligen  para  fu  Entierro  el 
Coro,  y  que  haciendofe  otro  nuevo,  las  trasladen 
á  él  con  toda  folemhidad,  y  lo  miímo  fe  ha  de 
hacer,  quando  fe  trasladaren  los  huefos  de  los  Di- 
funtos de  las  Fundadoras,  y  del  Patrón,  ó  Patro- 
nes. Ibidem  fol.  5 1 . 

47  Iten  que  enterrándote  el  Patrón  en  el  di- 
cho Monafterio,  fe  le  ha  de  dar  Sepultura  en  la 
Capilla  mayor,  tan  principal,  y  aventajada,  como 
al  Padre,  y  Marido  de  Doña  Mencia  de  Vargas 
Fundadora,  y  le  han  de  decir  el  Convento  una 
Vigilia  de  tres  Noóturnos,  y  fu  MiíTa  cantada  con 
Diáconos  de  Difuntos,  y  todo  lo  demás,  que  fe 
acoftumbra  en  tales  dias.  Y  la  mifma  obligación 
hay  aunque  fe  .encierre  en  .ota»parte.  Ibidem  foL 

51.  y  52. 

48  En  virtud  de  la  Bula  de  fu  Santidad  de  fe- 
lice recordación  Gregorio  Décimo  Tercio,  y  con 
id  poder  que  las  Fundadoras  tienen,  nombran  por 
Patrón  del  dicho  Monafterio  al  Señor  Inquifidor 
Antonio  Gutiérrez  de  Ulloa,  y  al  Señor  Inquifi- 
dor,  que  fuere  mas  antiguo  en  efta  Inquificion  de 
la  Ciudad  délos  Reyes  perpetuamente :  para  que 
; ampare,  y  favorezca  el  dicho  Monafterio,  y  ten- 
ga el  mando,  y  govierno  de  todo  lo  que  por  Jas 

Funda- 
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Fundadoras  queda  capitulado,  y  ordenado,  para 
defcargo  de  fus  conciencias  5  y  conforme  á  las 
Efcripturas  de  Capitulación*  y  Fundación  ,  haga 
jegccutar,  y  cumplir  á  la  Abadefa,  y  Monjas  lo 
,en  ellas  contenido ,  y  pueda  hacer  las  Vifitas,  y 
en  el  Locutorio  llamarla  Monja,  o  Monjas,  que 
le  pareciere,  para  informarfe,  como  fe  cumple  lo 
mandado,  y  ordenado  por  las  Fundadoras,  y  que 
la  Abadefa  fea  obligada  á  dárfelas. 

Iten  el  Patrón  ha  de  nombrar  el  Capellán, 
y  Capellanes,  y  la  Monja,  y  Monjas  de  Nueftra 
Señora,  que  han  de  entrar  por  pobres,  fegun,  y 
como  va  declamado  en  los  números  veinte  y  dos,, 
y  treinta  y  ocho :  Y  defpues  de  los  dias  de  las 
Fundadoras,  tiasr  poder  para  poder  hacer  en  el 
dicho  Monafterio  todo  aquello,  que  ellas  en  fu 
vida  pueden  hacer,  de  que  otorgan  Efcriptura  en 
forma.  Ibidem  rol.   5  2.  y  5  3. 

Eftá  el  dicho  Patronazgo  aceptado  por  los 
Señores  Inquifidores  en  diez  y  fíete  de  Diciembre 
de  mil,  y  quinientos,  y  ochenta  y  fíete,  con  car- 
go que  la  Monja,  que  el  Patrón  huviere  de  nom- 
brar, fea  hija  de  Oficial  de  la  Inquificion,  y  no  la 
haviendo  de  Oficial,  que  fea  hija  de  Familiar  de 
los  que  refiden,  y  fon  del  numero  de  cita  Ciu- 
dad 


J¿ 


t  7  9  EsCFJPTÜRA 

dad  de  los  Reyes  5  y  lo  miímo  fe  ha  de  guardar 
en  el  nombramiento  de  Capellán,  ó  Capellanes, 
que  el  Patrón  huviere  de  nombrar  i  y  en  defec- 
to de  hijos,  y  hijas  de  Oficiales,  y  Familiares,  nom- 
brará el  Patrón  la  que  le  pareciere,  teniendo  las 
calidades.  Ibidem  fol  5  8. 


LAUS    DE  O. 
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DON Manuel  Pié&Requejo,  Secretario  Certifi- 
del  Secreto  del  Tribunal  del  Santo  Oficio.  Jecoí 
¿/<f  /¿?  Inquificion  de  efios  Reynos  del  Perú,  Cer~  cuerdaef 
tífico  de  7nar¡dñtQ  df  ks  Muy  Illujlr es  Señores  íeimp™ 
Inquifidor  es  de  el \  que  efie  Libro  de  las  Difi   fo>cond 
niciones,  y  Constituciones  del  Monafterio  de  imprcfo 
la  Smttfim^  Trinidad  de  Religiofias  del  Orden  año    de 
del  Cifiel,  de  efia  Ciudad  de  Lima,  hechas  con  *  °4* 
Autoridad  ¿4pofiolica  por   el  Señor  Inquifidor 
Licenciado  Don  Pedro  Ordoñék,  y  Florea,  año 
de  mil  fiei [cientos  y  tres,  con  la  RELACIÓN 
SV  MARÍA  de  las  Eficripturas  de  Dotación, 
y  Fundación,  que  efid  a  continuación  de  ellasj 
reimprefio  efie  prefiente  año  de  mil  fietecientos 
cinquenta  y  nume  en  la  Imprenta  nueva  de  la 
Cafa  de  los  Niñoj  Expofitos  de  efia  dicha  Ciu- 
dad ,  por  orden,  y  difipoficion  del  Señor  Doéíor 
Don  Matheo  de  Amufiquibar ,   del  Confie  jo  de 
Su  Magefiad,   Inquifidor  mas  antiguo  de  di- 
cho [Santo  Oficio ,  y  como  tal,  Patrón  de  dicho 
Monafierioh    concuerda  con  el  Libro  original 
de  dichas  Difiniciones  ,  y  Constituciones,  im~ 
prefio  en  Lima  por  Antonio  Ricarda  año  de 
mil  fie  i  fie  ien  tos  y  quatro  ,  cuyo  Egemplar  ori- 
gwM  ( que  es  el  único,  que  exta  al  prefiente ) 


para  en  la  Cámara  del  Secreto  de  dicho  San- 
to Oficio ,  a  que  me  remito, y  lo  firmo  en  ella 
a  doce  dias  del  mes  de  Septiembre  de  mil  fe* 
pecientos  cincuenta  y  nueve  anos. 


D.  Manuel  Diez>  Requefa 

Secretario. 
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